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Mensaje del Secretario de Educacion del Estado de Puebla alos y las maestras de Puebla

La pandemia ocasionada por el virus SARS-CoV agente causal de la enfermedad por COVID-19 cambié drasticamente la dinamica
social y estilo de vida en los ciudadanos del mundo, con severo impacto socioeconémico global. En México, se realiza un gran esfuerzo
por controlar su expansion, proteger la vida, asi como, la salud de nifios, jovenes y docentes, motivo por el cual, se suspendié la
asistencia a los planteles desde preescolar a educacién superior.

El cierre de escuelas en Puebla, a partir del 20 de marzo del 2020 se debi6é a un plan de accién que se fue conformando a pasos
agigantados. El sistema educativo en su conjunto experimenté una gran capacidad de adaptacion para dirigir mensajes de seguridad
fisica y emocional a la comunidad educativa, preservar la cohesion social y desempefiar un papel crucial en la reconstruccién
sostenible.

En esta situacion de crisis, nuestra fortaleza mas grande han sido los maestros y los padres de familia. Los docentes han demostrado
gue es mas fuerte su compromiso y razén de ser ligada a su profesién que la adversidad. Para mantener los aprendizajes de los
estudiantes y atender su singularidad, se apropiaron de todas las herramientas a su alcance, gracias a ello, hemos logrado establecer
comunidades colaborativas con padres de familia y estudiantes.

El cambio no fue facil, hubo sensacién de pérdida e incertidumbre, hoy afirmo que superamos esa situacién y gracias a su compromiso
social y profesionalismo se concluyé el ciclo escolar 2019-2020.

El contexto de salud, ha propiciado un replanteamiento en la forma en que se lleva a cabo el qguehacer educativo, en consecuencia,
se han generado estrategias para la “Nueva Normalidad” con la finalidad de implementarlas en el ciclo lectivo 2020-2021. Las actuales
circunstancias han requerido innovadoras formas de relacionarnos, asi como, transformar la aplicacion de los procesos de aprendizaje,
recreacion, convivencia escolar y definir protocolos de seguridad e higiene para el regreso a clases.
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Estimadas maestras y estimados maestros, construir una propuesta pedagégica adecuada en tiempos de crisis es un desafio enorme,
especialmente para nuestro estado en donde las diferencias regionales son tan relevantes. Estamos comprometidos a generar
procesos pedagogicos y de gestion educativa que les sean de utilidad en el desarrollo de sus actividades, sin perder de vista a la
familia como el mayor aliado en la seguridad y desarrollo integral de los estudiantes. Estos esfuerzos permitiran la reconciliaciéon con
el medio ambiente, fortalecer la cultura de la educacion para la salud, la aplicacién de la educacion fisica y el deporte, asi como
revalorar el conocimiento de los aprendizajes situados que armonicen los saberes de la vida con la escuela, en el marco del proyecto
educativo poblano de las 4 A del Derecho a la Educacién, en sus cuatro dimensiones, asequibilidad, accesibilidad, aceptabilidad y
adaptabilidad.

Los maestros y maestras con gran vision humanista, de justicia y solidaridad social son los protagonistas de esta nueva cultura que
nos demanda renovacion en el paradigma educativo y social, al proyectar, organizar e implementar una practica pedagogica
innovadora. Es un momento propicio para fijar nuestra mirada en el horizonte y trazar hacia el futuro la ruta que permita colocar
nuestras aspiraciones institucionales a la altura de los actuales desafios y los retos por venir.

Maestros y Maestras, los invito a seguir unidos, trabajar hombro a hombro en beneficio del interés superior de nuestra nifiez y juventud
poblana, juntos lo lograremos, muchas gracias.

Melitdbn Lozano Pérez
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Tlajtoli tlen tech maka weyi Tlamachtijketl inin altepetl Kuetlaxkoapan ika nochi tlamachtianimej

Inin kokolistli tlen itoka COVID-19 asiko ipan tlaltipaktli, nochi tech ajasiko kampa ti itstoya ipan tekitl uan inin tomi nojki ki senkuik.
Ipan Mexko tlali, nojki tij moj kuitlawia ika inin kokolistli a’mo moneki in mawase, tij maljuiya to tlakayo, nojki ti kijta tlen tij pajtia inin
kokonemej, tepolkamej, tlamachtiani, ika inin tlen tech ajasiko tij kualmajtijke tlen a’mo yaske mo machtiani ipan kaltlamachtiloyan.

Tlen panok ika sempoali mestli 2020, tij tsake nochi kaltlamachtiloyan ipan Kuetlaxkoapan, inin tlen tij chijke neski ika miak uan ueyi
tekitl. Inin tlatilanketl tlamachtiloyan ki chijke miak tekiskayotl kampa ika toj tlajtol ti kin iluijke ma’mo mokuitlauika, a"’mo ma”mo kokoka
uan weliske ika tekitl tlalanas tlen tij kualmaitij.

Ipan tech tlawelyolkokoa, to ueyi miak chikawalistli itstoke tlamachtiani uan tatawe. Tlamachtianimej ki chiwa uan tech nechtilia ika inin
tekitlamachtilistli tlauel ueyi ki kuamachilia nochi kisa ika miak tekitl. Nochipa ika miak tonali a’mo mo polojki tlen mo machtijke koneme,
nochipa ki itake kenekatsa kuali itstoya, nojki ki kuamachilejke kampa ki tekowijke miak tlamantli tlen tlamachtilistli, ika inin ti mo
miaktlaskamatilian pampa weli tij tlajtowa ika tatajwa, hanajmej uan momachtiani.

Nochi tlen panok tlawel owi elki, tij machiliyaya a’mo ti kisase wan tij polowiskia, axan tlajtoa ika miak pakilistli kuali ti kiske, ni
motlaskamatilia pampa ika ika to tekitl wan tikamati tlen tij chijwa, inon tij tlamiltijke tlamachtilistli xiwitl 2019-2020

Tlen texpaijtia, ki itstoke kenekatsa sampa welis tij chiwaske inin to tekitlamachtilistli, wajka ipan inon tij chijtoke kenekatsa tij pewaltiske
tlen tij chiwaske, ipan inin xiwitlatilanketl 2020-2021. Nochin tlen on panok mo neki yankui kenekatsa ti mo itaske, ti mo nechikouiske,
nojki kenekatsa inin momachtiani kuali ki kuamachiliske tlen mo machtiske ika mauiltilistli, uan keme yaske ipan kaltlamachtiloyan
moneki ma mo mokuitlawika wan a’'mo ma mokoko in tlakayo.
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Siwatlamachtiani wan tlakatlamachtiani, senkawaske se tekitlamachtilistli ipan inin tlen tech yolkokokoa tlen panok ipan to tlali tlauel
ueyi eli, pampa ipan to Kuetlaxkoapan onka miak tlen tlanextilistli. Tij mo yolpachoa ika ini to tekimachtilistli kuali asis inin mako, kampa
ni kijtoua inin sentilistilistli kuali ni kualmajti neli mo mokuilawia uan moyawi moskatl inin momachtiani. Tlen tijchiwa ika miak tekitl kuali
elis mo nechikose ika tlen to tlali, tij kuali moketsatse tlen kenekatsa tij mokuitlawiske to tlakayo, kenekatsa tijmauiltiske ika tlamachtilistli
uan nojki tlen tij kualmajti tij chiwaske kampa neli kuali tijpia wan ti chiwa ika to pakilistli, to yolo tlen onka ipan kaltlamachtiloyan, tlen
ineljuayotekitl Kuetlaxkoapan tlen itoka nawi A kampa nochimej kipia in machtikayotl ika inin asequibilidad, accesibilidad, aceptabilidad
y adaptabilidad.

Inin tlachiyalistekitl tlen siwatlamachtianimej wan tlakatlamachtianimej mo kualmaijtij tlen nochi mochiwa ika nesikualtijtok, tlen ika mo
palewia pampa ininjuanti nochi ki chiwa tlen onka ipan inin tlali kakala uajka keme a’mo san ti mo kawaske moneki ma ti chiwaka seyok
tekitl tlen maj mo ijta miak kuatotoneyo. Wajka inon maj tij tlachiyajka eujka, maj tij temojka tlen inon kuali walas, ma ti tlalijka wejkapa
to senkaskayotl kampa miak tlamantli walas wan moneki ma ti kuali ti itstoka.

Tlamachtianimej, ni mex iluia ma ti tekitika ika toyolo wan pakilistli, tij chiwaske nochi ika to tlakayo kampa nesis tlen kikualmachilise
inin to pil konemej wan ichpokamej tlen in Kuetlaxkoapan, ika nochimej kuali tij chiwaske, tlasokamati.

Melitdbn Lozano Pérez
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Introduccidn

Estimados y estimadas maestras, esta guia es un auxiliar didactico que tiene como finalidad orientar el retorno a las aulas; para ello
es necesario reconocer que el ciclo escolar 2019-2020 tuvo la variante de trabajo en casa, representando un reto para el nuevo ciclo
escolar. Por ello en las clases presenciales, tendremos la oportunidad de tender un puente formativo a fin de propiciar en las y los
alumnos el compromiso y el gusto por el aprendizaje. Las diferentes acciones que el personal educativo emprendié como “Aprende
en casa” permitié, en la mayoria de los casos, dar continuidad, certeza y cierre al ciclo escolar; durante este tiempo el uso de la
tecnologia con medios intermodales, asi como las tareas disefiadas en medios impresos, generd aprendizajes e intereses diversos en
nuestros estudiantes, por ello tenemos el compromiso de valorar los esfuerzos realizados, e identificar el nivel de avance que cada

uno alcanzoé.

El ciclo escolar 2020-2021 arranca con una oportunidad indiscutible, la cual requerird que los directivos y docentes enfoquen sus
esfuerzos durante un mes, en la implementacion de estrategias para la recuperacién de aprendizajes practicos y/o disciplinares
retroalimentando el proceso educativo del ciclo anterior y estableciendo las bases suficientes para encaminar el nuevo ciclo escolar.
La guia establece la ruta de recuperacién académica, que ademas refrenda el compromiso institucional por la defensa del Derecho a
la Educacién, el cual se vera reflejado en un ambiente sano, de seguridad y con nuevas formas de convivencia, asi como una cultura

de la prevencion de la salud, individual y colectiva.
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Tlapewalistli

Tlamachtianimej, inin amatlajkuiloli tlen axan tij chijchijtojke kipia inin nejnemelistli ika kaltlamachtiloyan kampa sepa ti mo kuapatse tij
tlamachtijti, tlen inon tij chijke ipan ueyi tekilistli 2019-2020, ipan kali kampa konemej kuali mo machtijke uajka oksepa pewas inin
yankuik tlamachtilistli. Keme tij tlamachtiske nochi tlen tikitaske inin momachtianimej ki amatiske tlen kisenkawaske, ininyolo tlauel
pakis pampa kikuamachilia tlen inin tijchiua.

Nochi tekitl tlen tlamachtianimej ki chijke keme ti mojkajke ipan tocha, kuali kiski, tij chijke miak amatltekilistli kampa yajki ika koneme
istoke, uajka ika inon mo machtijke yeyi mestli ika tlamiya inin tlamachtilistli nochi mo siyajkajke inin kakala. Kemej tijchijchijke inin tekitl
tij senkajke ika tepostlajkuiloli, kampa tijmajkajke ipan inin miak ixtlamachtilistli uejkapa, nochi momachtianimej kuali mo machtijke,
nojki kiske ika miak tlamachtilistli.

Inin yankuik tekiltamachtilistli 2020-2021 kuali tij pewaltiske, inin tlayekankejmej uan tlamachtijkemej maj tij mosentilijka ipan inin tekitl,
nochi tij tekitiske ipan se mestli, tij temoske tlen a'mo tij chijke, ti kin nechtilise koneme tlen a'mo tij kitajke uan tlen tij chijke tij

kuamachiliske ika nanajmikilistli tlen to ixtlamachtilis, ika inon kema pewas in tlamachtilistli.

Amaochtlayeyenkalistli kij chiwa inin ojtli kampa yowi tlen tij sentiliske in tlamachtilistli, nojki inin tekitl eltok ipan ueyi tlanawaltijketl tlen
nochi tij pia ika tomomachtijke, kampa mo nextis wan ti kitaske ipan nechikolistli ika to wampoyoa, inin yankuik ti mo itaske kampa ti
itstoke, timochantijtoke uan nochipa kuali ti mo itaske, ti momokuitlawiske uan nojki ti mo tlajpaloske ika nochi tlen tij istoke ipan inin

tlaltipaktli.



Secretaria
de Educacion

Metodologia

La metodologia de abordaje que se propone es: Aprendizaje Situado, que tiene su base en la educacion permanente y a lo largo de
la vida, donde un profesor “Utiliza como insumo educativo la experiencia de sus alumnos; sabe relacionar la vida cotidiana con
los contenidos de su materia; Hace que sus alumnos conviertan los contenidos en competencias, valores, conductas y
actitudes, es decir crea ambientes de aprendizaje y practicas educativas que muestren evidencias de aprendizaje. Esta metodologia,
se materializa en un proceso cognitivo y conductual que permite a un sujeto aprehender la realidad de su entorno para

entenderlo epistemoldégicamente y afirmarlo nuevamente en larealidad con conocimientos aplicados, Diaz y Hernandez (2018).

Por lo anterior esta guia consta de cuatro momentos; en el primero Partir de la realidad, las y los docentes deben plantear alguna
situacion de la vida cotidiana significativa para las nifias, nifios 0 adolescentes (NNA), por ello; se propone vinculen experiencias
vividas durante el ciclo escolar con los contenidos a abordar; en distintos momentos se deberd comentar con el alumnado las
impresiones sobre la estrategia de trabajo “Actividades de Aprendizaje en casa” sin olvidar los periodos previos que se desarrollaron
en la modalidad presencial, valorando la coordinacién de acciones con los padres de familia. Es importante mencionar que las
situaciones de la vida real, son el insumo de aprendizaje en esta metodologia, por lo que se sugiere elegir alguna situacién (Noticia,

video, relato, etc.) que propicie el analisis y reflexion de las alumnas (0s).
En el segundo momento, Analizar y reflexionar, las y los docentes junto con las nifias, nifios o adolescentes (NNA) reflexionaran y

responderan una serie de preguntas detonadoras que tendran como propdsito, favorecer el aprendizaje por explicaciéon y no solo

memoarizacion estimulando oportunidades para la formacion integral.

10
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El tercer momento, Resolver en comuln, estara dedicado al desarrollo de actividades practicas de aprendizaje para fortalecer y

retroalimentar el logro de los aprendizajes esperados propuestos en el Programa de Estudio 2011 o 2017.

El cuarto y tltimo momento de las sesiones es Comunicar y Transferir, correspondera a la forma en que se dan a conocer y socializar
las evidencias de aprendizaje en el aula, no solo expositivamente sino a partir de lo hecho. Se sugiere que la evidencia de aprendizaje

a comunicar y transferir sea el producto integrador.

Maestras y maestros, confiamos en que esta herramienta resulte en beneficio académico y actitudinal de nuestros estudiantes, todas
las actividades propuestas pretenden reforzar los Aprendizajes Esperados después del aislamiento, por lo que su labor docente
adquiere una relevancia Unica y fundamental, reconocemos que el trabajo que dia a dia ustedes desarrollan con las NNA de todas las

regiones y comunidades de nuestro Estado es transformadora.

11
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Agenda de Trabajo por sesion

Momentos del Aprendizaje Situado Tiempo
I Partir de la realidad. Un balance del proceso ensefianza aprendizaje.
35%
Il. Analizar y reflexionar. ¢, Por donde empezamos?
M. Resolver en comun. Retroalimentando temas esenciales del grado anterior
65 %
V. Comunicar y transferir. El trabajo en el aula

Propdsito general del curso:

Recuperar y Fortalecer aprendizajes esperados esenciales de los tres periodos de evaluacién del ciclo escolar 2019-2020, a fin de

sentar las bases académicas en los alumnos de educacion basica, que iniciaran ciclo escolar 2020-2021.

Recursos:

e Programas de Estudio 2011. Guia para el maestro. Educacién Basica. Quinto grado.
e Libros del alumno de 5° grado primaria.
e Sugerencias para la implementaciéon del Aprendizaje Situado
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SESION 1 Tema: Unir, reconstruir y caminar juntos

Propésito: Generar en el personal docente, padres de familia y alumnos redes solidarias a partir
de las reflexiones, resultado del intercambio de experiencias, emociones, dialogo y
vivencias afrontadas.

Sugerencias del dia

Bienvenida

Pase de lista (en caso de no tener la lista de alumnos integrarlo en ese momento)
Aplicar el taller que indica el tema

Explicar la modalidad semipresencial (el grupo se dividen por la sana distancia)
Explicar los protocolos de la Nueva Normalidad (Revisar documento anticipado)
Solicitar a los alumnos llevar para la siguiente sesion la carpeta de experiencias
(Recuperar la carpeta de experiencias- evidencias)

Sugerencias para la evaluacién diagnéstica:

La evaluacion diagndéstica de los aprendizajes de las alumnas y los alumnos permite dar el
seguimiento y crear oportunidades para hacer modificaciones en la practica de ensefianza.
Recuerde que la obtencidn de experiencias es un medio para brindar retroalimentacién durante
el proceso de aprendizaje. La finalidad de esta evaluacion es identificar los conocimientos,
habilidades y destrezas que poseen los alumnos al inicio del afio escolar e identificar posibles
dificultades para implementar estrategias.

Para realizar la evaluacién diagnéstica identifique en el campo de formacién los aprendizajes
esperados esenciales por asignatura, de acuerdo con el enfoque.

e Lenguaje y comunicacion, para Espafiol el punto de partida son los proyectos de
Préacticas sociales de lenguaje y sus avances en el proceso educativo, permite obtener
datos sobre lo que los alumnos dominan o no dominan con relacién a los aprendizajes
esperados. Una de sus finalidades es utilizar la lengua materna de manera oral y escrita

Tiempo
5 horas

(30 minutos de receso)

13
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para comunicarse con coherencia, claridad y fluidez; asi como buscar, seleccionar,
socializar, analizar, difundir y evaluar informacién de diversas fuentes.

e Lengua indigena, lengua materna o segunda lengua los estudiantes conocen su lengua
y se apropian de diversas practicas sociales del lenguaje oral y escrito que favorece su
participaciéon en diversos ambitos sociales, amplian sus intereses; resuelven sus
necesidades y expectativas; y fortalecen su identidad, sus raices y la valoracion de la
diversidad de su entorno social y natural. Desarrollan el lenguaje oral y escrito de forma
bilingte; valoran la riqueza de la lengua y de la tradicion oral y cultural; son capaces de
una reflexion intracultural e intercultural critica; desarrollan su capacidad de expresarse
oralmente y se integran a la cultura escrita, como usuarios capaces de participar en
comunidades heterogéneas, con diversos propdsitos e interlocutores.

e Pensamiento matematico, Matematicas para esta asignatura y de acuerdo con el
enfoque identifique el nivel de logro para argumentar, analizar situaciones o problemas
contextuales al proponer soluciones mediante el razonamiento y argumentos para
defender sus ideas, y para resolver nuevos desafios. Como resultado de dicha
evaluacion se identificara en qué proceso se encuentra el estudiante: en la fase inicial,
donde se pone en funcionamiento su fondo de conocimientos; en la fase de ejercitacion,
donde se llevan a cabo los casos particulares y se continla o se confronta con los
conocimientos previos; en la fase de teorizacion, donde se explican los resultados
practicos con las nociones y las herramientas de las matematicas.

e Exploracion y comprensiéon del mundo natural y social, en este campo los educandos
construyen nociones relevantes que les permite explicar y entender cdmo es y como
funciona el mundo. Los aprendizajes esperados estan relacionados con el cuidado de la
salud, orientados al cuidado de si mismos y a la comprensién y practica de acciones
favorables para mantener y promover un estilo de vida saludable.

e Desarrollo personal y social. En este campo el alumno explora, identifica y reflexiona
sobre si mismo; toma conciencia de sus responsabilidades, asi como de sus
capacidades, habilidades, destrezas, necesidades, gustos, intereses y expectativas para
desarrollar la identidad personal y colectiva. Interactuar con empatia en grupos
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heterogéneos, resolver conflictos de manera asertiva y establecer vinculos positivos
con el mundo.

Una vez que tiene la informacién identificar ¢ qué evaluar? con base al programa de estudio
vigente, es importante seleccionar el ¢,cémo evaluar? Para ello debe disefiar la estrategia y
seleccionar las técnicas y los instrumentos mas adecuados como: la observacién directa,
producciones escritas, solucion de situaciones problematicas (Se recomienda revisar el
cuadernillo “Las estrategias y los instrumentos de evaluacién desde el enfoque formativo”).
Evite solo aplicar examenes o pruebas escritas (comerciales o descargadas de internet). Las
actividades tienen que ser ludicas para que la nifia y el nifio ponga en marcha lo que sabe,
sabe hacer y la actitud ante la situacién; esto permitird recabar informacién cualitativa para
sistematizar los niveles de logro y no sélo estar reducido a una escala numérica.

Las actividades de diagndstico a desarrollar tienen que estar pensado en las caracteristicas
del nifio, desarrollo linglistico lengua materna y segunda lengua, edad, contexto escolar y
comunitario, enfocarse como aprenden (visual, auditivo, kinestésico).

Las fichas descriptivas de cada uno de los alumnos permiten valorar las areas de
oportunidad y logros en la formacién académica, valorarlo de manera cualitativa significa
tener puntos de partida de la ensefianza y el aprendizaje de los alumnos en esta nueva etapa
de educacion primaria, después de la experiencia vivida del CORONAVIRUS.

Para la evaluacion diagndstica de los aprendizajes de las alumnasy los alumnos, los resultados
permitiran:
e |dentificacion de fortalezas y areas de oportunidad en el aprendizaje de los alumnos
(valorar el saber).
e Deteccién de aciertos y destrezas de los alumnos para aplicar y fortalecer su aprendizaje
significativo (valorar el saber hacer).
e [Fomento de una actitud y juicio critico de forma responsable, ya sea individual o grupal
(valorar el saber ser).

15
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Sugerencias pausa activa:
e [Esta actividad se puede realizar cuando se considere necesaria. Se encuentran en los
anexos de esta guia.
https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-
21 seppue _gob mx/Er3xPhBJoChNvpiR-8HUAMsBR41My7IVQay98ntL ZgtkGw?e=U9jppk
Sugerencia Educacién socio-emocional:

e Las actividades de adaptacion a la nueva realidad escolar seran muy importantes para
el regreso seguro. Se pueden realizar en el momento que se consideren necesarias y se
encuentran en los anexos de esta guia.

https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-

21 seppue gob_mx/EoFO89SLCRVJayyO0IMibrUIBtUUPv6HdCW4BDf2lyEvkKg?e=Cpo2Bo
Sugerencias de tiempo:

Dar la bienvenida y pase lista: 30 minutos

Aplicar el taller: 180 minutos

Explicar la modalidad semipresencial: 30 minutos

Explicar los protocolos de la Nueva Normalidad: 30 minutos

e Despedida: 20 minutos

Fecha de actividad: 10 y 11 de agosto de 2020
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SESION 2 Tema: Evaluacién diagnéstica

Propésito: Aplicar la evaluacion diagnéstica de los campos de formacion académica lenguaje y
comunicacion y pensamiento matematico; y compartir la carpeta de experiencias de
las alumnas y los alumnos de primer grado.

Sugerencias del dia

Dar la bienvenida

Pase de lista

Evaluacion diagnéstica de ingreso a clases

Compartiendo mi carpeta de experiencias

Comente las asignaturas de la sesion 3 y recuérdeles que deben traer sus libros de texto
del quinto grado.

Sugerencias para la evaluacién:
Para la evaluacion diagnostica de los aprendizajes de las alumnas y los alumnos, los resultados
permitiran:
e |dentificacion de fortalezas y areas de oportunidad en el aprendizaje de los alumnos
(valorar el saber).
e Deteccidn de aciertos y destrezas de los alumnos para aplicar y fortalecer su aprendizaje
significativo (valorar el saber hacer).
e [Fomento de una actitud y juicio critico de forma responsable, ya sea individual o grupal
(valorar el saber ser).

Organice a los alumnos conservando la sana distancia y los protocolos de seguridad de higiene,
para desarrollar las actividades de diagndstico con un tiempo de 120 minutos aplicados a
Lenguaje y comunicacién (espafiol y lengua indigena) y pensamiento matematico.

De acuerdo con la organizacién escolar, cuando es unigrado la aplicacién de las actividades del
diagnéstico es adaptable. Si el grupo es multigrado organizar las actividades, tiempo, espacio
y materiales para que fluya la aplicacién sin contratiempos logrando recabar informacién para la
valoracién del conocimiento, saber hacer y saber ser de acuerdo con el contexto.

Tiempo
5 horas

(30 minutos de receso)
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Para compartir la carpeta de experiencias, solicite que cada alumno brevemente comparta una
experiencia de su carpeta, lo muestre al grupo. Pregunte en plenaria- ¢por qué seleccion6 este
trabajo?, ¢ quién le apoyo para hacerlo?, ¢qué materiales ocupo?

Los alumnos que no logren traer la carpeta de experiencias u otro tipo de material para la
evidencia evitar el sefialamiento hacia ellos. Conversar con los alumnos de las actividades mas
sobresalientes realizadas en casa, recordar lo que mas nos gust6 hacer en familia de acuerdo
al lugar donde vivimos.

Sugerencias pausa activa:
e [Esta actividad se puede realizar cuando se considere necesaria. Se encuentran en los
anexos de esta guia.
https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-
21 seppue gob_mx/Er3xPhBJoChNvpiR-8HUAMsBR41My71VQay98ntLZgtkGw?e=U9jppk
Sugerencia Educacién socio-emocional:
e Las actividades de adaptacion a la nueva realidad escolar seran muy importantes para
el regreso seguro. Se pueden realizar en el momento que se consideren necesarias y
se encuentran en los anexos de esta guia.
https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-
21 seppue_gob_mx/EoFO89SLCRVJayyOIMibrUIBtUUPV6HdCW4BDf2lyEvkKg?e=Cpo2Bo
Sugerencias de tiempo:
e Dar la bienvenida y pase lista: 30 minutos
e Continuar con la evaluacién diagnéstica: 120 minutos
e Compartiendo la carpeta de experiencias
e Despedida: 10 minutos

Fecha de actividad: 12 y 13 de agosto de 2020
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SES|ON 3 Tema: Cuidando la salud. C6mo mejorar mi alimentaciéon y la de mi familia

Propésito: Recuperar y fortalecer los aprendizajes esperados del primer periodo de los

metodologia del aprendizaje situado.

campos de Formacion Académica en las alumnas y alumnos, mediante la

Producto integrador:

comunidad.

Anuncio publicitario de forma bilingle de productos o servicios que existen en su

Aprendizajes esperados:
Pensamiento matematico: Mateméticas
e Conocimiento y uso de unidades estandar de capacidad y peso: el litro, el mililitro, el gramo, el
kilogramo y la tonelada.
e Andlisis entre la fraccion y el todo.
Lenguaje y comunicacion: Espafiol
e |dentificar las caracteristicas y la funcién de las frases publicitarias.
o Emplea diferentes estrategias textuales para persuadir a un publico determinado al elaborar un
anuncio.
¢ Identifica los recursos retdricos en la publicidad.
Lenguaje y comunicacién: Lengua indigena
Practica Social del Lenguaje: Investigar en la comunidad.
Reflexionar sobre las practicas que estudia.
¢ Compara sus puntos de vista y opiniones sobre temas de reflexién intra e inter cultural.
e Toma conciencia del valor de difundir o registrar lo que descubre para el bien comun.
Organizar, clasificar y conservar la informacion.
e Participa en la definicion de los formatos textuales para conservar la informacion de forma
permanente o para su difusion.
Leer y releer con fines de estudio.
e Comparte informacion, expresa su interpretacion y puntos de vista.
Registrar y difundir el conocimiento que se estudia o investiga en materiales impresos.
e Producir y editar textos para difundir las experiencias y los nuevos conocimientos.

Tiempo

5 horas
(30 minutos de receso)
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Elabora versiones bilinglies con ayuda del maestro.
Revisa sus textos con otros, evalUa el lenguaje que utiliza la cohesion y coherencia interna.

Fecha de actividad presencial: 14 y 17 de agosto de 2020

Tiempo Momento Actividades Recursos
30 min. | Partir de la Inicie la actividad repartiendo a cada estudiante 5 tarjetas como las que se | S3_Al_Tarjetas
Realidad integran en esta carta descriptiva (S3_A1). de trabajo

Haciendo uso de la lengua materna explique que en esta actividad vamos a
recordar por lo menos 5 alimentos que comimos durante la semana y
anotarlos de manera bilingtie en cada tarjeta.
Coloque en el pizarron el organizador (S3_A2) que servira para que los
estudiantes clasifiquen los alimentos que anotaron en las fichas.
Explique a las y los nifios que ordenaran todas las tarjetas en las que ellos
acaban de escribir los alimentos que consumieron durante la semana, pero
gue antes, a través de una lluvia de ideas (fomente en el grupo el uso de la
lengua mexicana que predomina en su localidad), recordaran un poco lo que
vieron en quinto grado. Para ello se sugieren las siguientes preguntas
evocativas las cuales daran pie a conocer los distintos puntos de vista y
opiniones y genere una reflexion en el grupo:
e ¢ Alguno de ustedes recuerda como podemos clasificar los alimentos
que hemos anotado en nuestras tarjetas?
e ¢ Qué nombre recibe la forma de organizar los alimentos?
e ;Qué utilidad tiene en nuestra alimentacion conocer los grupos de
alimentos?
Una vez que los estudiantes hayan recordado aspectos importantes del plato
del buen comer, pida a alguno de los alumnos que pase a poner en cada

S3 A2 Organiz
ador
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columna del organizador el nombre correspondiente a los tres grupos de
alimentos:

e Cereales.

e Verduras y frutas.

e Leguminosas y alimentos de origen animal.

6. Pida a las nifias y a los nifios que coloquen en el organizador de acuerdo a
las columnas sefaladas los alimentos que anotaron en sus tarjetas. Es
importante que usted también ubique sus tarjetas con los alimentos que
consumié, a manera de lo posible propicie la participacién en su lengua
materna de los estudiantes.

30 min. | Andlisis y 7. Muestre al grupo la infografia del plato del buen comer (S3_A3) y una tabla
de valor nutricional (S3_A4), ambos le serviran para hacer con el grupo las | S3_A3_Imagen
siguientes reflexiones a fin de crear conciencia de la importancia de difundir | del plato del
y registrar informaciéon en comun: buen comer.

e De acuerdo a lo que observamos en nuestro organizador, ¢c6mo
quedd la distribucién de tarjetas en los grupos de alimentos?,
¢existe un equilibrio o algln grupo concentra mayor consumo que | S3_A4_Tabla
otro?, ¢a qué crees que se deba? de valor

e ¢Cudles pueden ser las consecuencias de seguir manteniendo | nutricional.
ese tipo de alimentacién?

e ¢(Qué consideras que puedes hacer para llevar una vida mas
sana?

¢ Con base en la tabla de valor nutricional, ¢ qué tipo de alimentos
nos falta integrar a nuestra dieta diaria?

e (;Qué tipo de alimentos tenemos que consumir mas para
fortalecer nuestro sistema inmunolégico y lograr mejor protecciéon
contra el COVID-19?

Reflexion
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Invite a sus estudiantes escriban de manera bilinglie, en su cuaderno una
breve conclusion de sus reflexiones emanadas del ejercicio anterior,
monitoree el trabajo y apoye a los estudiantes que asi lo requieran.

160 min.

Resolver

Comun

en

10.

11.

12.

13.

Integre a los estudiantes en binas, considerando en todo momento la sana
distancia y propongales que resuelvan los desafios matematicos
proporcionados por usted (S3_A5). El tiempo disponible para cada desafio
es de 15 minutos. Mediante la técnica del carrusel (S3_A®6), cada 15 minutos,
se intercambiaran desafios de tal forma que, al término de la actividad, cada
bina haya resuelto cuando menos 3 desafios matematicos.

En sesion plenaria y favoreciendo el uso de la lengua materna, seleccionen
3 desafios matematicos, mismos que seran analizados por todo el grupo,
invite a las binas que resolvieron los ejercicios seleccionados que expliquen
al grupo el o los procedimientos seguidos para resolverlos, asi como el
resultado obtenido.

Lleve al grupo a realizar una recapitulacion del tema abordado durante esta
sesién fomentando la expresién oral de forma bilingiile para conocer los
puntos de vista de sus estudiantes.

Promueva el dialogo de forma bilinglle en torno a que si consideran
importante o no, que la poblacién en general, cuente con informacién sobre
la alimentacion.

Promueva en sus estudiantes la elaboraciéon de anuncios publicitarios
bilinglies para aumentar el consumo de alimentos, que promuevan un estilo
de vida saludable.

S3_A5 Desafio
S matematicos

S3_A6_Técnica
del carrusel

Libro de
Espafiol Quinto
grado, p. 28. 30.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

Pida a los estudiantes que consulten su libro de espafiol de quinto grado,
Bloque |, pagina 28 y recuérdeles ¢qué es un anuncio publicitario, cuales
son sus elementos basicos? y su propdsito comunicativo.

Solicite que revisen el “Fichero del saber”, pag. 30 de su libro de espafiol,
quinto grado, e invitelos a crear un eslogan para persuadir al pablico a preferir
el consumo de alimentos nutritivos. Recuérdeles los demas elementos de un
anuncio publicitario: imagenes, colores, tamafio de letra, nombre del
producto; ademas de recursos como la comparacion, la metafora, la analogia
e hipérbole.

Comente el uso de adjetivos calificativos, adverbios y frases adverbiales en
los anuncios publicitarios, son importantes para persuadir al publico.
Ejemplo: “Quieres crecer sano y fuerte, tu alimentacion es la fuente”
Mediante una lluvia de ideas, hagan una lista de los alimentos o de los
servicios de alimentaciéon que hay en la comunidad y quieran promover.
Solicite a sus estudiantes que en binas revisen en sus textos el lenguaje que
se utiliza para la elaboracion de anuncios publicitarios, asi como la ortografia.
Apodyese en la tabla de la pagina 34 para definir cuantos y qué anuncios
elaboraran. Pida que elaboren sus anuncios publicitarios de forma bilingie
para su publicacién.

Presente los carteles al grupo y enfatice su mensaje.

Entregue a cada estudiante la escala valorativa (S3_A7) a fin de
autoevaluarse de acuerdo a lo aprendido en esta sesion.

S3 A7 _Escala
Valorativa

40 min.

Comunicar

Transferir

y

22.

Sugiera lugares dentro de la escuela o la comunidad para colocar los
anuncios publicitarios elaborados.
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Sugerencia: Pausa activa

Esta actividad se puede realizar cuando se considere necesatria.
Se encuentran en los anexos de esta guia. https://seppuegob-
my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-21 seppue_gob mx/Er3xPhBJoChNvpiR-

8HUAMsBR41My7IVQay98ntL ZgtkGw?e=U9jppk

Sugerencia:
Educacion socio-
emocional.

Las actividades de adaptacion a la nueva realidad escolar serdn muy importantes para el regreso
seguro.

Se pueden realizar en el momento que se consideren necesarias y se encuentran en los anexos de
esta guia. https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-

21 seppue gob mx/EoFO89SLCRVJqyyOIMibrUIBtUUPV6HdCW4BDf2lyEvkKg?e=Cpo2Bo

Materiales y recursos para
la sesion

https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-
21 seppue gob mx/EiX3cEWCSQ90gqSnvEtB6LOBIIOfr2tKfKsnGfb YFfYQA?e=TV9ra3
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SESlON 4 Tema: Cuidando la salud: manejo de residuos y basura.

Propésito: Recuperar y fortalecer los aprendizajes esperados del segundo periodo de los campos
de formacion académica en las alumnas y alumnos mediante la metodologia del
aprendizaje situado

Producto integrador: Boletin informativo bilinglie impreso para difundir en la comunidad.

Aprendizajes esperados:
Lenguaje y comunicacion: Espafiol
* Identifica acontecimientos que sean relevantes para su comunidad.
* Produce textos para difundir informacién en su comunidad. 5 horas
» Considera la convencionalidad de la ortografia y puntuacion al escribir.
Pensamiento matematico: Mateméticas
» Analisis de procedimientos para resolver problemas de proporcionalidad del tipo valor faltante
(suma término a término, calculo de un valor intermedio, aplicacion del factor constante).
Exploracién del mundo natural y social:
° Propone y participa en algunas acciones para el cuidado de la diversidad biol6gica del lugar
donde vive.
Lenguaje y comunicacién: Lengua Indigena
Aprendizajes clave educacion primaria indigena
Practica Social del Lenguaje: investigar en la comunidad.
Reflexionar sobre las practicas que estudia.
¢ Compara sus puntos de vista y opiniones sobre temas de reflexién intra e inter cultural.
e Toma conciencia del valor de difundir o registrar lo que descubre para el bien comun.
Organizar, clasificar y conservar la informacion.
e Participa en la definicion de los formatos textuales para conservar la informacion de forma
permanente o para su difusion.
Leer y releer con fines de estudio.
e Comparte informacion, expresa su interpretacion y puntos de vista.

Tiempo

(30 minutos de receso)
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Registrar y difundir el conocimiento que se estudia o investiga en materiales impresos.
Producir y editar textos para difundir las experiencias y los nuevos conocimientos.

Elabora versiones bilinglies con ayuda del maestro.

Revisa sus textos con otros, evalUa el lenguaje que utiliza la cohesion y coherencia interna.

Fecha de actividad presencial: 18 y 19 de agosto de 2020

Tiempo Momento

Actividades

Recursos

30 min. | Partir
Realidad

Inicie la actividad fomentando el uso de la lengua materna preguntando a los
alumnos:

e (;Cuales son los temas 0 noticias que mas se escuchan en su casay

comunidad?

Induciendo el tema a las medidas sanitarias de la contingencia.
Escriba en el pizarréon o en un pliego de papel bond un cuadro de doble
entrada. (S4_Al) vy solicite a los alumnos que escriban cudles son las
medidas de higiene que realizan dentro de su hogar y escuela contestando
en su libreta el organizador mostrado, en doénde coloquen acciones Yy
materiales necesarios.
Pida a algunos alumnos que de manera voluntaria pasen a anotar lo que
escribieron en su libreta.
En plenaria, con la finalidad de comparar sus puntos de vista y opiniones
sobre el tema, comentar con el grupo las medidas de higiene que se toman
en las casas y escuela, e identifica con sus alumnos cuales son los recursos
y medidas comunes.

S4 Al Cuadro

de doble
entrada.
Papel Bond

30 min. | Analisis

Reflexiéon

A partir del cuadro que observan realice las siguientes preguntas:
e ¢ Cuales son los recursos que mas se utilizan para mantener las
medidas de higiene?

26




Secretaria

de Educacién

e De qué materiales estan hechos?

e ¢ Hacia dénde van esos materiales una vez que se desechan?

e ;Cuanta agua crees que utilizamos para lavarnos las manos,

bafiarnos, lavar trastes, etc.?

e ¢ Cuénto crees que tardan esos materiales en degradarse?
Recuerda que para compartir informacién, expresar su interpretacion y
puntos de vista de los estudiantes nos apoyaran estas preguntas
detonadoras, también puedes anexar aquellas que vayan surgiendo de
acuerdo a los recursos que se utilicen segun el contexto de la escuela.
(cubrebocas, guantes, botellas plasticas de gel, caretas, etc.)

Lea y comente con el grupo “A dénde van los desechos” a partir de la pagina
71 del libro de Ciencias Naturales quinto grado.

Realice las siguientes preguntas y escriba mediante una lluvia de ideas las
respuestas que mencionen los alumnos.

e ¢ CoOmo crees que afectan esos desechos al medio ambiente?

e ¢ Qué tipos de desechos se generan en tu casa?

e ¢Los clasifican? ¢ Como hacen la clasificacion?

Se sugiere que proyecte a los alumnos el video (S4_A2) que dotara al alumno
de mayores referentes que le permitan identificar el tratamiento de los
desechos en tiempos de COVID-19. En caso de no contar con proyector,
repartir la nota (S4_A2.1).

Solicite a sus estudiantes escribir de manera bilinglie una pequefa reflexion
gue emanen de los cuestionamientos anteriores y el video mostrado (este
sera informacion Gtil para elaborar su boletin informativo)

Libro de texto
Ciencias
Naturales 5°
grado, p. 71.

S4 A2 Video
de youtube
“‘manejo de
residuos
durante la
pandemia”
https://www.yout
ube.com/watch?
v=BwWN60O5x08g
E

S4 A2.1 (Qué
pasa con los
residuos del
COVID-19?

10.

Acorde a su contexto y la cantidad de alumnos, forme equipos y distriblyalos
en el aula respetando la sana distancia entre alumnos y entre los equipos.

S4 A3 Boletine
s informativos
relacionados
con las medidas
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150 min.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Proporcione a los alumnos los boletines informativos que preparara
previamente (S4_A3). Debera entregar un juego por equipo. Retomar el
anexo para buscar el que este mas acorde a su lengua indigena
predominante en la comunidad (S4_A3.1)
Otorgue a los alumnos 10 minutos para el analisis de la informacién y su
socializacion con el docente, a partir de las siguientes preguntas guia:

e (Cual es la informacién central del boletin?

e ¢ Consideran importante esta informacién para su vida cotidiana?

o (Porqué?
Entregue a los alumnos situaciones problematicas en donde determine la
cantidad de desechos que se producen con base en la informacion (S4_A4).
Favorezca que los alumnos compartan las diferentes maneras en que
llegaron a la solucién de los problemas planteados y las dificultades que
encontraron para dar respuesta; es importante beneficiar en todo momento
el intercambio de experiencias de los alumnos.

(Pausa activa)

Utilice el libro de espafiol pagina 65, para dar lectura al apartado
“Conozcamos de Boletines”, ademas observen los diferentes ejemplos que
presentan en el libro y los que tienen en los diferentes equipos.
Permita que los estudiantes participen en la definicion de los formatos
textuales para conservar la informacion, para ello pida que realicen en su
libreta, por equipos el borrador de un boletin informativo que contenga los
siguientes aspectos:
¢ Medidas preventivas de higiene
e Algun dato interesante acerca de la cantidad de desechos que
producimos (tomando en cuenta las tablas de proporcionalidad que
se utilizaron anteriormente) con la intencién de hacer conciencia en la
comunidad, un ejemplo podria ser ¢, Sabias qué... en mi salén usamos
“n” litros de agua si nos lavamos las manos y no cerramos la llave?

preventivas ante
la pandemia.

S4 A3.1
https://site.inali.
gob.mx/Micrositi
os/materiales d
€ _prevencion c
ovid-
19/index.html

S4 A4 Situacio
nes
problematicas
de
proporcionalida
d

Libro de texto
Espafiol 5°
grado.
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e Alguna medida que propongan como equipo para utilizar de manera
eficiente los recursos, podran utilizar la informacién que compartieron
al inicio de la sesién y la proporcionada por el docente. Recuerde
fomentar el uso de la lengua materna en la elaboracién del boletin, de
ser necesario apoye a los alumnos que asi lo requieran.

17. Pida a los alumnos revisar sus textos con otros para evaluar el lenguaje que
utiliza y hacer correcciones ortograficas y sugerencias para que estos sean
mas llamativos.

18. Proporcione a los alumnos hojas blancas, cartulina, papel bond o el material
gue tenga a su alcance para que realicen la version final del boletin

informativo. S4_A5_Escala
19. Entregue a cada uno de las alumnas y alumnos la escala valorativa (S4_A5) | de
a fin de autoevaluarse de acuerdo a lo aprendido en esta sesion. autovaloracion

30 min. | Comunicar y
Transferir

20. Realice una logistica que permita difundir los boletines realizados por el
grupo, en la comunidad escolar.

Sugerencia: Pausa activa

Esta actividad se puede realizar cuando se considere necesaria.
Se encuentran en los anexos de esta guia. https://seppuegob-
my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-21 seppue gob_mx/Er3xPhBJoChNvpiR-

S8HUAMsBR41My71VQay98ntlLZgtkGw?e=U9jppk

Sugerencia:
Educacion socio-
emocional.

Las actividades de adaptacion a la nueva realidad escolar serAn muy importantes para el regreso
seguro. Se pueden realizar en el momento que se consideren necesarias https://seppuegob-
my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-

21 seppue gob mx/EoFO89SLCRVJqyyOIMibrUIBtUUPV6HdCW4BDf2lyEvkKg?e=Cpo2Bo

Materiales y recursos para
la sesion

https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-
21 seppue gob mx/EiX3cEWCSQ90gqSnvEtB6LOBIIOfr2tKfKsnGfb YFfYQA?e=TV9ra3
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SESlC’)N 5 Tema: Cuidando la salud: Cémo mejorar mi alimentacién y la de mi familia.

Recuperar y fortalecer los aprendizajes esperados del segundo periodo de los campos

Propésito: de formacién académica en alumnas y alumnos de educacién indigena mediante la

metodologia del aprendizaje situado.

Producto integrador:

favorecer una dieta correcta y una vida saludable.

Exposicion argumentada en lengua materna de las formas de ayudar a un familiar para

Aprendizajes esperados:
Exploraciéon del mundo natural y social: Ciencias Naturales.
¢ Analiza sus necesidades nutrimentales en relacién con las caracteristicas de la dieta correcta y
las costumbres alimentarias de su comunidad para propiciar la toma de decisiones que impliquen
mejorar su alimentacion.
Exploraciéon del mundo natural y social: Geografia.
e Compara la composicion y distribucién de la poblacién en los continentes.
Lenguaje y Comunicacién: Espafiol.
e Establece criterios de clasificacion al organizar informacion de diversas fuentes.
¢ Fundamenta sus opiniones al participar.
Pensamiento Mateméatico: Matematicas.
¢ Resolucion de problemas que impliquen una division de nimeros naturales.
¢ Relacion de 50%, 25%, 20% y 10% con las fracciones %, %4, 1/5, 1/10.
Lenguaje y comunicacién: Lengua Indigena
Practica Social del Lenguaje: Investigar en comunidad.
Reflexionar sobre las practicas que estudia.
o Genera preguntas y dudas y busca mas informacién en fuentes escritas.
¢ Compara sus puntos de vista y opiniones sobre temas de reflexién intra e inter cultural.
Leer y releer con fines de estudio.
e Lee o consulta textos informativos para ampliar y complementar sus hallazgos o saber sobre un
tema. Comparte informacion, expresa su interpretacion y puntos de vista.
Estudiar sobre temas a partir de fuentes escritas.

Tiempo

5 horas
(30 minutos de receso)
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Registrar y difundir el conocimiento que se estudia o investiga en materiales impresos.
Participar en la edicion y disefio de portador.

Participar en eventos orales para compartir nuevos conocimientos.

temas expresando su punto de vista.

Realiza sintesis y resimenes de forma auténoma: integra informacion de fuentes orales y
escritas. Selecciona, reorganiza y sintetiza las ideas centrales.

Participa en la edicion del producto final de una investigacion para su difusién en medios
impresos, radiofénicos o electrénicos.

Expone su estudio ante una audiencia: explica fenébmenos, sucesos, problemas o nociones sobre

Fecha de actividad presencial: 20 y 21 de agosto de 2020

Tiempo Momento Actividades Recursos
10 Min. | Partir de la 1. Platique con sus alumnos y alumnas sobre el riesgo que representa para la
Realidad poblacién el nuevo CORONAVIRUS y como afecta a la salud. Puede
ampliar el didlogo preguntando:
e ¢En qué lugar del mundo se originé el virus?
e ¢ Por qué se convirtié en un virus tan peligroso?
e ¢ Sabe qué grupo de personas son mas vulnerables o corren mayor
riesgo?
30 Min. | Analisis y (S5_A1). “Ellas
Reflexion 2. Lea y analice con los nifios y las nifias la nota periodistica: “Ellas son las | son las personas
personas mas vulnerables al coronavirus: asi puedes protegerlas” (S5_Al). | mas vulnerables
3. Pidaalos alumnos y alumnas del grupo que clasifiquen los distintos grupos | al coronavirus: asi
de personas vulnerables que menciona el texto empleando la tabla “Grupos | puedes
Vulnerables ante COVID-19” (S5_A2). protegerlas”
4. Requiera a sus estudiantes, que de manera individual escriban en su
cuaderno brevemente sus conclusiones de manera bilingie.
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Solicite la puesta en comun de los trabajos, justifique sus propuestas y
encamine la reflexion para que puedan determinar ¢qué tiene en comuin
estos grupos de personas? ¢por qué son tan sensibles ante esta nueva
enfermedad infecciosa? y ¢ como pueden reducir el riesgo de contagiarse?

(S5_A2) “Grupos
Vulnerables ante
COVID-19”

105 Min.

Resolver
Comun

en

10.

Comente al grupo que el desarrollo tecnolégico del siglo XX transformé la
forma de vida de la poblacion mundial. Las personas dejaron de trabajar en
actividades agropecuarias y se dedicaron a las industriales y de servicios;
ademas la poblacién creci6 aceleradamente y se distribuyé de forma
desigual en todo el mundo. Estas transformaciones en el territorio
geografico y en las formas de vida, han ocasionado muchos de los
problemas de salud actuales.
Solicite a los alumnos y alumnas que revisen la grafica de “Distribuciéon de
la Poblacién”, del libro de Geografia. Propicie el andlisis a partir de las
preguntas propuestas en la actividad.
Proyecte o presente en una lamina de papel bond la grafica de “Los paises
mas poblados del mundo” (S5_A3). Después de analizarla pregunte a las
nifas y los niflos ¢En qué continente se localizan los dos paises mas
poblados del mundo?
Forme equipos de 4 integrantes cuidando de mantener la sana distancia y
las medidas pertinentes. Pidales que revisen en su Atlas de Geografia el
apartado “Poblacién Infantil y de Adultos Mayores”, p-83. Solicite que
contesten en sus cuadernos las siguientes preguntas:

e ¢ En qué continente se encuentran los paises en los que la mayoria

de la poblacion es menor de 15 afios?
e ¢ En qué continentes encontramos los paises con mayor porcentaje
de adultos mayores?

Solicite que escriban en sus cuadernos el nombre de por lo menos 5 paises
con mayor porcentaje de adultos mayores.

Libro de Texto
Geografia 5°.
Gréfica
“Distribucion de la
Poblacién”, p. 76
http://libros.conalit
eg.gob.mx/P5GE
A.htm#page/77

(S5_A3). Gréfica.
“Los paises mas
poblados del
mundo”.

Atlas de
Geografia 5°
Grado. “Poblacion
Infantil y de
Adultos Mayores”.
p. 83.
http://libros.conalit
eg.gob.mx/P5AG
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11. Entregue a cada equipo la “Grafica y mapa de casos confirmados de | A.htm?#page/83
COVID-19 en el mundo” (S5_A4) y pidales que la analicen a partir de las
siguientes preguntas:

e ¢ Cuales son los paises con mayor nimero de casos confirmados?
e ;Qué relacion hay entre los paises con mayor nimero de casos de
COVID-19 y los paises mas poblados o con mayor cantidad de

poblacién?
e ¢Qué situaciones podrian estar empeorando los actuales | (SS_A4)
problemas de salud relacionados con COVID-19? Grafica y mapa

e Incite a sus estudiantes a consultar otras fuentes, puede presentar de casos
los datos estadisticos propuestos el anexo (S5_A4) o actualizarlos | confirmados de
con la informacién proporcionada en la siguiente pagina COVID-19 enel
https://covid19.who.int/ mundo

e Invite al alumnado a ir tomando notas de conclusiones de manera
bilinglle, para tener mayores recursos y argumentos para la
construccion del producto final.

Pensamiento Matematico: Matematicas.

12. Pida a los alumnos y alumnas gue lean el apartado “Un dato interesante”.
Solicite que calculen el nimero total de personas que en México podrian
estar en riesgo por manifestar problemas de sobrepeso y obesidad.
Pregunteles qué fraccion de la poblacion mexicana presenta algun grado
de obesidad. Considere como referente el nimero de habitantes que hay
en México, dato que se revisé anteriormente en la grafica “Los paises mas
poblados del mundo”.

Exploracion del mundo natural y social: Ciencias Naturales.
13. Cuestione a los estudiantes
e (Qué afectaciones genero el COVID-19 en tu comunidad?

14. Solicite a los alumnos y alumnas que destaquen los hébitos que pueden

impulsar para prevenir estos problemas de salud.

Libro de texto.
Ciencias
Naturales 5°
Grado. Un dato
interesante”

Pag. 13
http://libros.conalit
eg.gob.mx/P5CN
A.htm?#page/13(
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15.

16.

Presente a los alumnos y alumnas el video “Obesidad en tiempo de
coronavirus” (S5_ADb).
Pida a los alumnos que analicen el caso de Linda. Para eso podran
apoyarse de las siguientes preguntas:

e ;COmo imaginan que es el lugar donde vive Linda?

e (Cual es el problema que esta ocurriendo en el hogar de Linda?

e ;Qué problemas de salud podrian provocarse si Linda y su familia no

resuelven esta situacion?
e ;Qué habitos tendrian que modificar Linda y su familia?

Importante: Si en su escuela no se dispone de medios audios visuales, puede
sustituir el video por el anexo: “Memes durante el confinamiento” (S5_A6) y
hacer una reflexion similar adaptando las preguntas.

17.

18.

19.

Solicite un organizador grafico de forma bilingle (haciendo uso de sus
conclusiones y anotaciones realizadas a lo largo de la sesion) que
concentre el resultado de sus actividades para presentar en su exposicion.
Pida a cada equipo que exponga en lengua materna al grupo las
conclusiones del caso analizado y las recomendaciones que harian a la
familia de Linda para ayudarles a resolver la situacion actual y evitar que
en el futuro sean victimas de COVID-19.

Antes de cerrar esta actividad, solicite a los nifios y a las nifias que
autoevallen su aprendizaje a través del “Instrumento de autoevaluacion”
(S5_A7).

S5 _A5)
“Obesidad en
tiempo de
coronavirus”
https://www.youtu
be.com/watch?v=l
w40aNgWFGQ

(S5_A6)
“Memes durante
el confinamiento”

(S5_A7)
“Instrumento de
autoevaluacion”

30 min.
Transferir

Comunicar

y

20.

Pida a los alumnos reflexionen que recomendaciones daran a su familia
con la finalidad de mejorar su sana alimentacién, y asi prevenir
enfermedades presentes y futuras.
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Sugerencia: Pausa activa

Esta actividad se puede realizar cuando se considere necesaria.
Se encuentran en los anexos de esta guia. https://seppuegob-
my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-21 seppue_gob mx/Er3xPhBJoChNvpiR-

8HUAMsBR41My7IVQay98ntLZgtkGw?e=U9jppk

Sugerencia:
Educacion Socio-
emocional

Las actividades de adaptacion a la nueva realidad escolar serdn muy importantes para el regreso
seguro. Se pueden realizar en el momento que se consideren necesarias: hitps:/seppuegob-
my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-

21 seppue gob mx/EoFO89SLCRVJqyyOIMibrUIBtUUPV6HdCW4BDf2lyEvkKg?e=Cpo2Bo

Materiales y recursos para
la sesion

https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-
21 seppue_gob mx/EiX3cEWCSQ90ggSnvEIB6LOBfIIOr2tKIKsnGfbYFfYQA?e=TV9ra3
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SES|ON 6 EXTRA gggi:ngluidando la salud: Técnicas de lavado de manos y habitos de higiene
Propésito: Recuperar y fortalecer los aprendizajes esperados del segundo periodo de los campos

aprendizaje situado.

de formacién académica en alumnas y alumnos, mediante la metodologia del

Producto integrador: Reporte en lengua indigena de una encuesta aulica sobre los habitos de higiene

personal como medidas de prevencion de contagio del Covid-19.

Aprendizajes esperados:
Lenguaje y comunicacion: Espafiol
e Conoce la estructura y funciéon de un reporte de encuesta empleando tablas de datos y graficas
de frecuencia simple para completar la informacion escrita.
Pensamiento Mateméatico: Matematicas
¢ Resuelve problemas que implican leer o representar informacion en gréaficas de barras.
Exploraciéon del mundo natural y social: Geografia
e Distingue la distribucién y caracteristicas de la poblacion rural y urbana
Lenguaje Y Comunicacion: Lengua Indigena
Aprendizajes Clave Educacién Primaria Indigena
Practica Social del Lenguaje: Investigar en la comunidad.
e Planifica una investigacion.
Organiza un guion de preguntas sobre aspectos especificos de las practicas que investiga.
o Reflexiona sobre las practicas que estudia.
o Genera preguntas y dudas y busca mas informacién en fuentes escritas.
Registra y difunde el conocimiento que se estudia o investiga en materiales impresos.
¢ Produce y edita los textos para difundir las experiencias y los nuevaos conocimientos.
e Toma decisiones al planificar y escribir un texto complejo que integra informacion de distintas
fuentes: organizacion de la informacion, parrafos, titulacion de apartados, disefio de paginas,
portador y propdsitos segun los destinatarios.

Fecha de actividad presencial: Actividad Extra

Tiempo

5 horas
(30 minutos de receso)
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Tiempo Momento Actividades Recursos
15 min. | Partir de la Inicie la actividad del dia mencionado el siguiente texto: “Durante el periodo
Realidad de contingencia en nuestro pais, hemos escuchado en diversos medios de
comunicacion como la radio y la televisién dan las recomendaciones para
prevenir el contagio del COVID-19”
Solicite que escriban las siguientes preguntas en su libreta y que las
contesten de manera individual:
e /Qué recomendaciones se dan para prevenir contagios por el
COVID-19? Enlisten por vifietas.
e De manera personal, ¢lLlevas a cabo algunas de esas
recomendaciones? ¢ Cuales?
e Tu familia, ,Qué medidas de prevencion ha realizado para evitar el
contagio ante el COVID-19?
Indague las respuestas de sus alumnos en plenaria y de manera alternada,
y escriba las palabras clave en el pizarrén
30 min. | Analisis y Organice al grupo en binas, recordando mantener la sana distancia y las | S6_Al_
Reflexion medidas pertinentes. Articulo de
Entregue una copia a cada alumno sobre el articulo de divulgacion cientifica | divulgacion
(S6_A1) titulado: ¢Como protegerse y coOmo proteger a los demas? (si | cientifica.

tienen posibilidad se le recomienda proyectar el articulo)
Realice en plenaria y de manera alternada la lectura en voz alta guiada y/o
compartida.
Al terminar la lectura, solicite en binas contesten las siguientes interrogantes
en su libreta:

e ¢ COmo se propaga la enfermedad del coronavirus?

e ¢ Por qué es importante el lavado frecuente de manos?

e ¢ Por qué es importante evitar el contacto cercano?
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e Por qué debemos reforzar la limpieza y desinfeccion de los
materiales que usamos?
e ¢ Por qué los habitos de higiene son de suma importancia en este
tiempo de contingencia?
8. Designe a un alumno por equipo al azar para que dé respuesta a una de las
preguntas antes mencionadas y las pueda compartir con el grupo.

PAUSA ACTIVA

Resolver en 9. Proyecte o entregue en copias por binas la INFOGRAFIA titulada “Limpia tus | S6_A2_
Comun manos” (S6_AZ2) (link en el que podra descargar las infografias acorde a la | Infografia:
lengua materna de sus alumnos | Limpia tus
https://site.inali.gob.mx/Micrositios/materiales_de prevencion_covid- manos
10 min. 19/index.html)
10. Cuestione en plenaria y por medio de la participacién alternada las siguientes
preguntas:
e ¢Suelen limpiar sus manos con base a las recomendaciones de la
infografia?
¢ Del lavado de manos que muestra la infografia ¢ Cual o cuales olvidan
realizar?
Invite a sus estudiantes a escribir una pequena reflexién personal de
forma bilingUe.

_ e Ellugar donde vives ¢ Es una zona rural o urbana? ¢ Cémo lo saben?
25 min. Lluvia de ideas escritas en el pizarron _
e Invite a que lean la lectura de la pagina 84 de su libro de Geografia, | Libro de texto

“Lo urbano y lo rural” y el parrafo de la pagina 86 “Diferencias y | del alumno de

relaciones entre el campo y la ciudad” y subrayen las ideas tépico. Gquraﬂ’a
pagina 84-86
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110 min

11.

12.

¢ Consideran que los habitos de higiene personal se llevan de igual
manera en una zona rural que en una urbana?, ¢Por qué?

Solicite elaboren un mapa cognitivo “de aspectos comunes” (S6_A3)
sobre las ventajas y desventajas de los habitos de higiene personal
sobre la contingencia sanitaria del COVID-19 en las zonas rural y
urbana, a manera de lo posible fomente el uso de la lengua materna
entre sus estudiantes.

Mencione a los alumnos que se elaborara de manera grupal una encuesta de
forma bilinglie sobre los habitos de higiene personal que se han llevado a
cabo durante el periodo de contingencia y que para dicha encuesta se
deberan agrupar los datos en tablas y graficas, y posteriormente disefiar un
reporte de la encuesta.

Proyecte o escriba en el pizarrén que el reporte de encuesta contara con los
siguientes apartados y el disefio del formato como en el ejemplo del libro de
texto de Espafiol 5°, pagina 143 (Sin olvidar que el producto final sera en
lengua materna):

INTRODUCCION: Se debera escribir de que trata el reporte de
encuesta, es decir dar un panorama general del tema.
METODOLOGIA: Describir cémo se lleva a cabo dicha encuesta, el
lugar, tiempo y forma y a quien va dirigida.

RESULTADOS: Se deberan anotar las preguntas, tablas y graficas de
la encuesta realizada.

CONCLUSIONES: Analizar y reflexionar sobre la importancia de la
encuesta realizada para considerar que habitos de higiene se estan
llevando a cabo en la comunidad escolar y su contexto.

13. Solicite a las binas que en hojas blancas cologuen los titulos de los apartados
para ir requisando los datos y trabajando de manera colaborativa.

S6 A3
Formato de
mapa de
aspectos
comunes

Libro de texto
del alumno de
Espafiol
paginas 143-
146
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14. Inicie con la encuesta (S6_A4) de manera grupal haciendo la pregunta y el
conteo de respuestas para requisitar en las tablas respectivas y en el
apartado de RESULTADOS.

S6_ A4

Cuestionario de

15. Solicite a los alumnos graficar los resultados de cada pregunta con base a | Encuesta
cada una de las tablas, y a partir de ahi pidales realicen una pequefia
descripcion de la informacion obtenida, por ejemplo: De tal “n” numero de
encuestados, “x” numero si se lava las manos ante las recomendaciones
hechas por la Secretaria de Salud...., esto permitird que vayan generando
sus argumentos para sustentar sus futuras conclusiones.

16. Al finalizar el apartado de RESULTADOS solicite a las binas que analicen y
reflexionen sobre todos los resultados obtenidos y empiecen con la redaccion
de manera bilingiie del apartado de INTRODUCCION.

17.Lleve a los alumnos a la auto indagacién sobre sus habitos de higiene
personales que llevan a cabo dia a dia con el fin de crear conciencia en ellos.

18. Después de la reflexiobn realizada invite a los alumnos a elaborar su
conclusion con las siguientes preguntas eje implicitas:

e Los alumnos de 6° grado grupo “X” jestan llevando a cabo las
medidas necesarias de prevencién en este periodo de contingencia?

e ;Qué acciones si se estan llevando a cabo?

e (;Qué acciones nos estan faltando realizar?

e ¢Por qué es importante considerar las medidas de prevencién de
contagio?

e De manera general ¢Se estan reforzando los buenos habitos de
higiene personal?

19. Invite a las binas expongan sus conclusiones en plenaria. 86_A5__Mapa

20. Para finalizar solicite que un integrante de cada bina pase a anotar una frase | cognitivo de

en un mapa cognitivo de “arcoiris” (S6_A5) en una lamina de papel bond | aSpectos
comunes.
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sobre la reflexion que les ha dejado los habitos de higiene personal, para que

todos puedan observarlo. S6_A6_Autoeva
21. Solicite a los alumnos a contestar la autoevaluacién (S6_A6) de los | luacién

contenidos vistos.

30 min. | Comunicar y
Transferir

22. Invite a los alumnos a difundir su reporte con su familia y conocidos cercanos,
sobre los habitos de higiene personal como medidas de prevenciéon de
contagio del Covid-19

Sugerencia: Pausa activa

Esta actividad se puede realizar cuando se considere necesaria.
Se encuentran en los anexos de esta guia. https://seppuegob-
my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-21 seppue_gob mx/Er3xPhBJoChNvpiR-

8HUAMsBR41My7IVQay98ntl ZgtkGw?e=U9jppk

Sugerencia:
Educacion socio-
emocional.

Las actividades de adaptacion a la nueva realidad escolar seran muy importantes para el regreso
seguro.

Se pueden realizar en el momento que se consideren necesarias y se encuentran en los anexos de
esta guia. https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-

21 seppue gob mx/EoFO89SLCRVJqyyOIMibrUIBtUUPV6HdCW4BDf2lyEvkKg?e=Cpo2Bo

Materiales y recursos para
la sesion

https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-
21 seppue gob mx/EiX3cEWCSQ90gqSnvEIB6LOBMIIOfr2tKfKsnGfbYFfYQA?e=TV9ra3
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SESlON 7 Tema: Cuidando la salud: Técnica de lavado de manos y protocolos de seguridad.

Recuperar y fortalecer los aprendizajes esperados del tercer periodo de los campos

Proposito: de formacion académica en alumnas y alumnos, mediante la metodologia del

aprendizaje situado.

Producto integrador: .
de forma bilingue.

Proyecto de aplicacion escolar del protocolo de seguridad para la nueva normalidad

Aprendizajes esperados:
Lenguaje y Comunicacién: Espafiol.
e Reconoce la funcién de los tripticos para difundir informacion.
¢ Integra informacion de diversas fuentes para elaborar un texto (triptico).
¢ |dentifica la relevancia de la informacion para la toma de decisiones.
Pensamiento Mateméatico: Matematicas.

e Usa fracciones para expresar cocientes de divisiones entre dos nimeros naturales.

¢ Resuelve problemas que implican multiplicar numeros decimales por nimeros naturales.
Exploracién del mundo Natural y Social: Ciencias Naturales.

e Aplica habilidades, actitudes y valores de la formacion cientifica basica durante la planeacion, el
desarrollo, la comunicacion y la evaluaciéon de un proyecto de su interés en el que integra
contenidos del curso.

Lenguaje y comunicacién: Lengua indigena
Aprendizajes Clave Educacion Primaria Indigena
Practica Social del Lenguaje: investigar en la comunidad.

Reflexionar sobre las practicas que estudia.

e Compara sus puntos de vista y opiniones sobre temas de reflexion intra e inter cultural.
e Toma conciencia del valor de difundir o registrar lo que descubre para el bien comun.
Organizar, clasificar y conservar la informacion.

Tiempo

5 horas
(30 minutos de receso)
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e Participa en la definicion de los formatos textuales para conservar la informacion de forma

permanente o para su difusion.
Leer y releer con fines de estudio.

e Comparte informacién, expresa su interpretacion y puntos de vista.

Registrar y difundir el conocimiento que se estudia o investiga en materiales impresos.
Producir y editar textos para difundir las experiencias y los nuevos conocimientos.

e Toma decisiones al planificar y escribir un texto complejo que integra informacion de distintas
fuentes: organizacion de la informacién, parrafos, titulacién de apartados, disefio de paginas,
portador y propésitos segun los destinatarios.

e Elabora versiones bilinglies con ayuda del maestro.

e Revisa sus textos con otros, evallUa el lenguaje que utiliza la cohesién y coherencia interna.

Fecha de actividad presencial: 24 de agosto de 2020.

Tiempo Momento Actividades

Recursos

20 min. | Partir de la | 1. Invite a los nifios y niflas a ver los videos “El antes, el después” (S7_Al) y

Realidad “Trafico aéreo, antes y después”. (S7_A2).

Si en su escuela no dispone de recursos audiovisuales, puede apoyarse del
recurso “Antes y después” (S7_A3) y hagan la misma reflexion a partir de lo
observado.

2. Fomente la participacion oral de manera bilingiie a sus estudiantes y pidales
que den a conocer sus opiniones sobre cuales son las diferencias que
observan en el antes y el después de cada ciudad y que reflexionen: ¢a qué
creen que se debe este cambio?

3. Invite a sus estudiantes a escribir una breve reflexién de manera bilinglie en
su libreta, considerando las aportaciones propias y del grupo.

S7_Al “El antes,
el después”
https://www.levant
e_
emyv.com/multime
dia/videos/nacion
al/l2020-04-01-
199206-crisis-
coronavirus-
antes-despues-

grandes-
ciudades.html
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S7_A2_*Tréfico

aéreo, antes vy

después”.

https://www.youtu

be.com/watch?v=

AWzWTONrl U

S7_A3_“Antes
después”

y

20 min.

Andlisis
Reflexion

4. Dialogue con las alumnas y alumnos que el distanciamiento social es la

mejor medida para frenar la propagacion del virus que provoca la enfermedad
del COVID-19; por eso, muchos gobiernos en todo el mundo invitaron a la
gente a quedarse en sus casas. Los espacios publicos como museos y
pargues cerraron sus puertas; también los negocios como mercados y
peluquerias dejaron de ofrecer sus servicios. Ahora, algunas cosas estan
volviendo poco a poco a la normalidad, pero otras permaneceran distintas a
como las conociamos, al menaos por algun tiempo.
Propicie el dialogo en lengua materna entre los alumnos del grupo para vertir
hallazgos, comentarios y opiniones respecto a los cambios que han
experimentado las personas en su forma de vida a partir de la llegada del
nuevo CORONAVIRUS.
Puede ampliar el dialogo preguntando:

¢ ¢ De qué manera el coronavirus llego a cambiar la forma de vida de mi
familia? ¢ Y en mi comunidad?
¢, Qué actividades dejaste de hacer durante el confinamiento?
¢, Qué actividades dejaron de hacer los adultos?
¢, Cuales habitos se modificaron?
¢, Qué actividades ahora se hacen diferente?
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e ;Qué protocolos de seguridad adopto mi familia?¢Qué impacto tuvo
el coronavirus en las actividades diarias de mi comunidad?

e ;/COmMo se esta reestableciendo la nueva normalidad en mi
comunidad?

40 min.

60 min.

Resolver
Comun

en

Lenguaje y comunicacion: Espaiol.

1. Organice al grupo en equipos. La cantidad de alumnos en cada equipo
dependera del numero de alumnos presentes en el aula. Recuérdeles atender
las medidas de sana distancia.

2. Asigne a cada equipo uno de los siguientes espacios publicos: cocinas
econdmicas o fondas, parques y/o jardines, transporte publico, hospitales o
clinicas de salud, tiendas. Si en el contexto inmediato de los nifios y las nifias
no hubiera alguno de estos espacios, adaptelos.

3. Solicite que utilicen la tabla en word “El antes y el después en los espacios
publicos” (S7_A4) para enlistar como era la vida en cada uno de esos
espacios antes del COVID-19 y como imaginan que debe de ser ahora.
Invite a que cada equipo socialice con el resto del grupo los cambios que
consideran pertinentes a fin de hacer de estos espacios publicos lugares mas
seguros.

4. Invite a sus estudiantes a realizar las anotaciones pertinentes sobre el tema.

Pausa activa

5. Comparta con los equipos el triptico que les corresponde ‘La nueva
normalidad en los espacios publicos” (S7_Ab5). Solicite que los revisen y que
verifiquen qué aspectos tomaron en cuenta y cuales les faltaron. Considere
gue si cambi6 alguno de los espacios publicos por el contexto inmediato de
los alumnos, también tendr& que adaptar o elaborar otros tripticos de ejemplo.

S7_A4_“El

antes

y el después en
los espacios

publicos”

S7_A5_*“La

nueva normalidad
en los espacios

publicos”
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60 min.

10.

11.

12.

13.

Deje los tripticos a la vista y al alcance de todos para ser revisados cuantas
veces lo requieran y en el momento que lo decidan.

Entregue a los equipos los textos informativos “5 consejos para entrar a tu
casa de forma segura y sin meter el COVID-19” (S7_A6) y “El protocolo de
higiene que deberan establecer en tu trabajo para el sano retorno” (S7_A7).

Solicite que los lean y comenten qué informacion les llama la atencién y por
qué.

Pidales que elijan las recomendaciones que consideran pueden aplicarse en
la escuela ahora que hemos regresado a las actividades escolares y que las
adapten para presentarlas en un triptico de manera bilinglie, apoye a los
alumnos que lo requieran.

Fomente entre los equipos el uso de la lengua materna y dote de los
materiales que tenga a su disposicion para elaborar el triptico y solicite que al
terminar lo presenten al grupo para su revision y realimentacion (recuerde a
sus alumnos que este sera solo un borrador). Para apoyarse, los alumnos
pueden revisar en su libro de texto “Las caracteristicas del triptico” (S7_A8).

Revisen, analicen y consideren las observaciones realizadas por el grupo, y
posteriormente pasar en limpio su triptico para su presentacion final.

Al terminar, pida que muestren los productos al grupo y que expliqguen como
los elaboraron.

Comente a los alumnos que la directora de una Escuela Primaria, se organiz6
con el Comité de Salud para implementar el Protocolo de Seguridad
correspondiente en la escuela y que ha solicitado la ayuda del grupo para
resolver algunas dificultades.

Distribuya los problemas (S7_A9) a los equipos y pidales que los resuelvan
de forma colaborativa.

S7_A6_“5
consejos para
entrar a tu casa
de forma segura y
sin meter el
COVID-19”

S7_A7_“El
protocolo de
higiene que
deberan
establecer en tu
trabajo para el
sano retorno”

S7 A8 “Las
caracteristicas del
triptico” LT.
Espafiol 5° Grado.
Pag. 166
https://libros.conal
iteg.gob.mx/P5ES
A.htm?#page/166
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14. Acérquese a los equipos, observe el trabajo y dinamiza las interacciones.

Invite a todos los nifios y las nifias a expresar sus opiniones y proponer formas
de solucion a los problemas.

Organice la participacién de los equipos para la puesta en comun de los
procedimientos y las respuestas obtenidas. Propicie la reflexién a fin de
identificar las mejores vias y las respuestas a los planteamientos.

Exploracion del mundo natural y social: Ciencias Naturales.

15.

16.

17.

18.

19.

Solicite a todos los integrantes del grupo que participen en la construccion de
un proyecto de aplicacion escolar del protocolo de seguridad, considerando
la diversidad cultural y linglistica de la localidad.

Solicite que mediante lluvia de ideas digan los habitos y actividades que en la
escuela se deben de hacer distinto a partir de hoy.

Oriente a los nifios y a las nifias a elegir las acciones prioritarias, después
organice equipos para distribuir las acciones a manera de comisiones.
Otorgue un tiempo para que cada equipo disefie su plan de trabajo del
Proyecto de aplicaciébn escolar del Protocolo de Seguridad de manera
bilingUe.

Antes de concluir solicite que autoevallen su participacion y aprendizaje en
esta sesion utilizando el formato de autoevaluacion (S7_A10)

S7_A9 Problema
S matematicos.

S7 _A10_
Instrumento de
autoevaluacion.

Comunicar y
30 min. | Transferir

20.

Propicie que presenten los planes de trabajo ante el comité de salud de la
escuela y busquen el apoyo para su implementacion

Sugerencia: Pausa activa

Esta actividad se puede realizar cuando se considere necesatria.
Se encuentran en los anexos de esta guia.
https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-

21 seppue gob mx/Er3xPhBJoChNvpiR-SHUAMsBR41My71VQay98ntLZgtkGw?e=U9jppk

Sugerencia:
Educacion
Socioemocional.

Las actividades de adaptacion a la nueva realidad escolar serAn muy importantes para el regreso
seguro.
Se pueden realizar en el momento que se consideren necesarias. https://seppuegob-
my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-
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21 seppue gob mx/EoFO89SLCRVJgyyOIMibrUIBtUUPv6HdCW4BDf2lyEvkKg?e=Cpo2Bo

Materiales y recursos para
la sesion

https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-

21 seppue_gob mx/EiX3cEWCSQ90ggSnvEIB6LOBIIOr2tKIKsnGIbYFfYQA?e=TV9ra3
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SESION 8 Tema: Cuidando la salud: técnica de lavado de manos y protocolos de
seguridad
Propésito: Recuperar y fortalecer los aprendizajes esperados del tercer periodo de los campos

aprendizaje situado

de formacion académica de las alumnas y alumnos, mediante la metodologia del

Producto integrador: Reporte bilingle de resultados de la encuesta para compartir con la comunidad.

Aprendizajes esperados:
Lenguaje y comunicacion
e Conoce la estructura y funcién de un reporte de encuesta.
e Empleatablas de datos y gréficas de frecuencia simple para complementar la informacién escrita.
Pensamiento matematico
¢ Resuelve problemas que implican leer o representar informacion en graficas de barras.
Lenguaje y Comunicaciéon: Lengua Indigena Aprendizajes Clave Educacién Primaria Indigena
Practica Social del Lenguaje: Investigar en la comunidad.
Planificar una investigacion.
¢ Organiza un guion de preguntas sobre aspectos especificos de las practicas que investiga.
Reflexionar sobre las practicas que estudia.
e Genera preguntas y dudas y busca mas informacién en fuentes escritas.
Registrar y difundir el conocimiento que se estudia o investiga en materiales impresos.
Producir y editar los textos para difundir las experiencias y los nuevos conocimientos.
e Toma decisiones al planificar y escribir un texto complejo que integra informacién de distintas
fuentes: organizacion de la informacion, parrafos, titulacion de apartados, disefio de paginas,
portador y prop6sitos segun los destinatarios.

Fecha de actividad presencial: 25y 26 de agosto de 2020

Tiempo

5 horas
(30 minutos de receso)
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Tiempo

Momento

Actividades

Recursos

20 min.

Partir de
Realidad

la

Mediante una lluvia de ideas comente con los alumnos que actividades han
realizado en sesiones anteriores, fomentando el uso de la lengua materna.
Proporcione a cada uno de los alumnos la sopa de letras (S8_A1), que llevara
previamente impresa de acuerdo a la cantidad de alumnos. Los alumnos
deberan encontrar y encerrar con colores las doce palabras relacionadas con
la técnica del lavado de manos.

Solicite a los alumnos que redacten en su libreta la técnica de lavado de
manos utilizando las palabras encontradas en la sopa de letras, respetando
el contexto, la cultura y la lengua materna de los estudiantes.

Presente a los alumnos la infografia (S8_AZ2), esta puede ser de manera
impresa o proyectada en el cafion de acuerdo a los materiales con los que
se cuente, adapte a la lengua materna de los alumnos y/o comunidad
(S8_A2.1)

En plenaria compartan sus hallazgos, semejanzas y opiniones de los
alumnos respecto a la redacciébn que hicieron con la infografia, y la
contrasten con el lavado de manos que cada uno realiza.

Solicite a sus estudiantes que consideren las aportaciones, comentarios y
sugerencias del grupo.

S8 Al Sopa
de letras

S8_A2_
Infografia
lavado de
manos

S8 A2.1
https://site.inali.
gob.mx/Micrositi
os/materiales d
€ _prevencion c
ovid-
19/estados.html

20 min.

Analisis

Reflexiéon

Comente con los alumnos mediante el juego de la “papa caliente” ¢ cuéales
son algunas de las medidas de prevencion que se tienen que llevar a cabo
de acuerdo a la nueva normalidad? y escribalas en el pizarron, juegue al
menos cinco rondas.

Contextualice a los alumnos que estas medidas de prevencidon constituyen
los protocolos de la nueva normalidad para prever contagios de COVID-19,
es importante que de ser necesario expligue que un protocolo es:
un reglamento o una serie de instrucciones que se fijan por tradicién o por
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convenio, un protocolo puede ser un documento 0 una normativa que
establece como se debe actuar en ciertos procedimientos. De este modo,
recopila conductas, acciones y técnicas que se consideran adecuadas ante
ciertas situaciones. Y ejemplifique con algunos protocolos que se llevan a
cabo en la escuela como es para las ceremonias civicas, el saludo a la
bandera, inauguracién de eventos, entre otros.
Retome las acciones que se comentaron en el juego de la “papa caliente” y
clasifiquelas de acuerdo a la escuela, la casa y los espacios publicos; es decir
protocolo para entrar a la escuela, mantener sana distancia, lavarse las
manos adecuadamente, salir o entrar a casa, para asistir a restaurantes, etc.
La clasificacion sera con base a las acciones que de acuerdo al contexto se
realicen.

e ¢ Sera util aplicar protocolos de seguridad?

e ¢ Qué protocolos identificas en tu escuela?

e ¢(Cuentan con los materiales necesarios para realizar estos

protocolos?
e ¢ Qué protocolos realizan o pueden realizar en tu casa?

105 min.

Resolver

Comun

en

Pensamiento matematico: Matematicas
10. Proyecte el video (S8_A3) en el cual los alumnos observaran e identificaran

medidas de prevencion que las autoridades sugieren todos llevemos a cabo,
y pregunte ¢llevamos a cabo todas las medidas de prevencion que vimos?
De acuerdo a la cantidad de alumnos se limitara la respuesta a si 0 no, y se
debera representar en una grafica de barras sencilla. Expliqgue que la
pregunta que realizé es una encuesta rapida y las gréaficas es la manera de
representarlas. Si no es posible reproducir el video se anexa la infografia a
utilizar. (S8_A4) adapte la infografia acorde a la lengua materna de sus
alumnos.

S8 A3. Video
prevencién de
COVID-19
https://www.yout
ube.com/watch?
v=tFLynO5uCrs

S8 AA4.
Protocolos

S8 A5.
Encuesta. Libro
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105 min.

20

15
S|

NO

10

11. Divida a los alumnos en equipos equitativos de acuerdo a la cantidad de
asistentes, a cada equipo se le asignara un protocolo de seguridad y solicite
gue elabore una pregunta acerca de las medidas de prevencion, esta se
realizara al resto del grupo para la elaboracion de una encuesta (S8_Ab5), de
ser posible se hara en lengua materna y podra ser aplicar a algunos salones
siempre y cuando se respete en todo momento la sana distancia. Sera
necesario que revisen el tipo de preguntas presentados en el libro de espafiol,
podran ser de opcién multiple o cerradas, por ejemplo:

e ¢ Cual es la medida de prevencion que utiliza?
A) Cubrebocas B) Usar gel C) No salir de casa
D) Ninguna

e . Cuantas veces se lava las manos al dia?
A)Dos B)Entre3y5 C) Cadavez que me acuerdo
D) no me lavo
12. Deber& pasar constantemente a los equipos para guiar la elaboracion de las
preguntas, y una vez concluidas cada alumno realizara la pregunta al grupo
y elaborara la grafica de barras que mejor represente la informacion obtenida,

de Texto
Espaiiol

paginas 140y

141
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considerando qué datos deberan colocarse en el eje horizontal y qué datos
el eje vertical.

Lenguaje y comunicacion

13.

14.

15.

16.
17.

18.

Comparta con los alumnos la informacion de la infografia (S8 _A6) que se
refiere a los casos de COVID-19 en el pais y solicite a los alumnos redacte
tres peguntas que se pueden responder con la informacion presentada.
Entregue a cada equipo la notica acerca de la situacion de COVID-19 en el
estado de Puebla (S8_A7) lean y analicen el reporte, pida a los alumnos que
organicen la informacién de manera que esta quede representada en graficas
de barras, y puedan ser anexadas.
Pida a los alumnos que redacten el reporte bilinglie de encuesta tomando en
cuenta que:
e EI contenido debe organizarse en introduccion, desarrollo y
conclusion.
e Emplear correctamente los nexos que impliguen orden: primero,
finalmente, por un lado, asimismo, otro aspecto que, entre otros.
¢ Revisen la ortografia.
Agregar las graficas que elaboraron para cada pregunta.
Presente y comente en plenaria fomentando el uso de su lengua materna el
reporte de los resultados de su encuesta sobre los beneficios de utilizar
protocolos de seguridad.
Solicite contestar su instrumento de evaluacion (S8_AS8).

S8 A6_Infografi
a situacion
nacional

S8 A7 _Noticia
estado de
Puebla

S8 A8.
Instrumento de
autoevaluacion

20 min.

Comunicar

Transferir

y

19.

Solicite a los alumnos difundir en el periédico mural de la escuela el reporte
bilinglie e inviten a los demas alumnos de la escuela a leerlo, cuidando la
sana distancia.
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Sugerencia: Pausa activa

Esta actividad se puede realizar cuando se considere necesaria. Se encuentran en los anexos de esta
guia.
https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-

21 seppue gob mx/Er3xPhBJoChNvpiR-8HUAMsBR41My71VQay98ntLZgtkGw?e=U9jppk

Sugerencia:
Educacion socio-
emocional.

Las actividades de adaptacion a la nueva realidad escolar serdn muy importantes para el regreso
seguro.

Se pueden realizar en el momento que se consideren necesarias y se encuentran en los anexos de
esta guia. https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-

21 seppue gob mx/EoFO89SLCRVJqyyOIMibrUIBtUUPV6HdCW4BDf2lyEvkKg?e=Cpo2Bo

Materiales y recursos para
la sesion

https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-
21 seppue gob mx/EiX3cEWCSQ90gqSnvEIB6LOBMIIOfr2tKfKsnGfbYFfYQA?e=TV9ra3
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SES|ON o) Tema: Cuidando la salud: Cémo cuidar mi salud fisica

Propésito:

la metodologia del aprendizaje situado

Recuperar y fortalecer los aprendizajes esperados del tercer periodo de los campos
de formacién académica de las alumnas y alumnos de educacion indigena, mediante

Producto integrador: Retratos escritos de personajes célebres para su publicacién en lengua materna.

Aprendizajes esperados:
Exploraciéon del mundo natural y social. Ciencias Naturales y Geografia
e Describe el movimiento de algunos objetos considerando su trayectoria, direccién y rapidez.
e Compara la calidad de vida de los continentes a partir de los ingresos, empleo, salud y ambiente
de la poblacion.
Lenguaje y comunicacion: Espafiol
e Describe personajes recuperando aspectos fisicos y de personalidad.
e Integra varios parrafos en un solo texto, manteniendo su coherencia y cohesion.
o Usa verbos, adverbios adjetivos y frases preposicionales para describir.
Lenguaje y comunicacion: Lengua Indigena (Practica Social del Lenguaje: Investigar en comunidad.)
o Reflexionar sobre las practicas que estudia.
o Genera preguntas y dudas y busca mas informacién en fuentes escritas.
¢ Compara sus puntos de vista y opiniones sobre temas de reflexién intra e inter cultural.
Estudiar sobre temas a partir de fuentes escritas.( Elaborar resimenes a partir de un texto fuente)
e Realiza sintesis y resimenes de forma autébnoma: integra informacion de fuentes orales y
escritas. Selecciona, reorganiza y sintetiza las ideas centrales.
Registrar y difundir el conocimiento que se estudia o investiga en materiales impresos. (Participar
en la edicion y disefio de portador).
e Participa en la edicion del producto final de una investigacion para su difusion en medios
impresos, radiofénicos o electronicos.

Fecha de actividad presencial: 27 y 28 de agosto de 2020

Tiempo

5 horas
(30 minutos de receso)
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Tiempo Momento Actividades Recursos
25 min. | Partir de la . Utilizando la lengua materna, realice una recapitulacién de los datos que han | S9_A1."Mitos vy
Realidad analizado durante el curso. Realidades”
. Proponga el juego (S9_A1) “Mitos y Realidades”. En esta actividad, usaran unas | Tarjetas  para
tarjetas que contienen informacion de los temas que han estudiado. juego
Este material tendra que prepararlo previamente, del apartado de recursos, | https://coronavir
recorte las tarjetas y péguelas de tal forma que una cara muestre el “mito” y la | us.gob.mx/mitos
otra la “realidad”. Si en su aula tiene la posibilidad de acceso a internet, puede | -y-realidades/
apoyarse del interactivo https://coronavirus.gob.mx/mitos-y-realidades/
. En el pizarron por cada acierto, colocaran (S9_A2) una carita feliz y por cada
error, usaran una lupa como simbolo de detective, que representa la necesidad
de seguir investigando. S9 A2.
. Analicen aquellos pares de tarjetas en los que sus respuestas fueron errébneas y | Emoticones
promueva la formulaciéon de nuevas preguntas que los lleven a la bisqueda de
informacioén en las fuentes que les sean accesibles.
105 min. | Analisis y S9 A3.Linea
Reflexion del tiempo.
Recuerde a los alumnos que seguiran recordando algunos datos de las sesiones
anteriores, pero que en esta ocasion lo haran analizando una linea del tiempo y | S9_A4.
trasladando la informacion a un planisferio. Planisferio
Expliqgue qué trazaran lineas que indiguen la direccionalidad de propagacion de | grande.

COVID-19, apegandose al orden cronolégico y ubicacion espacial que esta en la
linea del tiempo (S9_A3). Pueden apoyarse en el Atlas de Geografia del Mundo,
Primaria, 5° grado. Si en el aula se cuenta con un planisferio tamafio bond
(S9_AA4), pueden emplearlo como recurso visual.

Usando la lengua materna, invite sus estudiantes a realizar un analisis de las
trayectorias marcadas en el mapa y propicie un intercambio de puntos de vista
sobre el tema, tomando en cuenta las siguientes preguntas detonadoras:
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e ;COmo se comporta la propagacion del virus?

e (;Qué factor contribuyé a que actualmente un porcentaje importante de
paises tengan casos de COVID-19?

e ¢;Podriamos decir que la trayectoria del virus esta determinada por el
desplazamiento de las personas al viajar de un lugar a otro?, ¢ Por qué?

e (;Qué llevo la OMS en poco tiempo para declarar al coronavirus una
emergencia internacional de salud publica?

10 min. | Sugerencia Esta actividad se puede realizar cuando se considere necesaria. Se encuentran en
pausa activa los anexos de esta guia.
Resolver en
Comun
8. Proponga a las y los nifios conocer otras caracteristicas importantes de algunos
90 min. de los paises sefialados en el mapa.

Comente que revisaran la calidad de vida que tienen algunos de estos paises.
De acuerdo a la OMS, ésta tiene que ver con la salud fisica de la persona, su
estado psicologico, su nivel de independencia (politica y econdémica), sus
relaciones sociales y su vinculacion con el ambiente, socializar de manera oral,
el contraste con su contexto inmediato en el cual se desenvuelven, para organizar
sus ideas dibuje en el pizarron un cuadro comparativo (S9_AD5).

9. Pida a los estudiantes que observen la tabla de la pagina 139 de su libro de

Geografia de 5° grado, y de manera grupal analicen la informacién.

Recuerde que el Producto Interno Bruto (PIB) es la cantidad de dinero promedio

gue le corresponderia a cada individuo de un pais. Para obtenerlo se suma lo

generado en todas las actividades productivas y se divide entre el nUmero de

habitantes del pais.

Genere un espacio de reflexion mediante las siguientes preguntas detonadoras:
v’ ¢ qué piensan sobre los avances cientificos y tecnolégicos que cambian

la forma de vida de las personas y su distribucion en la poblacion?

S9 AS5. Cuadro
comparativo.

Libro de
Geografia, 5°
grado, pag. 139
https://libros.con
aliteg.gob.mx/P.
5GEA.htm?#pa

ge/139
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

v' ¢Qué opinan sobre los datos que aporta la SEP, donde un nimero
importante de nifias, niflos y adolescentes no pudieron seguir sus
actividades durante el confinamiento?

Realicen el juego recomendado en la pagina 141 de su libro de Geografia 5°
grado y reflexionen sobre las desigualdades entre los paises y comente si le
parece justo 0 no 'y ¢por quée?
Haga una adaptacion en el nimero de tarjetas que propone el juego, considere
el nimero de estudiantes que asisten a su clase.
Una vez realizado el juego, reflexionen sobre las siguientes situaciones:¢ Todos
se desplazaron hacia la misma direccién? ¢ Esta de acuerdo en la forma en que
se desplazaron todos? ¢ Cudl fue la ubicacion de México entre todos los paises?
¢, Qué tendriamos que hacer todos para aumentar la esperanza de vida al nacer?
Invite a sus estudiantes a escribir brevemente una conclusion del tema, de
manera bilingle, en caso de ser necesario oriéntelos.

Pausa Activa

Comente que uno de los sectores que permite aumentar la esperanza de vida de
la poblacién es el sector salud.

Pregunte a los alumnos ¢,cuantos hospitales o clinicas de su localidad (o las mas
cercanas) conocen?, ¢qué es lo gue observan en su funcionamiento?, ¢quién o
quiénes trabajan en estos lugares?

Explique al grupo que conoceran a través de la cartilla ética (S9_AB6), la historia
de dos mujeres maravillosas del sector salud en México: “Adela Velarde Pérez”
y “Refugio Esteves Reyes”.

Divida al grupo en dos equipos y pida que cada equipo lea una de las biografias
y realicen comentarios a partir de las preguntas guia propuestas en la cartilla
ética.

Pregunte a los alumnos si los textos les permitieron conocer caracteristicas
fisicas o de personalidad de las protagonistas.

Libro de
Geografia, 5°
grado, pag. 141

S9 AG6. Cartilla
ética.

http://sep.puebl
a.gob.mx/index.

php/quienes-
somos/catrtilla-
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Comenten si algunos de ellos tienen familiares que trabajan en el sector salud, o
si conocen al personal de la clinica de su comunidad. En caso de que los alumnos
no conocen a personas del sector salud, puede hacer la actividad con otras
personas que brinden confianza y seguridad a los nifios, médicos tradicionales,
parteras, curanderos, chaman, de acuerdo a la cultura y cosmovision del alumno.
Invite a sus alumnos a leer “la curandera” (S9_A7) del libro “De hiervas, sabores
y saberes” pags. 76-79

Proponga al grupo realizar la descripcion de las personas del sector salud que
estan cercanos a ellos o lo mas apegado a su contexto inmediato. Precise que
es importante que describan también la ropa y el equipo de seguridad que portan.
Prepare las preguntas que requiere investigar para poder hacer la descripcion de
la o las personas elegidas. Consulte su libro de espafiol 5° grado, pagina 159, en
la seccion El personaje célebre que me interesa.

Si lo considera conveniente, puede facilitarles el organizador de ideas (S9_A8)
gue se incluye en el apartado de recursos de esta carta descriptiva.

Solicite a sus estudiantes escribir el retrato escrito del personaje celebre de su
comunidad que eligieron para hacer la entrevista. A manera de lo posible
realizarla en lengua indigena.

Presente en equipos su trabajo, posteriormente en plenaria elija 2 o 3 trabajos
para comentarlos, enfatice el papel de las personas que se dedican a cuidar
nuestra salud y las medidas de seguridad que tienen que seguir.

Solicite contestar su instrumento de evaluacion (S9_A9)

etica

(S9_A7) La
curandera

Libro de
espafiol, 5°
grado, pag. 159

S9 _A8.
Organizador de
ideas

S9 A9.
Instrumento de
autoevaluacion

10 min.

Comunicar
Transferir

y

26.

Reflexione sobre lo aprendido de protocolos de seguridad y seleccione lo que le
gustaria comentar con su familia.
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30 min. | Précticas de | 27. Indigue a los alumnos que cuidando en todo momento la sana distancia), en casa

estudio en casa a través de una entrevista a familiar cercano, recaben la informacion que
necesitan para hacer la descripcién del personaje elegido.

28. Recomiende que, con la informacién obtenida, puede redactar con mayor
precision su trabajo final. No olvide el uso de adverbios y adjetivos, la buena
ortografia y el uso adecuado del lenguaje.

Esta actividad se puede realizar cuando se considere necesaria. Se encuentran en los anexos de esta
Sugerencia: Pausa activa | guia. https://seppuegob-my.sharepoint.com/.f./g/personal/compensacion20-
21 seppue_gob _mx/Er3xPhBJoChNvpiR-8HUAMsBR41My71VQay98ntL ZgtkGw?e=U9jppk

Las actividades de adaptacion a la nueva realidad escolar seran muy importantes para el regreso

Sugerencia: seguro.
Educacion socio- Se pueden realizar en el momento que se consideren necesarias y se encuentran en los anexos de
emocional. esta guia. https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-

21 seppue gob mx/EoFO89SLCRVJqyyO0IMibrUIBtUUPV6HdCW4BDf2lyEvkKg?e=Cpo2Bo

https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-

Materialels;l iégicéunrsos Para | 51 seppue gob mMx/EiX3cEWCSQ90gqSnvEtB6LOBIIIO2tKIKsnGibYFfYQA?e=TV9ra3
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SES|ON 10 EXTRA Tema: Cuidando la salud: Uso correcto de cubre-bocas e higiene.

Propésito: Recuperar y fortalecer los aprendizajes esperados del tercer periodo de los campos de
formacion académica en alumnas y alumnos, mediante la metodologia del aprendizaje
situado.

Producto integrador: Infografia expositiva en lengua materna, para generar debate sobre el tema analizado,

apoyandose en las notas elaboradas previamente.

Aprendizajes esperados:
Lenguaje y Comunicacion: Espafiol
¢ Fundamenta sus opiniones al participar en un debate.
Exploraciéon del mundo natural y social: Historia
e Reconoce la transformacién acelerada de la ciencia y los medios de comunicacién en la vida
cotidiana.
Desarrollo personal y para la convivencia: Formacion Civica y Etica
o Describe situaciones en las que se protegen y defienden los derechos humanos.
Lenguaje y comunicacion: Lengua indigena Aprendizajes Clave Educacién Primaria Indigena
(Practica Social del Lenguaje: Investigar en la comunidad).
Reflexionar sobre las practicas que estudia.
¢ Compara sus puntos de vista y opiniones sobre temas de reflexién intra e inter cultural.
Organizar, clasificar y conservar la informacion.
e Participa en la definicion de los formatos textuales para conservar la informacién de forma
permanente o para su difusion.
Registrar y difundir el conocimiento que se estudia o investiga en materiales impresos. Producir
y editar textos para difundir las experiencias y los nuevos conocimientos.
e Elabora versiones bilingties con ayuda del maestro.
o Revisa sus textos con otros, evalla el lenguaje que utiliza la cohesién y coherencia interna.

Fecha de actividad presencial: Actividad extra

Tiempo

5 horas
(30 minutos de receso)
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Tiempo

Momento

Actividades

Recursos

15 min.

Partir de
Realidad

la

Inicie la actividad del dia mencionado el siguiente texto: “Diariamente en los
medios de comunicacién como la radio y la television nos mencionan sobre
diversas medidas que debemos tomar para cuidar nuestra salud y evitar los
contagios por el Covid-19”. Muestre la imagen del personaje Susana
Distancia (S10_A1), mediante lluvia de ideas comenten lo siguiente:

e ;conocen o han visto a este personaje? ¢Dénde?
¢ Cual es el nombre de esta heroina?
¢ Por qué es considerada heroina?
¢ Tiene super poderes? ¢ Cuales?
¢, Qué recomendaciones suele hacer para cuidar nuestra salud?
Si le pudieras cambiar de nombre ¢ Cual seria? ¢Por qué?

S10_Al Image
n Susana
Distancia

25 min.

Analisis
Reflexion

Organice al grupo de forma tal que estén distribuidos de manera equitativa,
recordando mantener la sana distancia y las medidas pertinentes.
Entregue una copia a cada equipo sobre la infografia (S10_A2) titulado: Uso
correcto del cubre bocas (o en su defecto se le recomienda proyectarla)
Realice en plenaria y de manera alternada la lectura en voz alta guiada y/o
compartida de los pasos secuenciales del uso correcto del cubre bocas.
Al terminar la lectura, solicite que por equipos, contesten las siguientes
interrogantes en su libreta:

e ¢ Cual es el tema de la infografia?

e ¢ Por qué es importante conocer y llevar a cabo el uso correcto del

cubre bocas?

o ¢ De gué materiales conoces que estan elaborados los cubre bocas?

e ¢ Sera importante utilizar cubre bocas? ¢Por qué?
De manera voluntaria, solicite a un alumno por equipo para que dé respuesta
a una de las preguntas antes mencionadas y las pueda socializar con el

grupo.

S10_A2_Infogra
fia de uso
correcto de
cubre bocas.
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60 min.

Resolver
Comun

en

10.

11.

12.

Solicite a sus estudiantes que observen detenidamente la proyeccion o
muestre en copias las imagenes (S10_A3).
Pida que en equipos llenen la siguiente tabla de doble entrada (S10_A4).
En plenaria, cuestione estas preguntas: ¢Qué caracteristicas tienen en
comun? ¢Qué diferencias encuentran? para dar inicio a un debate, recuerde
al grupo que en este momento van debatir y para ello deben fundamentar sus
opiniones al participar de manera alternada, para ello solicite nombrar a un
representante de cada equipo.
Después solicite que escriban las siguientes preguntas en su libreta y que las
contesten de manera individual.

e (Qué figura publica del sector salud suele hacernos varias

recomendaciones para evitar el contagio del Covid-19?
e (;Qué sabes del coronavirus?
e ¢(Qué tan importante es la informacién que se proporciona en la
conferencia diaria del #COVID19-?

Indague las respuestas de sus alumnos y escriba las palabras clave en el
pizarron.
Solicite a los alumnos que manera bilinglie compartan en plenaria su opinién
y puntos de vista con la informacion obtenida hasta el momento, sin dejar de
lado la informacion de la tabla.

Pregunte a los alumnos, ¢ Sabes que es un derecho? ¢ Qué derechos tienen
los mexicanos? ¢, Conoces tus derechos? Situ o algun integrante de tu familia
se llegara a enfermar ¢ Sabes qué derechos tienen?

Invite a que lean en su libro de texto de FCE en la pagina 168 de 5° “Los
derechos humanos en nuestra Constitucion y subrayen las ideas topico.

S10_A3 Image
nes con familias
con cubre bocas

S10 A4 Tabla
de doble
entrada

63




Secretaria

de Educacioén

13.

14.

15.

Solicite que elaboren de manera individual un mapa cognitivo de “telarana”
muestre el ejemplo (S10_A5) con los siguientes apartados: Documento que
protege los derechos humanos, Articulo 3°, Articulo 4°, Articulo 6°, Articulo
7°, ¢ Qué hacer cuando no se respetan los derechos humanos? No olvide
pedir el mapa cognitivo en forma bilingtie para darlo a conocer a la poblacién
estudiantil.
Cuestione en plenaria, de manera alternada sobre los siguientes
cuestionamientos:
o ¢Por qué es importante conocer y defender los derechos humanos?
o El articulo 4° Constitucional nos habla sobre el derecho a la salud,
¢ Por qué es importante que ante la situacion que vivimos actualmente
debemos conocer mas sobre este derecho?

Invite a que lean en su libro de texto la pagina 173 “El impacto de las nuevas

Libro de texto
del alumno de
FCE 5°, pagina
168

S10_A5 Format
0 de mapa
cognitivo de
telarafna

Libro de texto
del alumno de

tecnoldgicas: los avances de la ciencia y los medios de comunicacion y | Historia 5°
subrayen las ideas tdpico. paginas 173-
16. Solicite en equipos elaboren un mapa conceptual de la lectura anterior y | 175
compartan entre ellos sus ideas, motive a los alumnos nuevamente a la
discusion con los cuestionamientos:
o ¢Qué beneficios trae la tecnologia a la sociedad actual?
o ¢En qué perjudica el uso desmedido de la tecnologia a las nuevas | Cartulina
generaciones? Revista
o ¢Consideran que la tecnologia en el area de salud es importante? = Plumones
¢ Por qué?
17. jManos a la obra! Pida a los alumnos qué es hora de elaborar una infografia
bilingle titulada: Recomendaciones del uso correcto del cubre bocas con
base en argumentos historicos y sus derechos humanos S10_A6_Plantill
18. El disefio es libre (puede guiarse de las siguientes plantillas (S10_A6) debera | as de
considerar a grandes rasgos los siguientes temas: infografias
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o Comentar que diversas enfermedades han surgido a lo largo de la
historia.
o Mencionar porque es importante conocer y defender los derechos a
la salud
o Reconocer la importancia de la tecnologia en el sector salud
o Uso correcto del cubre boca actual
Importante: Revisar la ortografia antes de darlo a conocer al grupo, asi como cuidar
la escritura correcta en lengua materna.
19. Invite a los equipos expongan ante el grupo sus aportaciones de las
infografias que hayan realizado de acuerdo a su contexto. Recomendaciones | S10_A7_
del uso correcto del cubre bocas con base en argumentos historicos y sus | Autoevaluacién
derechos humanos para difundir en la comunidad.
20. Para finalizar solicitar a los alumnos contestar su autoevaluacion de los
contenidos vistos.

30 min. | Comunicar y
Transferir

21. Pida a sus estudiantes peguen en las paredes de la escuela sus infografias
para compatrtir la informacién recabada.

Sugerencia: Pausa activa

Esta actividad se puede realizar cuando se considere necesaria. Se encuentran en los anexos de esta
guia. https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-
21 seppue gob mx/Er3xPhBJoChNvpiR-8HUAMsBR41My71VQay98ntL ZgtkGw?e=U9jppk

Sugerencia:
Educacion socio-
emocional.

Las actividades de adaptacion a la nueva realidad escolar serAn muy importantes para el regreso
seguro.

Se pueden realizar en el momento que se consideren necesarias y se encuentran en los anexos de
esta guia.

https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-

21 seppue gob mx/EoFO89SLCRVJqyy0IMibrUIBtUUPV6HdCW4BDf2lyEvkKg?e=Cpo2Bo

Materiales y recursos para
la sesion

https://seppuegob-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/compensacion20-

21 seppue gob mx/EiX3cEWCSQ90gqSnvEtB6LOBIIOfr2tKfKsnGfb YFfYQA?e=TV9ra3
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