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PRINCIPIOS DE LA NUEVA ESCUELA MEXICANA

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) tiene como centro la formacion integral de nifas, ninos, adolescentes y jdvenes, y su objetivo es promover
el aprendizaje de excelencia, inclusivo, intercultural y equitativo a lo largo del trayecto de su formacién. Esta garantiza el derecho a la
educacién llevando a cabo cuatro condiciones necesarias: asequibilidad, accesibilidad, aceptabilidad y adaptabilidad. Es por ello que los
planes y programas de estudio retoman desde su planteamiento cada uno de los principios en que se fundamenta y con base en las
orientaciones de la NEM, se adecuan los contenidos y se plantean las actividades en el aula para alcanzar la premisa de aprender a
aprender para la vida.

Los elementos de los Programas de Estudio se han vinculado con estos principios, los cuales son percepftibles desde el enfoque del
aprendizaje situado a partir de la implementacién de diversas estrategias de aprendizaje que buscan ajustarse a los diferentes contextos de
cada region del Estado; lo anterior ayuda al estudiantado en el desarrollo de competencias genéricas, disciplinares, profesionales,
habilidades socioemocionales y proyecto de vida, para lograr el perfil de egreso del Nivel Medio Superior.

Principios de la Nueva Escuela Mexicana
Fomento de la identidad con México. La NEM fomenta el amor a la Patria, el aprecio por su cultura, el conocimiento de su historia y el
compromiso con los valores plasmados en la Constitucién Politica.

Responsabilidad ciudadana. Implica la aceptacion de derechos y deberes, personales y comunes.

La honestidad. Es el comportamiento fundamental para el cumplimiento de la responsabilidad social, permite que la sociedad se desarrolle
con base en la confianza y en el sustento de la verdad de todas las acciones para lograr una sana relacién entre los ciudadanos.

Participacion en la transformacion de la sociedad. En la NEM la superacidon de uno mismo es base de la transformacién de la sociedad.
Respeto de la dignidad humana. Contribuye al desarrollo integral del individuo, para que ejerza plena y responsablemente sus capacidades.

Promocidn de la interculturalidad. La NEM fomenta la comprension y el aprecio por la diversidad cultural y lingUistica, asi como el didlogo y
el intercambio intercultural sobre una base de equidad y respeto mutuo.

Promocidn de la cultura de la paz. La NEM forma a los educandos en una cultura de paz que favorece el didlogo constructivo, la solidaridad
y la bUsqueda de acuerdos que permitan la solucién no violenta de conflictos y la convivencia en un marco de respeto a las diferencias.

Respeto por la naturaleza y cuidado del medio ambiente. Una sdélida conciencia ambiental que favorece la proteccién y conservacién del
entorno, la prevencién del cambio climdtico y el desarrollo sostenible.
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LAS 4A PARA GARANTIZAR EL DERECHO A LA EDUCACION Y FORMAR CIUDADANIA PARA LA
TRANSFORMACION EN EL ESTADO DE PUEBLA, UNA MIRADA DESDE EL PLAN Y PROGRAMA DE ESTUDIOS
DEL BACHILLERATO GENERAL ESTATAL 2018

El fin de la Educacion en el Estado de Puebla es formar ciudadania para la transformacion; que se traduce en formar a las y los
estudiantes para que a lo largo de su vida sean capaces de ser buenos ciudadanos, conscientes de ejercer sus derechos
respetando tanto los valores y normas que la democracia adopta para hacerlos efectivos, como los derechos del resto de sus
conciudadanos. Esta nocidon tiene que ver en palabras de Maturana (2014), con llegar a ser un humano responsable, social y
ecoldgicamente consciente, que se respeta asi mismo y una persona técnicamente competente y socialmente responsable.

Desde la Secretaria de Educacién del Estado de Puebla se pretende formar a sujetos critico-éticos, solidarios frente al sufrimiento;
personas que cambien el mundo desde los entornos mds cercanos. jLas grandes causas desde casal

Para concretar los principios pedagdgicos de la Nueva Escuela Mexicana vy las finalidades educativas en el Estado de Puebla,
el Bachillerato General Estatal, a través de sus programas de estudio, promueve las 4AS para garantizar el Derecho a la
Educacioén, a través de sus dimensiones (asequibilidad, accesibilidad, aceptabilidad y adaptabilidad).

ACCESIBILIDAD ADAPTABILIDAD ACEPTABILIDAD

Garantizar una educacién para

todos, gratuita y de calidad,
donde la cobertura sea posible
para cualquier persona
involucrada en el proceso

educativo; entendiendo a este
Ultimo como la suma, no solo
infraestructura escolar, sino de
planes y programas de estudio,
materiales diddcticos alternativos,
herramientas como las TAC'S o
cualquier elemento refomado del
contexto que permitan abordar
y/o reforzar un conocimiento, sin
depender de un libro de texto.

Los contenidos de los
planes y programas de
estudio se enfocan en

promover una
educacion  inclusiva,
sin distincion de

género, etnia, idioma,

diversidad funcional,
condicion social o
econdmica.

Las situaciones de aprendizaje
que se presentan en los
programas de estudio, deben
ser consideradas como una
guia y no como la Unica via
de ensenanza, es menester
que el docente disene las
propias a partir de su contexto
inmediato, atendiendo a las
necesidades de cada
estudiante y dando prioridad
a aquellos mds vulnerables.

Lograr una educacién que
sea compdatible con los
intereses y cualidades de las
y los estudiantes, donde sean
considerados en la
construccion del ambiente
escolar, participando
lioremente en los procesos
formativos, desarrollando al
mismo tiempo SusS
Habilidades
Socioemocionales.
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ENFOQUE DEL PLAN Y PROGRAMA DE ESTUDIO

La metodologia de Aprendizaje Situado de los planes y programas de estudio de Bachillerato General Estatal es una
oportunidad para las y los docentes, estudiantes y la innovacion en la ensenanza, al promover la toma de decisiones, incentivar
el frabajo en equipo, la resoluciéon de problemas y vinculacion con el contexto real.

Diaz Barriga, F (2003) afirma que el Aprendizaje Situado es un Método que consiste en proporcionarle al estudiante una serie de
casos que representen situaciones problemdaticas diversas de la vida real para que se analicen, estudien y los resuelvan.
La practica situada se define como la practica de cualquier habilidad o competencia que se procura adquiri, en un
contexto situado, auténtico y real, y en donde se despliega la interaccion con otros participantes.

En este sentido se promueve que “los docentes de la EMS sean mediadores entre los saberes y 1os estudiantes, el mundo social
y escolar, las Habilidades Socioemocionales y el proyecto de vida de los jovenes. En el Curriculo de la EMS, los principios
pedagdgicos alineados con el Modelo Educativo Nacional vigente, que guian la tarea de los docentes y orientan sus
actividades escolares dentro y fuera de las aulas, para favorecer el logro de aprendizajes profundos y el desarrollo de
competencias en sus estudiantes”! son:

Tener en cuenta los saberes previos del estudiante

* El docente reconoce que el estudiante no llega al aula “en blanco” y que para aprender requiere “conectar” los nuevos
aprendizajes con lo que ya sabe, adquirido a través de su experiencia.

* Las actividades de ensenanza-aprendizaje aprovechan nuevas formas de aprender para involucrar a los estudiantes en el
proceso de aprendizaje, descubriendo y dominando el conocimiento existente y luego creando y utilizando nuevos
conocimientos.

Mostrar interés por los intereses de sus estudiantes

* Es fundamental que el docente establezca una relacidn cercana con el estudiante, a partir de sus intereses y sus circunstancias
particulares. Esta cercania le permitird planear mejor la ensenanza y buscar contextualizaciones que los inviten a involucrarse
mds en su aprendizaje.

Disenar situaciones diddcticas que propicien el aprendizaje situado

* El docente busca que el estudiante aprenda en circunstancias que lo acerquen a la realidad, simulando distintas maneras de
aprendizaje que se originan en la vida cotidiana, en el contexto en el que él estd inmerso, en el marco de su propia cultura.

'Secretaria de Educacion Publica (2017) Planes de estudio de referencia del componente basico del Marco Curricular Comun de la Educacion Media
Superior. p. 847-851
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» Ademds, esta flexibilidad, contextualizacién curricular y estructuracién de conocimientos situados, dan cabida a la diversidad™ ™™
de conocimientos, intereses y habilidades de los estudiantes.

* El reto pedagdgico reside en hacer de la escuela un lugar social de conocimiento, donde los alumnos se enfrenten a
circunstancias “auténticas”.

Promover la relacién interdisciplinaria

* La ensenanza promueve la relacion entre disciplinas, dreas del conocimiento y asignaturas.

* La informacion que hoy se tiene sobre codmo se crea el conocimiento, a partir de “piezas” bdsicas de aprendizajes que se
organizan de cierta manera, permite trabajar para crear estructuras de conocimiento que se transfieren a campos disciplinarios

y situaciones nuevas.

Reconocer la diversidad en el aula como fuente de riqueza para el aprendizaje y la ensenanza

e Las y los docentes han de fundar su prdctica en la equidad mediante el reconocimiento y aprecio a la diversidad individual,
cultural y social como caracteristicas infrinsecas y positivas del proceso de aprendizaje en el aula.

* También deben identificar y fransformar sus propios prejuicios con adnimo de impulsar el aprendizaje de todos sus estudiantes,
estableciendo metas de aprendizaje retadoras para cada uno.

Superar la visién de la disciplina como un mero cumplimiento de normas

 La escuela da cabida a la autorregulacion cognitiva y moral para promover el desarrollo de conocimientos y la convivencia.

* Las y los docentes y directivos propician un ambiente de aprendizaje seguro, cordial, acogedor, colaborativo y estimulante,

en el que cada nino o joven sea valorado, se sienta seguro vy libre.
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DATOS GENERALES DE TERCER SEMESTRE

Componente de formacion: Capacitaciéon Para el Trabajo
Sectores productivos prioritarios del CONOCER: ACUERDO NUmero 7 /CD/2009

Campo de formacién profesional: Produccién de proétesis y ortesis
Capacitacion para el trabajo: Mecdanica Dental

Orientacion de Servicio

Disciplina: Materiales e Instrumental para Laboratorio Dental
Semestre: Tercero

Clave Capacitaciéon: BGEMDE3

Clave Disciplina: CT-MDE-MILD
Duracion: 3 Hr/Semana/Mes (54 horas)
Créditos: 3 créditos

Total de horas: 54
Opcidon educativa: Presencial

Minimo de mediacidon docente 80%
Modalidad Escolarizada
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IMPORTANCIA DEL PROGRAMA DE MATERIALES E INSTRUMENTAL PARA LABORATORIO

Este programa de tercer semestre ofrece al alumnado que desee cursar la capacitacion de mecdnica dental, la posibilidad
de incursionar en el laborioso tfrabajo del técnico dental, que involucra el conocimiento detallado en el estudio de las normas
e instrumental dental, los materiales dentales, el conocimiento de las instrucciones precisas que permiten el desarrollo de las
actividades tales como la toma de impresiones, y elaboracién de modelos de yeso para la realizacion de los diferentes tipos de
proétesis para la rehabilitacion estomatogndtica de un paciente.

El presente programa estd conformado por tres bloques, dando como resultado, productos sugeridos que demuestran el
desempeno del estudiantado.

A continuacion, se describe cada uno de los blogques.

Bloque I: Normas y Uso de los Materiales en Mecdnica Dental.

A partir del conocimiento de las normas y el equipo que se utilizan en un laboratorio dental, los saberes adquiridos por el
alumnado se verifican mediante la realizacién del producto integrador, el cual se refiere a: recopilar los productos de las
actividades formativas y el diseno del compendio . Las actividades estdn disenadas para que los estudiantes frabajen de forma
colaborativa, participen de forma activa en sus equipos de trabajo, hagan uso de aprendizajes adquiridos y desarrollen sus
habilidades socioemocionales.

Bloque II: Materiales para la elaboracién de Modelos y Troqueles.

Aborda el empleo de materiales, equipo e instrumental para obtener una reproduccion fiel de modelos y troqueles de la
cavidad bucal, estos aprendizajes se verifican mediante la realizacién de productos integradores que se refieren a: la
recopilacion de los productos de las actividades formativas para la elaboracion del compendio del bloque Il y la presentacion
de troqueles sobre un modelo de yeso.

Bloque lll: Materiales para la elaboracion de Préotesis Dentales.

A partir del aprendizaje de la funcidon de los modelos de estudio y de trabajo, los materiales y equipo que se utilizan para la
preparacion y terminado de prbétesis dentales como parte de la rehabilitacion del aparato estomatogndtico para reintegrar la
salud bucal del paciente, éstos se verifican mediante la realizacién del producto integrador, el cual se refiere al compendio Il
y la presentacién de modelos montados en el articulador.

MECANICA DENTAL
MATERIALES E INSTRUMENTAL PARA LABORATORIO DENTAL




Secretaria_
de Educacion

IMPACTO DEL PROGRAMA DE MATERIALES E INSTRUMENTAL PARA LABORATORIO DENTAL Y SUS
BLOQUES EN EL PERFIL DE EGRESO EMS

Propédsito de la Capacitacion de Materiales e Instrumental para Laboratorio Dental

El estudiante mostrard los diferentes materiales e instrumental que se emplean en un laboratorio dental para la restauracion
y elaboracion de protesis dentales; con la finalidad de describir cada uno de los elementos analizados a través de material
diddactico.

Ambitos

Habilidades socioemocionales y proyecto de vida.

Es autoconsciente y determinado, cultiva relaciones interpersonales sanas, maneja sus emociones, fiene capacidad de
afrontar la adversidad y actuar con efectividad y reconoce la necesidad de solicitar apoyo. Fija metas y busca aprovechar
al maximo sus opciones y recursos. Toma decisiones que le generan bienestar presente, oportunidades y sabe lidiar conriesgos
futuros.

Colaboracion y trabajo en equipo.
Trabaja en equipo de manera constructiva, participativa y responsable, propone alternativas para actuar y solucionar
problemas. Asume una actitud positiva.

Pensamiento critico y solucién de problemas.

Utiliza el pensamiento logico y matemdatico, asi como los métodos de las ciencias para analizar y cuestionar criticamente
fendmenos diversos.

Desarrolla argumentos, evalia objetivos, resuelve problemas, elabora vy justifica conclusiones y desarrolla innovaciones.
Asimismo, se adapta a entornos cambiantes.

Habilidades digitales.
Utiliza adecuadamente las tecnologias de la informacion y la comunicaciéon para investigar, resolver problemas, producir
materiales y expresar ideas; aprovecha estas tecnologias para desarrollar ideas e innovaciones.
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Competencias Genéricas B

CGA4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la utilizacion de medios, cédigos
y herramientas apropiadas.

A1l. Expresa ideas y conceptos mediante representaciones linguUisticas, matematicas o grdficas.

A3. Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas.

CG5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.

A1. Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como cada uno de sus pasos contribuye al
alcance de un objetivo.

A2. Ordena informacién de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.

A3. Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fendmenos.

AS5. Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacion para producir conclusiones y formular nuevas preguntas.
Aé. Utiliza las tecnologias de la informacién y comunicacién para procesar e interpretar informacion.

CGé. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos de vista de
manera critica y reflexiva.

Al. Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un propdsito especifico y discrimina entre ellas de acuerdo a su
relevancia y confiabilidad.

A2. EvalUa argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

A3. Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas evidencias, e integra nuevos
conocimientos y perspectivas al acervo con el que cuenta.

A4, Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente vy sintética.

A1 Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccion de conocimiento.
A3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana.

Trabaja en forma colaborativa.

CG8 Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

A1 Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo, definiendo un curso de accidén con
pasos especificos.

A2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.

A3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de distintos
equipos de trabajo.

MECANICA DENTAL
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Competencias Profesionales : ’

CPMDE-06 Administra el laboratorio dental de acuerdo con las politicas y principios de operacion y gestion del mismo.
CPMDE-08 Prepara modelos de yeso aplicando procesos tecnoldgicos, en funciéon de la anatomia de la cavidad bucal.
CPMDE-13 Manipula los materiales dentales como alginato, yeso, acrilicos, ceras, utilizando instrumental adecuado de
manera responsable con medidas de seguridad e higiene para la elaboracion de modelos dentales.

Habilidades Socioemocionales Dimensiones del Proyecto de Vida
Relaciona-T. Conciencia social. Social: Empleo.

MECANICA DENTAL
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Blogue I: Normas y Uso de los Materiales en Mecanica Dental.

Propésito del Bloque:

El estudiante aplica las normas, identifica el equipo e instrumental que se utilizan en el laboratorio de mecdnica dental,
mediante prdcticas de laboratorio para desarrollar las competencias profesionales referentes a cémo administrar el
laboratorio dental de acuerdo con las politicas y principios de operaciéon y gestion del mismo.

DESARROLLO DEL APRENDIZAJE

CONTENIDOS ESPECIFICOS APRENDIZAJES ESPERADOS PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

1. Normas, equipo e instrumental Conoce Ias normas e identifica el equipo e Realizar el compendio del bloque |.
de laboratorio dental y instrumental que se aplica en un laboratorio Para recopilar todos los frabajos

Materiales Para Impresion. de mecdnica dental. elaborados del estudiante durante el
a) Normas. bloque I.
b) Equipo. Utiliza de manera adecuada el instrumental
c) Instrumental. para manipular los diferentes materiales que
d)Hidrocoloides se utilizan en mecdnica dental.
e) Siliconas.

Conoce y aplica los materiales de impresion
y su clasificacion.

Manipula de forma correcta cada uno de
los materiales dentales siguiendo la técnica
adecuada y empleando el material e
instrumental del laboratorio dental.

MECANICA DENTAL
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Normas y Uso de los Materiales en Mecdnica Dental

1. Enlluvia de ideas, describe las materias primas y el proceso
para elaborar gelatina. Responde a las siguientes preguntas:
a) sCudl es la importancia de seguir las instrucciones
impresas en el empaque de la gelatina?
b) 3Qué importancia tiene contar con los utensilios y
equipo necesarios para la preparacion de la gelatina?
c) 5Cudl es la importancia de contar con un drea de
trabajo adecuada para la realizacion de la actividad?

Reflexione a los siguientes cuestionamientos:
a) sQué importancia tiene conocer los materiales,
instrumental y equipo de un laboratorio dentale
b) sCudl considera que es el lugar de frabajo de un
mecanico dental y cudles debieran ser sus caracteristicas?
c) 3Como deberia ser la distribucién de un laboratorio
dentale
d) sCudles son las normas que se deben seguir en un
laboratorio dental?
e) 3Cudl es la funcion de un mecdnico dental dentro del
drea de la restauracion bucodental?

2. De manera individual, indague la siguiente informacién, en
fuentes de informacion confiables:

* Conceptos de mecdnica dental (MD).

* El dmbito laboral de un mecdnico dental.

* Normas que se aplican en un laboratorio dental.

* La relacion que fiene la mecdnica dental con la
Odontologia.

* Tipo de instrumental y equipo que se ufiliza en un
laboratorio dental, sus caracteristicas y funcion.

Secretaria_
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1. Se sugiere que al inicio del ciclo escolar dé a conocer al
estudiante la lista de materiales e instrumental a utilizar,
considerando que realice un cronograma para las diferentes
actividades.

Informe al estudiante que se realizard un compendio de las
actividades realizadas durante el bloque, por lo que deberdn
ir anexando las evidencias y productos que elaboren ya sea
en una carpeta de evidencias, un engargolado con todos los
trabajos elaborados, etfc.

Informe al estudiante que al final de los tres bloques, en su
escuela, se organiza una exposicion con los productos
infegradores, e inclusive con los docentes de otras disciplinas

Se sugiere para concluir su reflexién realizar una ficha de
conclusion.

2. Se sugiere que indique al estudiante indague en fuentes
confiables como pdaginas Web, libros, revistas cientificas, etc.

Con base en la informacion obtenida, solicite que de manera
individual realicen las siguientes actividades:

a) De las normas que se aplican en un laboratorio dental,
seleccione las pertinentes a su contexto, realice un decdlogo
y coléquelo en un lugar visible en el drea de trabajo.

b) Elija una norma de seguridad y escriba una ficha de
conclusion respondiendo al siguiente cuestionamiento:

MECANICA DENTAL
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* Los materiales para impresion (hidrocoloides reversibles e = 3Cudles serian las posibles consecuencias de no acatar las
irreversibles y siliconas) y las técnicas de impresion utilizados normas en el laboratorio?, asi como la importancia de éstas.
en odontologia.
c) Elabore en una hoja milimétrica un croquis con la
distribucion de las dreas de trabajo de un laboratorio dental.

d) Lleve imdagenes del instrumental y equipo que se utiliza en
un laboratorio dental; y realice una tabla de cuatro columnas
del instrumental de laboratorio que se utiliza en mecdnica
dental con imdgenes, especificando las caracteristicas vy
funcion de cada uno.

e) Elabore un organizador grafico en donde explique las
propiedades, caracteristicas, tiempo de preparaciéon y las
técnicas de impresidon utilizadas con los materiales para
impresion (hidrocoloides reversibles e irreversibles y siliconas).

Se sugiere solicitar con anticipacion el material a utilizar en las
diferentes actividades.

Se sugiere el siguiente cuadro del equipo e instrumental de un
laboratorio dental.

Nombre Imagen Caracteristic | Funcién
as

3. De manera individual, manipule una porcion de alginato, 3. Se sugiere muestre su técnica de manipulacion de los
considerando las indicaciones impresas en el empaque de la  materiales a utilizar, o muestre algin video.

marca utilizada. Elabore un reporte escrito contestando las

preguntas que proporcione el docente. Puede ocupar el siguiente enlace:

(no se sugiere descargarlo por derechos de autor).

MECANICA DENTAL
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4. En binas, realice una prdctica de toma de impresion de un
modelo de vyeso prefabricado, utlice hidrocoloides
irreversibles y el equipo e instrumental adecuado. Tomen fotos
del proceso realizado y presenten al grupo.

Evalle con una lista de cotejo las impresiones. Verifique que
se cumplan los criterios de la correcta manipulacion del
material, tomando en cuenta la importancia de la obtencién
de lareproduccién de una copia fiel del modelo de yeso con
las estructuras anatémicas del sistema estomatogndtico.

5. En binas, elabore un duplicado de modelos, emplee
hidrocoloides reversibles con el instrumental y equipo
adecuado. Tomen fotos del proceso realizado y entreguen un
reporte de la prdctica (anexe a su compendio).

Secretaria_
de Educacion

Manipulacion de alginatos de odontoldgico.

https://youtu.be/ANOF8pNZOFA

Uso

Facilite las siguientes preguntas para el reporte:

a) s3Tomd en cuenta las instrucciones del empaque?

b) sCudl es la proporcion que utilizdé de polvo y agua?

c) sDe qué manera se eliminan los grumos de la mezcla?

d) sCambiaron las instrucciones de acuerdo a las diferentes
marcas del materiale

e) sCoincide el tiempo de fraguado y manipulacion del
alginato de las diferentes marcas utilizadas?

f) 3COmo mejoraria el proceso?

4. Los modelos prefabricados desdentados se sugiere que

sean desdentados para que puedan ser utilizados en las
actividades del bloque Il y Il

Utilice una lista de cotejo, la cual puede ser realizada junto
con los alumnos antes de la manipulacion del material.

Se sugiere el siguiente enlace para observar la toma de
impresion con alginato.

(No se sugiere descargarlo por derechos de autor).

Montaje en articulador semiajustable.
https://youtu.be/QOEd?JsVuno

5. Se sugiere realizar la impresion de un modelo prefabricado
del maxilar inferior para que en la actividad siguiente se tome
la impresidon de un modelo prefabricado del maxilar superior,
ya que se utilizardn en actividades posteriores.

MECANICA DENTAL
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https://youtu.be/ANOF8pNZOFA
https://youtu.be/Q0Ed9JsVuno

En forma individual, realice un cuadro comparativo donde
establezca las similitudes y diferencias que hay entre un
hidrocoloide irreversible y un hidrocoloide reversible.

6. De forma individual, construya una infografia con los pasos.
Realice unaimpresion fiel de las arcadas dentarias del maxilar
superior e inferior.
7. De forma grupal, observe el video de la impresion vy
manipulacion con siliconas e identifique lo siguiente:
a) Tiempo de manipulacion.
b) Tiempo de gelificacion.
c) Calidad de la impresion (precision de este material
en la reproduccion fiel de detalles de las estructuras
anatémicas).

Elabore un cuadro comparativo acerca de las caracteristicas
de los hidrocoloides irreversibles y reversibles.

8. En un foro, reflexione sobre la importancia del manejo
adecuado de los materiales de impresion en la obtencion de
una reproduccion exacta de los tejidos duros y blandos de Ia
cavidad bucal para un modelo de trabagjo.

Elabore un reporte sobre las implicaciones prdcticas del uso
de las siliconas, alginato (hidrocoloide irreversi-ble) y de los
hidrocoloides reversibles en la elaboracion de modelos
dentales.

PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

Compendio del bloque I.
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Se sugiere el siguiente enlace para observar la utilizacion de
un hidrocoloide reversible.

(No se sugiere descargarlo por derechos de autor)

Copiado de modelos con hidrocoloides reversibles.
https.//youtu.be/V6UoO4kEQ7 A

6. Se sugiere realizar una infografia o un video para dicha
actividad.

7. Se sugieren los siguientes enlaces:
(No se sugiere descargar por los derechos de autor)

Mezcla y uso de silicona por condensacion.
https://youtu.be/QI3aQ8Memé8

Siliconas por adicion
hitps://youtu.be/iDWvcimcMLk

8. Se sugiere la siguiente pregunta como detonadora del foro:

5Cudl de los materiales para impresién tiene mayor fidelidad
de los tejidos duros y blandos de la cavidad bucal2

Se sugiere una carpeta de evidencias con todos los trabajos
elaborados por escrito.
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https://youtu.be/V6UoO4kE07A
https://youtu.be/Ql3aQ8Mem68
https://youtu.be/iDWvclmcMLk
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De forma individual, recopile los trabajos elaborados durante
el bloque |, asi como evidencias de las prdcticas realizadas
en el laboratorio dental escolar.

b de Puebla
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EVALUACION DEL BLOQUE |

CONOCER

HACER

Conoce las normas que se
aplican en un laboratorio de
mecdnica dental.

Identifica el equipo e
instrumental que se utilizan
en un laboratorio de
mecdnica dental.

Conoce los materiales de
impresion hidrocoloides,
siliconas e identifica su
clasificacion.

Utiliza de manera
adecuada el instrumental
para manipular los
diferentes materiales de
impresion hidrocoloides,
siliconas que se utilizan en
mecdnica dental.

Manipula de forma correcta
cada uno de los materiales
dentales siguiendo la
técnica adecuada y
empleando el material e
insfrumental del laboratorio
dental.

Decdlogo de normas del
laboratorio dental.

Organizador grdafico de los
materiales para impresion
(hidrocoloides reversibles e
irreversibles y siliconas).

Cuadro comparativo de
hidrocoloides reversibles e
irreversibles.

Presentaciéon de una sesion
fotografica de la prdactica
de manipulacion de
hidrocoloides irreversibles.

Reporte escrito sobre la
manipulaciéon del alginato.

Exdmenes objetivos y/o de
desempeno.

Exdmenes objetivos y/o de
desempeno.

Escalas (rdbrica o lista de
cotejo).

MECANICA DENTAL
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Guias estructuradas de
observacion y/o
cuestionarios y/o escalas 10%
(rébricas, lista de cotejo).

Aprendizajes esperados que  Productos sugeridos

SER Y CONVIVIR - L . .
se vinculen al sery convivir. | vinculados al sery convivir.

PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

ESTRATEGIA DE PRODUCTO INTEGRADOR AGENTE DE E\!ALUACIéN Y INSTRUMENTC) DE PONDERACION
APRENDIZAIJE SUGERIDO ORGANIZACION DEL GRUPO EVALUACION (%)
AB Proyectos Compendio del bloque I. Heteroevoluoaon. CUle e evelieeln e 30%
Individual. proyecto (ver anexo 1).
TOTAL: 100%
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Bloque II: Materiales Para La Elaboracién de Modelos y Troqueles.
Propésito del Bloque

El estudiante utilice los materiales, equipo e instrumental de manera adecuada para obtener una reproduccion fiel de
modelos y froqueles de la cavidad bucal, para llevar a cabo la rehabilitacion estomatogndtica de un paciente.

DESARROLLO DEL APRENDIZAJE

CONTENIDOS ESPECIFICOS APRENDIZAJES ESPERADOS PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

3. Materiales equipo e instrumental Identifica los diferentes materiales para Realizar el compendio del bloque Il
para la reproducciéon de modelos y la elaboracién de modelos y tfroqueles. Troquel sobre modelo de yeso.
troqueles.

Manipula los yesos y ceras dentales para
a) Tipos de yeso. la elaboracién de modelos y troqueles.
b) Tipos de ceras.

Readliza modelos dentales y tfroqueles.

MECANICA DENTAL
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Materiales para la Elaboracion de Modelos y Troqueles

1. De manera individual, elabore en un molde para gelatina
un modelo de yeso. Tome en cuenta las medidas utilizadas de
la proporcion de agua-polvo (yeso) para que les dé tiempo
de mezclar y vaciar al molde. Tome en cuenta las
caracteristicas que observe al momento de elaboracién:
tiempo de fraguado, textura, color, consistencia y olor, y
escriba sus observaciones en su libreta.

En plenaria, describa la importancia que tiene saber
manipular los materiales dentales (yesos y ceras), en la
elaboracion de modelos y froqueles, denftro de la
capacitacion de mecdnica dental. Posteriormente, en forma
individual, entregue sus conclusiones en una ficha de
resumen,

2. De manera individual, indague los diferentes tipos de yesos,
y sus caracteristicas: color, olor, textura, consistencia de la
mezcla, fiempo de fraguado,

Elabore una tabla de doble entrada con los datos obtenidos.

- Secretaria
de Educacion

1.Se puede ocupar yeso para construccion para empezar
con la actividad, el molde puede ser de pet, silicon, pldstico
y se sugiere llevar un separador que puede ser aceite vegetal.
vaselina etc.

Se sugiere guie la plenaria reflexionando sobre la importancia
de obtener un buen modelo de estudio o de frabagjo y de
troqueles para la realizacién de un buen trabagjo y un buen
desempeno del mecdnico dental.

2. Proporcione al estudiante una tabla para recopilar la
informacion de cada uno de los yesos.

TIPOS DE YESO:

Caracteristicas Yeso comun Yeso velmix

observadas

Yeso paris Yeso piedra

Color

Olor

Textura del
polvo

Consistencia de
la mezcla

MECANICA DENTAL
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Tiempo de
fraguado
Temperatura
durante el
fraguado

Uso
odontolégico

Una vezredlizada la actividad individual o en forma colectiva
se llegard a la reflexion.

3. En binas, elabore una impresién con alginato a un modelo
de yeso prefabricado y posteriormente vacie con el yeso
indicado, permita que se fragUe.

3. Indique a cada equipo el tipo de yeso a utilizar, fratando
de que se utilicen los diferentes tipos de yesos dentales.

Disefie un cuadro sindptico con las caracteristicas del yeso
utilizado vy las estructuras anatémicas observadas, exponga
frente al grupo.

Complemente el cuadro sindptico con las aportaciones
emitidas por cada equipo.

4. En un foro, reflexione con sus companeros sobre la
importancia de una copia fiel de un modelo de yeso.

De manera individual, redacte sus conclusiones en una ficha.
EvalUe los modelos de yeso de los estudiantes.

5. De manera individual, indague en fuentes de informacién
bibliogrdafica o pdginas webs confiables, acerca de los tipos

de cera que se usan para frabajar en un laboratorio dental y
su clasificacion. Utilice una tabla de los diferentes fipos de

4. Se sugiere que el docente sea el mediador y amplie o
corrija las participaciones, llevandolos a la reflexion sobre la
importancia de que en una impresibn se encuentren
presentes todos los detalles anatémicos que requiere un
modelo de estudio.

Se propone al docente elaborar una lista de cotejo.

5. Se sugiere el siguiente enlace para dicha actividad:
(No se sugiere descargarlo por los derechos de autor)

https://es.slideshare.net/ZaabdiiSiLvaa/ceras-dentalesujed
Ceras dentales

MECANICA DENTAL
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ceras, especificando las ceras que se ulilizan para el

modelado dental. Anexe a su compendio Se sugiere la siguiente tabla para la clasificacion de los fipos
de ceras:
Tipos Color Compo | Aplicac | Textura | Present | Marcas | Precio
de siciéon ion acién

ceras

6. En binas, analice el modelo que se obtuvo anteriormente y 6. Indique al estudiante la realizacién de los troqueles en
realice un troquel. diferentes cuadrantes.

CoevalUe los troqueles realizados para ver si cumplen con las
medidas indicadas para su elaboracion.
PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

De manera individual, entregue: Recopile los productos de las actividades formativas del
Bloque Il.
a) El compendio del bloque Il, con todos los trabajos
elaborados. Exponer en el grupo los modelos de yeso con elaboracion de
b) Un modelo de yeso con elaboracion de troquel. froquel

MECANICA DENTAL
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EVALUACION DEL BLOQUE II
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INSTRUMENTO DE PONDERACION
SABER APRENDIZAJE ESPERADO EVIDENCIAS EVALUACION o,
Identifica los diferentes Cuadro de doble entrada
CONOCER mo’renole;l para la  (tipos de yeso). Exomenes~objehvos y/o de 30%
elaboracion de modelos vy desempeno.
tfroqueles
Manipula los yesos y ceras  Aplica los pasos que se
dentales para la obtencién deben seguir para la
de modelos y froqueles. obtencion de un modelo de  Escalas (rUbrica o lista de
HACER o . 30%
yeso y para la obtencién de  cotejo).
un troquel sobre un modelo
de yeso.
Guias estructuradas de
SER Y CONVIVIR Aprgndzqes esperados que Producfos sugerplos obseryocpn y/0O 10%
se vinculen al sery convivir. | vinculados al sery convivir. | cuestionarios y/o escalas
(rbricas, lista de cotejo).

ESTRATEGIA DE
APRENDIZAJE

PRODUCTO INTEGRADOR
SUGERIDO

AGENTE DE E\!ALUACIéN Y
ORGANIZACION DEL GRUPO

PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

PONDERACION
(%)

Compendio del bloque |l
con tfroquel sobre modelo
de yeso.

AB Proyectos

Heteroevaluacion.
Individual.

Guia de evaluacion de
proyecto (ver Anexo 1).

30%

TOTAL:

100%
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Bloque Ill: Materiales Para La Elaboracion de Prétesis Dentales.

Propésito del Bloque

El estudiante identifica la funcion de los modelos de estudio y de trabajo, asi como los materiales que se utilizan para la
preparacion y terminado de protesis dentales; mediante el comparativo entre un modelo de estudio y uno de frabajo; y la
elaboracién y montaje de modelos de frabajo en un articulador, asi como la manipulacion de materiales para la
preparacion y terminado de una proétesis dental, para la reproduccion de las condiciones anatomo-funcionales, los
movimientos de la articulacion temporomandibular (ATM), del aparato estomatogndtico para la rehabilitaciéon de la salud
bucal del paciente.

Materiales y equipo utilizados para la Identifica las caracteristicas, funcién y Readlizar el compendio lll con modelos
preparacion y terminado de prétesis utilidad de modelos de estudio y de trabajo montados en el articulador.
dentales en Mecdnica Dental.

a) De estudio y evaluacion.
b) De trabajo y evaluacion.
c) Montaje de modelos en Identifica los diferentes materiales para la

articulador. elaboracién de restauraciones de protesis
d) Ceras de uso dental. fija.

e) Revestimiento.

f) Acrilicos. Manipula los diferentes materiales para la
g) Metales y aleaciones para elaboracién de restauraciones de protesis
colados. fija.

h) Pasta para pulir.

MECANICA DENTAL
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Materiales la elaboracion de Protesis Dentales
1.- En lluvia de ideas, analice las siguientes preguntas:

a) sQuée es un modelo dental de yeso?

b) sPara qué se utiliza?

c) 3Cudl es la diferencia entre modelo de estudio y uno
de trabajo?

d) sQué es un dado?

e) 5sQué es un froquel?

Indague el concepto de modelo de estudio, modelo de
trabajo y troquel (dado), las caracteristicas, funcién y utilidad
que debe ftener cada uno para su adecuada utilizacion en
mecanica dental. Realice un cuadro comparativo tomando
en cuenta los aspectos que se fienen que considerar en la
preparaciéon de los modelos de estudio, de trabagjo vy
troqueles, y la evaluacion de acuerdo al propdsito de cada
uno.

Indague en fuentes confiables los siguientes conceptos: tipos
de artficuladores, su funcion y técnica de montaje; realice una
lectura comentada. Elabore una infografia con los pasos de
la técnica de montaje de modelos. Recopile evidencias por
medio de fotos del proceso para anexarlas a su compendio.

Realice, finalimente, el montaje de modelos prefabricados (o
que haya obtenido en actividades anteriores) sobre el
arficulador de bisagra.

Secretaria_
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1.Se sugiere al docente utilice el registro en cera realizado en
la disciplina de Estructuras Bdsicas Estomatogndticas para el
montaje en el arficulador.

Se sugiere se realice el montaje de acuerdo a los siguientes

PASOs:

a) Realice surcos en las superficies de los zocalos de los

modelos

inferior y superior. b) Fije el modelo inferior al

arficulador con plastiina. d) Prepare yeso blanco con la
consistencia adecuada y fije el modelo superior. Espere a que
se frague. e) Prepare yeso blanco y coloque un poco sobre la
loseta de vidrio, coloque otfro poco sobre el modelo inferior
de forma que quede pegado al articulador, tenga cuidado.
Espere a que se frague.

Material sugerido para el montaje de modelos:

Artficulador de bisagras.

Plastilina.

Yeso blanco.
Loseta de vidrio.
Modelos superior e inferior con el registro.

en cera.

Espdtula de yeso.
Taza de caucho.

Se sugieren los siguientes enlaces: (No se sugiere descargarlos
por derechos de autor)

Obtencion de modelos de frabagjo.
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2. En equipo, andlice la siguiente pregunta: sCudl es el
concepto de revestimiento y para que se utiliza en mecdnica
dentale

Posteriormente, indague acerca de los fipos, Usos,
caracteristicas y manipulacion del revestimiento dental de
acuerdo a las recomendaciones de algunos fabricantes.

Disefie un instructivo de cdmo se utiliza el revestimiento
dental.

W Secretarfa
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https://es.slideshare.net/CarlosLegolas/clase-13-obtencin- S
del-modelo-de-trabajo

Andlisis de modelos de estudio.
https://es.slideshare.net/yanixebjimenez/analisis-de-modelos-
de-estudio

Requisitos para la obtencion de modelos exactos al utilizar
yesos dentales.
http://kulzer-info.mx/index.php/2017/06/06/requisitos-para-la-
obtencion-de-modelos-exactos-al-utilizar-yesos-dentales/

Montaje arbitrario de modelos de estudio en articulador
bioart para preclinica, Universidad CES
https://www.youtube.com/watchev=0_aTuyzVjpk

ATM, parte 1
https://www.youtube.com/watch2v=U33E_ftd5DY

2. Proporcione fuentes confiables donde los estudiantes
indaguen lo solicitado.

Se sugieren los siguientes enlaces:

(No se sugiere descargarlos por los derechos de autor).
Anatomia general.
https://www.monografias.com/trabajos/anatomiagral/anato
miagral.shtml

Yesos dentales.

https://www.yumpu.com/es/document/read/7721128/yesos-
dentales-industria-zingardi-srl
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3. Indague la composicion quimica y caracteristicas fisicas de
los siguientes materiales: thiner, éter, el alcohol, etc.

Elabore un cuadro en el que se analice las diferencias y
similitudes entre los materiales anteriores y el acrilico liquido.

Indague en fuentes confiables acerca de los tipos de acrilicos
y los separadores yeso-acriico, que se Uufiizan en
estomatologia y realice una clasificacion de ellos.

Realice, con ayuda del docente, una prdctica con acrilico
autopolimerizable de una pieza dental anterior de un troquel
obtenido en el bloque Il.

De forma grupal, describa las dificultades a las que se
enfrentd y las recomendaciones que daria a sus companeros
para facilitar la realizacion de las practicas con éxito.

Registre sus conclusiones en un texto libre en sus libretas.
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Huesos que intervienen en la masticacion.
https://anatomiayfisiologiaparatodos.wordpress.com/2016/1
0/30/huesos-gue-intervienen-en-la-masticacion/

Revestimiento y colado
https://www.youtube.com/watch2v=NnAkfOQU5QA

Sugerir un instructivo para tal actividad.

3. Se sugiere esta tabla para la clasificacion de acrilicos:

Clasificacion Termocurables | Fotocurables Autocurables

de
Acrilicos

Color

Composicién

Aplicacién

Marcas

Precio

Se sugiere para la realizacién de la practica con acrilico siga
los siguientes pasos:

a. Desgaste el yeso a nivel de la corona de 1 a 1.5 mm, en
todas sus caras, eliminando bordes agudos.

b. Cologue en la superficie de la preparacién un poco de
separador para acrilico,

c. Mezcle en un frasco pequeno de cristal, porciones
adecuadas de acrilico polvo y liguido de acuerdo a las
indicaciones del fabricante; con la punta de la espdtula tome
una pequena porcidon y tape el resto, vaya verificando el
polimerizado tocando con sus dedos hasta que ya no se
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https://www.youtube.com/watch?v=NnAkf0QU5QA
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pegue en sus dedos; en este momento puede manipular el

resto de acrilico que estd en el frasco.

d. Obtenga una bolita del material, presione para tenerlo en

forma plana adapte a la preparacion, para hacer una funda

de acrilico, elimine el excedente antes que polimerice.

4. De forma individual, en lluvia de ideas, responda a las  Se sugiere facilitar al estudiante pasta para pulir metales.

siguientes preguntas: Se sugiere las siguientes tablas para clasificar los Metales:
sHas visto a personas que tienen un érgano dentario con Propiedades Ventajas Desventajas
metale 3Te gustaria tener un diente de oro? 3Qué tipos de
metales se usan para restauraciones odontolégicas?
Estabilidad térmica F&cil manipulacién Baja conductividad
térmica

Readlice el pulido de una moneda con pasta para pulir
metales.

Indague en fuentes confiables los diferentes tipos de metales
y aleaciones utilizados en mecdnica dental que incluyan:
caracteristicas, composicién, usos, precios, indicaciones,
bondades y confraindicaciones e inconvenientes de cada
uno; asi también los materiales para pulir acrilicos y metales | TIPOS DE METALES
odontologicos. Posteriormente, con la informacion obtenida,
realice una tabla comparativa. INDICACIONES

CARACTERISTICAS

COMPOSICION

COLOR

COSTOS

BONDADES

CONTRAINDICACI
ONES
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5. De manera individual, en un foro, responda los siguientes
cuestionamientos:

sCudles son las alteraciones que pueden causar las protesis
mal pulidas adaptadas y terminadas en la articulacion
temporomandibular (ATM)2 3Cudl es el beneficio de la
adecuada utilizacion de los materiales de pulido y terminado
de las protesise

6. De manera individual, describa la importancia que tiene el
montaje adecuado de los modelos de yeso en un articulador
mediante técnicas y procedimientos de laboratorio dental
con fecnologia y materiales actuales.

En plenaria, registre su conclusion en un texto libre en su
libreta y relate.

Realice, con indicaciones del docente, el montaje de un
modelo de estudio en articulador de bisagra, tomando en
cuenta las actividades en la disciplina de estructuras bdsicas
estomatogndticas.

Secretaria_
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INCONVENIENTES

Se sugieren las siguientes fuentes de informacion:
(No se sugiere descargarlos por los derechos a autor)

https://www.youtube.com/watchev=FxcAM%{7zy4
Aleaciones y biomateriales dentales

Guie a los estudiantes a la reflexion sobre la importancia del
trabajo del mecdnico dental en la realizacion de protesis para
restaurar la anatomia bucal dental.

Se sugieren las siguientes caracteristicas que deben cumplir
los modelos de yeso piedra para ser montados en el
arficulador semiajustable:

a) Las superficies de las piezas dentarias deben de estar libres
de depresiones o porosidades ocasionadas por aire atrapado
dentro del yeso, piedra, o de cualquier otro desgaste
ocasionado por el recortador de modelos.

b) Muestre detalladamente las caracteristicas anatémicas de
todos los dientes presentes, incluyendo facetas de desgaste,
dreas de abrasiéon, erosion y cualquier otro defecto.

c) Muestre detalles anatémicos del paladar, zonas labiales y

bucal de los tejidos blandos incluyendo inserciones
musculares.
d) La superficie de yeso debe estar perfectamente

cristalizada, es decir que cuando se pase el dedo sobre el
modelo, no deberd desprenderse yeso de su superficie.
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e) La base del modelo debe quedar recortada en forma p e Packis
expulsiva a partir del surco vestibular (lo que corresponde al
borde externo de la impresidon) y con simetria adecuada.
f) La base de los modelos de yeso piedra mejorado, deberdn
poseer de dos a tres nddulos para poder retenerlos en el
articulador.
g) La oclusion de los modelos debe ser la misma que se
observa en el paciente.

PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO Se sugiere indique y guie las siguientes acciones:

De manera individual recopilar el compendio del bloque Il Organice los productos de las actividades formativas
con los modelos montados en el articulador. recopilados para armar el compendio del Blogque lIl.

Presente ante sus companeros de grupo los modelos
montados en el articulador.

Organice una exposicion con los productos Integradores de
los tres bloques, inclusive con los docentes de ofras disciplinas.
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EVALUACION DEL BLOQUE liI

CONOCER

HACER

SER Y CONVIVIR

Identifica las caracteristicas,
funcion y utiidad de
modelos de estudio y de

frabajo en Mecdnica
Dental.

Identifica los diferentes
materiales para la
elaboracion de

restauraciones de protesis
fija.

Manipula los diferentes
materiales para la
elaboracién de

restauraciones de protesis
fija.

Realiza el montaje de
modelos de yeso en un
Articulador.

Aprendizajes esperados que
se vinculen al ser y convivir.

Cuadro sindptico de
concepto de modelo de
estudio, modelo de trabajo y

troquel (dado) las
caracteristicas, funcion vy
utilidad.

Tablas comparativas de tipos
de metales y aleaciones
utiizados en  Mecdnica
Dental.

Impresion con alginato.
Modelo de yeso.

Conclusién sobre la
importancia que tiene el
montaje adecuado de los

modelos de yeso en un
Articulador mediante
técnicas y procedimientos
de laboratorio dental con
tecnologia y  materiales
actuales

Productos sugeridos

vinculados al ser y convivir.

Exdmenes objetivos y/o de
desempeno.

Escalas (rdbrica o lista de
cotejo).

Guias estructuradas de
observacion y/o
cuestionarios y/o escalas
(rUbricas, lista de cotejo).
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30 7%

30%

10%
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PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

PRODUCTO INTEGRADOR

ESTRATEGIA DE SUGERIDO AGENTE DE EyALUACIéN Y INSTRUMENTO DE PONDERACION
APRENDIZAJE ORGANIZACION DEL GRUPO EVALUACION (%)
Compendio del bloque Il . , .,
AB Proyectos con modelos montados en Heferoevoluoaon. Gl ce cueluegin e 30%
. Individual. proyecto (ver anexo 1).
el arficulador.
TOTAL: 100%
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INSTRUMENTO DE VALORACION

INSTRUMENTO DE VALORACION DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES
(HABILIDADES GENERALES)

(Ponderacion: 10 puntos equivalen al 5% de la calificacién final)

Grado y
Nombre del alumno: grupo:
NIVELES OBSERVABLES
CRITERIOS
NUNCA (0) A VECES (1) SIEMPRE (2) TOTAL
1. Participa

activamente en las
diferentes actividades
de clase.

2. Logra mantener un
adecuado nivel de
concentracion en las
actividades
desarrolladas.

3. Es capaz de tomar la
iniciativa 'y organizar
una tarea o actividad
de grupo.

4. Muestra respeto
hacia el docente, asi
como a SUs
companeros.

5. Muestra capacidad
de autonomia y
autorregula ]
aprendizaje.

TOTAL:
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INSTRUMENTO DE AUTOVALORACION DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES

(HABILIDADES GENERALES)
(Ponderacion: 10 puntos equivalen al 5% de la calificacion final)

Grado y
Nombre del alumno: grupo:

NIVELES OBSERVABLES
NUNCA (0) A VECES (1) SIEMPRE (2) TOTAL

CRITERIOS

1. Valoro la importancia de los
conocimientos que desarrollé
durante el bloque.

2. Controlo mis emociones y
actlo de manera propositiva
en las actividades
desarrolladas.

3. Considero y analizo diversas
alternativas  para  cumplir
tareas individuales o}
colectivas.

4. Valoro las consecuencias o
repercusiones que pueden

tener mis actos o)
comportamientos individuales
o colectivos.

5. Mido el nivel de motivacion
que ejercen en mi, las diversas
actividades propuestas para
desarrollar mi autonomia.

TOTAL:
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ANEXOS

ANEXO 1: GUIA DE EVALUACION DEL PROYECTO DEL BLOQUE I, I1 Y 1lI
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DATOS DE LA INSTITUCION

GUIA DE EVALUACION DEL BLOQUE I, Il Y IlI: “: ENTREGA, ESTRUCTURA, CONTENIDO”

DATOS DEL ALUMNO:

FECHA DE ENTREGA:

NOMBRE DEL PRODUCTO INTEGRADOR:

sumativa de los blogques I, Il Y III.

INDICACIONES: La siguiente herramienta estd disenada para evaluar el producto final. Marque con una “X" el nivel de
logro alcanzado, el puntaje obtenido puede ser de 1 hasta 4; seleccionando el nivel que considere el mds adecuado. La
suma mads alta es de 48 puntos. Al final del instrumento se propone la ponderacién, la cual equivale al 30% de la evaluacion

INDICADORES

Muy bien (4 puntos)

Bien (3 puntos)

Suficiente (2 puntos) | Insuficiente (1 punto)

1. Entrega el portafolio la hora y
el dia asignados.

2. Alinicio del trabajo se incluye
una portada con los datos de
identificacion pertinentes.
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3.  Muestra iniciativa  por
participar en  actividades,
dindmicas y técnicas que el
docente presenta para reforzar
el aprendizaje.
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4. Muestra disposicidon  para
trabajar en equipo.

5. Participa en clase,
expresando ideas, comentarios
y dudas sobre los tfemas que se
abordan.

6. Se incluyen separadores para
identificar con facilidad los
diferentes apartados del
trabajo.

7. Se adjunta un indice para
poder visualizar y localizar
facilmente los trabajos.

8. El portafolio presenta una
organizacion 'y orden de
acverdo a la  estructura
solicitada por el docente.
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9. Se presentan todos los
trabajos solicitados (en la
unidad, parcial o semestre)
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10. Los trabajos contfienen la
frma o sello de revision del
docente.

11. Es adecuado el uso de
puntuacion y ortografia vy
limpieza en sus trabajos.

Puntaje total:

PONDERACION

8

9 10

De 29 a 31 Puntos

De 32 a 34 Puntos

De 35 a 37 Puntos De 38 a 40 Puntos De 41 a 43 puntos

Comentarios u observaciones:

Nombre del docente (evaluador):

*El contenido de este programa fue recuperado de las ediciones 2018 y 2019
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