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PRINCIPIOS DE LA NUEVA ESCUELA MEXICANA

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) tiene como centro la formacion integral de ninas, ninos, adolescentes y jdvenes, y su objetivo
es promover el aprendizaje de excelencia, inclusivo, intercultural y equitativo a lo largo del trayecto de su formacion. Esta
garantiza el derecho a la educaciéon llevando a cabo cuafro condiciones necesarias: asequibilidad, accesibilidad,
aceptabilidad y adaptabilidad. Es por ello que los planes y programas de estudio retoman desde su planteamiento cada uno
de los principios en que se fundamenta y con base en las orientaciones de la NEM, se adecuan los contenidos y se plantean las
actividades en el aula para alcanzar la premisa de aprender a aprender para la vida.

Los elementos de los Programas de Estudio se han vinculado con estos principios, los cuales son perceptibles desde el enfoque
del aprendizaje situado a partir de la implementacion de diversas estrategias de aprendizaje que buscan ajustarse a los
diferentes contextos de cada region del Estado; lo anterior ayuda al estudiantado en el desarrollo de competencias genéricas,
disciplinares, profesionales, habilidades socioemocionales y proyecto de vida, para lograr el perfil de egreso del Nivel Medio
Superior.

Fomento de la identidad con México. La NEM fomenta el amor a la Patria, el aprecio por su cultura, el conocimiento de su
historia y el compromiso con los valores plasmados en la Constitucion Politica.

Responsabilidad civdadana. Implica la aceptacion de derechos y deberes, personales y comunes.
La honestidad. Es el comportamiento fundamental para el cumplimiento de la responsabilidad social, permite que la sociedad
se desarrolle con base en la confianza y en el sustento de la verdad de todas las acciones para lograr una sana relacion entre

los ciudadanos.

Participacién en la transformacién de la sociedad. En la NEM la superacidén de uno mismo es base de la transformacion de la
sociedad.

Respeto de la dignidad humana. Contribuye al desarrollo integral del individuo, para que ejerza plena y responsablemente sus
capacidades.

Promocion de la interculturalidad. La NEM fomenta la comprensiéon y el aprecio por la diversidad cultural y lingUistica, asi como
el didlogo y el infercambio intercultural sobre una base de equidad y respeto mutuo.
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Promocién de la cultura de la paz. La NEM forma a los educandos en una cultura de paz que favorece el didlogo constructivo,
la solidaridad y la busqueda de acuerdos que permitan la solucién no violenta de conflictos y la convivencia en un marco de
respeto a las diferencias.

Respeto por la naturaleza y cuidado del medio ambiente. Una sélida conciencia ambiental que favorece la protecciéon y
conservacion del entorno, la prevencion del cambio climatico y el desarrollo sostenible.
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LAS 4AS PARA GARANTIZAR EL DERECHO A LA EDUCACION Y FORMAR CIUDADANIA PARA LA
TRANSFORMACION EN EL ESTADO DE PUEBLA, UNA MIRADA DESDE EL PLAN Y PROGRAMA DE ESTUDIOS
DEL BACHILLERATO GENERAL ESTATAL 2018

El fin de la Educacion en el Estado de Puebla es formar ciudadania para la transformacion; que se traduce en formar a las y los
estudiantes para que a lo largo de su vida sean capaces de ser buenos ciudadanos, conscientes de ejercer sus derechos
respetando tanto los valores y normas que la democracia adopta para hacerlos efectivos, como los derechos del resto de sus
conciudadanos. Esta nocidon tiene que ver en palabras de Maturana (2014), con llegar a ser un humano responsable, social y
ecoldgicamente consciente, que se respeta asi mismo y una persona técnicamente competente y socialmente responsable.

Desde la Secretaria de Educacion del Estado de Puebla se pretende formar a sujetos critico-éticos, solidarios frente al sufrimiento;
personas que cambien el mundo desde los entornos mds cercanos. jLas grandes causas desde casal

Para concretar los principios pedagdgicos de la Nueva Escuela Mexicana y las finalidades educativas en el Estado de Puebla,
el Bachillerato General Estatal, a través de sus programas de estudio, promueve las 4AS para garantizar el Derecho a la
Educacioén, a través de sus dimensiones (asequibilidad, accesibilidad, aceptabilidad y adaptabilidad).

ACCESIBILIDAD ADAPTABILIDAD ACEPTABILIDAD

Garantizar una educaciéon para

todos, gratuita y de calidad,
donde la cobertura sea posible
para cualquier persona
involucrada en el proceso

educativo; entendiendo a este
Ultimo como la suma, no solo
infraestructura escolar, sino de
planes y programas de estudio,
materiales diddcticos alternativos,
herramientas como las TAC'S o
cualquier elemento refomado del
contexto que permitan abordar
y/o reforzar un conocimiento, sin
depender de un libro de texto.

Los contenidos de los
planes y programas de
estudio se enfocan en

promover una
educacion  inclusiva,
sin distincion de

género, etnia, idioma,

diversidad funcional,
condicion social o
econdmica.

Las situaciones de aprendizaje
que se presentan en los
programas de estudio, deben
ser consideradas como una
guia y no como la Unica via
de ensenanza, es menester
que el docente disene las
propias a partir de su contexto
inmediato, atendiendo a las
necesidades de cada
estudiante y dando prioridad
a aguellos mds vulnerables.

Lograr una educacién que
sea compdatible con los
intereses y cualidades de las
y los estudiantes, donde sean
considerados en la
construccion del ambiente
escolar, participando
lioremente en los procesos
formativos, desarrollando al
mismo tiempo SUS
Habilidades
Socioemocionales.
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ENFOQUE DEL PLAN Y PROGRAMA DE ESTUDIO

La metodologia de Aprendizaje Situado de los planes y programas de estudio de Bachillerato General Estatal es una
oportunidad para las y los docentes, estudiantes y la innovacion en la ensenanza, al promover la toma de decisiones, incentivar
el frabajo en equipo, la resoluciéon de problemas y vinculacion con el contexto real.

Diaz Barriga, F (2003) afirma que el Aprendizaje Situado es un Método que consiste en proporcionar al estudiante una serie de
casos que representen situaciones problemdaticas diversas de la vida real para que se analicen, estudien y los resuelvan.
La practica situada se define como la practica de cualquier habilidad o competencia que se procura adquiri, en un
contexto situado, auténtico y real, y en donde se despliega la interaccion con otros participantes.

En este sentido se promueve que “los docentes de la EMS sean mediadores entre los saberes y los estudiantes, el mundo social
y escolar, las Habilidades Socioemocionales y el proyecto de vida de los jovenes. En el Curriculo de la EMS, los principios
pedagdgicos alineados con el Modelo Educativo Nacional vigente, que guian la tarea de los docentes y orientan sus
actividades escolares dentro y fuera de las aulas, para favorecer el logro de aprendizajes profundos y el desarrollo de
competencias en sus estudiantes”! son:

Tener en cuenta los saberes previos del estudiante

* El docente reconoce que el estudiante no llega al aula “en blanco” y que para aprender requiere “conectar” los nuevos
aprendizajes con lo que ya sabe, adquirido a través de su experiencia.

* Las actividades de ensenanza-aprendizaje aprovechan nuevas formas de aprender para involucrar a los estudiantes en el
proceso de aprendizaje, descubriendo y dominando el conocimiento existente y luego creando y ufilizando nuevos
conocimientos.

Mostrar interés por los intereses de sus estudiantes

* Es fundamental que el docente establezca una relacidn cercana con el estudiante, a partir de sus intereses y sus circunstancias
particulares. Esta cercania le permitird planear mejor la ensenanza y buscar contextualizaciones que los inviten a involucrarse
mds en su aprendizaje.

Disenar situaciones diddcticas que propicien el aprendizaje situado

* El docente busca que el estudiante aprenda en circunstancias que lo acerquen a la realidad, simulando distintas maneras de
aprendizaje que se originan en la vida cotidiana, en el contexto en el que él estd inmerso, en el marco de su propia cultura.

'Secretaria de Educacion Publica (2017) Planes de estudio de referencia del componente basico del Marco Curricular Comun de la Educacion Media
Superior. p. 847-851
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« Ademds, esta flexibilidad, contextualizaciéon curricular y estructuracién de conocimientos situados, dan cabida a la diversidad™ ™"
de conocimientos, intereses y habilidades de los estudiantes.

* El reto pedagdgico reside en hacer de la escuela un lugar social de conocimiento, donde los alumnos se enfrenten a
circunstancias “auténticas”.

Promover la relacién interdisciplinaria

* La ensenanza promueve la relacion entre disciplinas, dreas del conocimiento y asignaturas.

* La informacion que hoy se tiene sobre codmo se crea el conocimiento, a partir de “piezas” bdsicas de aprendizajes que se
organizan de cierta manera, permite trabajar para crear estructuras de conocimiento que se transfieren a campos disciplinarios

y situaciones nuevas.

Reconocer la diversidad en el aula como fuente de riqueza para el aprendizaje y la ensenanza

e Las y los docentes han de fundar su practica en la equidad mediante el reconocimiento y aprecio a la diversidad individual,
cultural y social como caracteristicas infrinsecas y positivas del proceso de aprendizaje en el aula.

* También deben identificar y fransformar sus propios prejuicios con adnimo de impulsar el aprendizaje de todos sus estudiantes,
estableciendo metas de aprendizaje retadoras para cada uno.

Superar la visién de la disciplina como un mero cumplimiento de normas

 La escuela da cabida a la autorregulacion cognitiva y moral para promover el desarrollo de conocimientos y la convivencia.

* Las y los docentes y directivos propician un ambiente de aprendizaje seguro, cordial, acogedor, colaborativo y estimulante,

en el que cada nino o joven sea valorado, se sienta seguro vy libre.
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DATOS GENERALES DEL QUINTO SEMESTRE

Componente de formacién: Capacitaciéon Para el Trabajo
Sectores productivos prioritarios del CONOCER: 2. Energia Eléctrica

Campo de formacion profesional: 4. Electricidad 5. Electrénica
Capacitacion para el trabajo: Electricidad y Electrénica
Disciplina: Aplicaciones Residenciales e Industriales

Semestre: Quinto

Clave Capacitacion: BGEELES
Clave Disciplina: CT-ELE-ARI
Duracion: 3 Hr/Sem/Mes (54 horas)
Créditos: 3 créditos

Total de horas: 54

Opcidon educativa: Presencial
Minimo de mediacion docente 80%
Modalidad Escolarizada
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IMPACTO DEL PROGRAMA DE APLICACIONES RESIDENCIALES E INDUSTRIALES Y SUS BLOQUES EN EL
PERFIL DE EGRESO EMS

Propdsito de la Capacitacion de Aplicaciones Residenciales e Industriales

Que el estudiante desarrolle circuitos elementales de una instalacion eléctrica residencial, comercial o industrial empleando
cdlculos de conductores, ductos y protecciones de acuerdo a la corriente resultante, para justificar la implementacion de
diferentes dispositivos eléctricos acorde a las normas y disposiciones oficiales vigentes establecidas.

Ambitos

Pensamiento Matematico.

Construye e interpreta situaciones reales, hipotéticas o formales que requieren de la utilizacidon del pensamiento matemdtico.
Formula y resuelve problemas, aplicando diferentes enfoques. Argumenta la solucién obtenida de un problema con métodos
numeéricos, graficos o analiticos.

Pensamiento critico y solucion de problemas.

Utiliza el pensamiento logico y matemdtico, asi como los métodos de las ciencias para analizar y cuestionar criticamente
fendmenos diversos. Desarrolla argumentos, evalia objetivos, resuelve problemas, elabora vy justifica conclusiones y desarrolla
innovaciones. Asimismo, se adapta a entornos cambiantes.

Habilidades socioemocionales y proyecto de vida.

Es autoconsciente y determinado, cultiva relaciones interpersonales sanas, se autorregula, tiene capacidad de afrontar la
adversidad y actuar con efectividad y reconoce la necesidad de solicitar apoyo. Tiene la capacidad de construir un proyecto
de vida con metas personales. Fija metas y busca aprovechar al méximo sus opciones y recursos. Toma decisiones que le
generan bienestar presente, oportunidades y sabe lidiar con riesgos futuros.

Colaboracion y trabajo en equipo.
Trabaja en equipo de manera constructiva, participativa y responsable, propone alternativas para actuar y solucionar
problemas. Asume una actitud constructiva.

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
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Competencias Genéricas

CGA4. Escuchaq, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la utilizaciéon de medios, cédigos y
herramientas apropiados.
A1l. Expresa ideas y conceptos mediante representaciones linguUisticas, matemadticas o grdficas.

CGS5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.
A1. Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como cada uno de sus pasos contribuye al
alcance de un objetivo.

CGS8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.
A3. Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de distintos
equipos de trabajo.

Competencias Profesionales
CPELE-01. Realiza instalaciones eléctricas residenciales.
CPELE-02. Mantiene los sistemas de iluminacién en operacion.

CPELE-03. Desarrolla e interpreta planos y diagramas.

Habilidades Socioemocionales Dimensiones del Proyecto de Vida
Elige-T: Toma Responsable de Decisiones Social: Empleo
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IMPORTANCIA DEL PROGRAMA DE APLICACIONES RESIDENCIALES E INDUSTRIALES

El desarrollo de la capacitacion de Electricidad y Electronica, surge de manera natural, pues a diario y en cualquier momento
requerimos del servicio de las instalaciones eléctricas. En el uso de equipos y dispositivos que funcionan gracias al suministro de
energia; ya sea en el hogar, comercios, en la calle y en los centros de trabajo. Por lo tanfo, es de gran importancia el buen
funcionamiento de las instalaciones eléctricas, tanto residenciales, comerciales e industriales.

Esta disciplina integra los conocimientos de los cursos anteriores: Principios de Electricidad y Electronica, Electricidad Analdgica
y Digital; asi como las disciplinas de Fisica Il y las de Matemdticas para disenar instalaciones residenciales e industriales de
acuerdo con los lineamientos y disposiciones que establecen las normas correspondientes.

El programa estd disenado por fres bloques:

Bloque . Instalaciones Eléctricas Residenciales.
En el franscurso del Blogue | el alumnado desarrolla actividades tedrico-prdcticas que le permiten conocer, analizar y realizar
instalaciones eléctricas residenciales.

Bloque Il. Instalaciones Eléctricas Industriales.
Durante el Blogue Il, el alumnado aborda actividades que facilitan la aplicacion de las normas para la realizacion y andlisis de
circuitos eléctricos comerciales o industriales.

Bloque lil. Subestaciones de Distribucion.
En el desarrollo del Bloque lll, el alumnado conoce los elementos fundamentales en las subestaciones eléctricas de distribucion
en su funcionamiento y construccion.

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
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Bloque I. Instalaciones Eléctricas Residenciales.

Propésito del Bloque
Que el estudiante disene y calcule una instalacion eléctrica residencial en un tablero basdndose en la Norma Oficial
Mexicana para aplicar sus conocimientos y habilidades en el diseno y construcciéon de diagramas y circuitos eléctricos.

CONTENIDOS ESPECIFICOS APRENDIZAJES ESPERADOS

a)

Normativa para instalaciones
residenciales.
Norma Oficial Mexicana.

Tipos de materiales para
instalaciones residenciales.
Conductores, canalizaciones,
tomacorrientes, luminarias y
cenfros de carga.

Circuitos eléctricos.
Cdlculo de circuitos derivados.

DESARROLLO DEL APRENDIZAJE

Identifica los elementos y caracteristicas de
los diferentes elementos en las instalaciones
eléctricas residenciales.

EvalUa los elementos que componen una
instalaciéon  eléctrica  residencial  con
respecto a su uso y su  Optimo
funcionamiento.

Disena y Comprueba el funcionamiento de
los circuitos eléctricos en instalaciones
eléctricas residenciales.

Establece una buena actitud y respeta a los
demas al trabajar en equipo.

Valora |la importancia de cumplir la
normatividad y especificaciones para la
construccion de instalaciones eléctricas
residenciales.
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PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

Realice en un tablero de perfocel o
madera, una instalaciéon con los
principales circuitos eléctricos que se
utilizan en una instalacion eléctrica
residencial.
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Normativa para instalaciones residenciales.

1. De manera individual, indague en la Norma Oficial
Mexicana NOM-001-SEDE-2012, la simbologia, informacion
técnica, especificaciones y configuracion en un circuito
utilizado en instalaciones eléctricas residenciales de los
diferentes fipos de protecciones (cortocircuito, sobrecarga,
electrocucion, interruptor, fusible, puesta a ftierra, etc.) vy
elabore una ficha de conclusion donde explique la
importancia de instalar protecciones necesarias y
adecuadas en instalaciones eléctricas residenciales.

2. De manera individual, acuda a la sucursal de suministro de
energia eléctrica de la localidad y solicite los requerimientos
para el suministro de un servicio monofdsico de 120 volts
(instalacidén eléctrica residencial) y en tu libreta, mediante un
dibujo, ejemplifica la informacién que obtuvo.

Tipos de materiales para instalaciones residenciales.

3. De manera individual, elabore una tabla de simbologia de
dispositivos eléctricos residenciales, como ftomacorrientes,
luminarias, apagadores (sencillo y de tres vias), protecciones
y centro de carga.
Circuitos eléctricos.

4. De manera individual, en su libreta elabore una lista de los
dispositivos que utilizan energia eléctrica en su hogar, y su
consumo de corriente.

1. Se recomienda revisar las actividades y anexos propuestos
antes de comenzar cada blogue.

Se sugiere que solicite la informacion previamente para la
sesion.

Sugiera la siguiente liga como fuente de informacion para la
actividad (inicia en pag. 85):
hitps://www.ipn.mx/assets/files/cecytl1/docs/Guias/UATecn
ologicas/IME/3erSemestre/instalaciones-residenciales.pdf

Link para la norma:
hitps://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/512096/N
OM-001-SEDE-2012.pdf

2. Se sugiere que observe previamente el anexo 2.

3. Solicite previamente la informacion para la sesion.
Observe previamente el anexo 3.

4. Se puede sugerir la siguiente liga como fuente de
informaciéon:http://dakar.com.mx/dakar.com.mx/index.php/
es/tips-ahorro-de-energia/consumos-promedio, y si algin
dispositivo no estd en la lista, se sugiere que el alumnado
indague en internet, en el manual o en la caja del producto
su consumo de corriente. Observe previamente el anexo 4. Al
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De manera individual, calcule el consumo de corriente
mAaximo y minimo por dia y con los datos obtenidos, elabore
los cdlculos de conductores necesarios en su instalacion.

Tipos de materiales para instalaciones residenciales.

5. Individualmente, indague en distintas fuentes de
informacion sobre los diferentes tipos de protecciones
(cortocircuito, sobrecarga, electrocucion, interruptor, fusible,
puesta a fierra, etc.)

Retomando la actividad del listado de dispositivos eléctricos,
calcule qué fipo de profeccion serd adecuada para sus
distintos circuitos eléctricos.

6. Individualmente, indague en distintas fuentes de
informacion sobre los diferentes tipos de canalizaciones y/o
ductos, y retomando la actividad del listado de dispositivos
eléctricos, calcule qué ftipo de canalizaciones son las
adecuadas para tus distintos circuitos eléctricos.

PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO
Cdlculo de circuitos derivados.

En equipo, construya en un tablero de perfocel o madera una
instalacién con los principales circuitos eléctricos que se
utilizan en una instalacién eléctrica residencial.
En el tablero separe los siguientes circuitos con su debida
proteccion:

a) Timbre

b) Motores (bomba de agua)

c) Tomacorrientes

d) luminarias

azar elija a un alumno para realizar un ejemplo de cdlculo de
corriente con algunos dispositivos eléctricos.

Se sugiere que descargue aplicaciones en su celular como
“TOPMATIC, CALCULADORA ELECTRICA LITE"” para comprobar
los resultados obtenidos del cdlculo mediante la férmula.

5. Se sugiere que de manera aleatoria elija a un estudiante y
realice el ejemplo del cdlculo de las protecciones en los
diferentes circuitos.

Se sugiere la siguiente liga como fuente de
informacion:https://www.ipn.mx/assets/files/cecyt11/docs/G
vias/UATecnologicas/IME/3erSemestre/instalaciones-
residenciales.pdf (pdgina 85). y observe previamente el
anexo 5.

6. Puede sugerir la siguiente liga como fuente de
informacion:https://www.ipn.mx/assets/files/cecyt11/docs/G
vias/UATecnologicas/IME/3erSemestre/instalaciones-
residenciales.pdf (pdgina 39).

Se sugiere que de manera aleatoria elija una lista y realice el
ejemplo del cdlculo de canalizaciones en los diferentes
circuitos.

Se sugiere que si no pueden conectar un motor, utilice una
luminaria para ejemplificar.

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
APLICACIONES RESIDENCIALES E INDUSTRIALES
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Material a utilizar:
e Centro de carga de 4 ventanas
1 Tomacorriente
1 timbre
1 apagador sencillo
2 apagadores tipo escalera
2 luminarias (foco)
1 motor
Ducto o canadletas (dependiendo el drea de
ocupacién del cableado)
Del tablero entregado realice los cdiculos de circuitos y
argumente el uso de los elementos eléctricos basdndose en
la norma oficial vigente.
I. Realizando los cdlculos de conductores por:

a) Corrientes

Recordando que:

Inom = pot/\N3 Vf cos@ Para corriente trifGsica a 4 hilos (3 fases
y 1 neutro)

Inom = pot/2 Vn cos@ Para corriente monofdsica a 3 hilos (2
fases y 1 neutro)

Inom = pot/ Vn cos@Para corriente monofdsica a 2 hilos (1 fase
y 1 neutro) Donde:

Inom = corriente nominal

Pot = potencia (Watts)

Vf = voltaje entre fases

Vn = voltaje al neutro

cos@ = factor de potencia

b) Caida de tensién Recordando que: Ic =Inom/F.T .xF .A.
Donde:
Ic =corriente corregida Inom = corriente nominal

" Secretaria_
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F.T. = factor de temperatura

F.A. = factor de agrupamiento

EI F.T. y el F.A. y/o mdas de 3 conductores activos en un cable
o canalizacion se obtienen de las tablas del articulo 310-15 de
la NOM.

%e =InomLZ/100

%e =2InomLZ/100

Donde:

Inom = corriente nominal

L = longitud del circuito derivado en km Z = impedancia del
conductor

2. Cdiculo de candlizaciones, el porcentaje de relleno de
canalizaciones se obtiene de tablas en el capitulo 10 de la
NOM, considerando el drea de los conductores.

3. Cdlculo de protecciones

a) Por corriente:

lpo = % Normalizaciéon * Inom

Donde:

lp = corriente de proteccion (capacidad de la proteccion)
Inom = corriente nominal

% Normalizacion = porcentaje permisible.
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EVALUACION DEL BLOQUE |

CONOCER

HACER

SER'Y CONVIVIR

Identifica los elementos vy
caracteristicas de los diferentes
elementos en las instalaciones
eléctricas residenciales.

Evalla los elementos que
componen una instalacion
eléctrica residencial con respecto
a su uso Yy su Optimo
funcionamiento.

Disena y Comprueba el
funcionamiento de los circuitos
eléctricos en instalaciones
eléctricas residenciales.

Establece una buena acftitud y
respeta alos demds al trabajar en
equipo.

Valora la importancia de cumplir
la normatividad y
especificaciones para la
construccidon  de  instalaciones
eléctricas residenciales.

Fichas de conclusion.

Dibujos.

Tabla de simbologia.

Lista de consumos de
energia.

Cdlculos de consumo de
corriente.

Cdlculos de conductores.
Cdlculos de protecciones.

Cdlculo de ductos /
canalizaciones.
Desarrollo  del  producto

integrador en equipo.

Exdmenes objetivos
y/o de desempeno.

Escalas (Rubrica o
lista de cotejo).

Guias estructuradas
de observaciéon y/o
cuestionarios y/o
escalas  (Rubricas,
lista de cotejo).

Secretaria_
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PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

ESTRATEGIA DE PRODUCTO INTEGRADOR AGENTE DE EVALUACION Y INSTRUMENTO DE PONDERACION

APRENDIZAJE SUGERIDO ORGANIZACION DEL GRUPO EVALUACION (%)
Realice en un tablero de
perfocel o madera una
Andlisis o instalaciéon con los ., , .,
: . N Heteroevaluacion. Guia de evaluacion de
estudios de principales circuitos . 30%
L . En equipo. proyecto (Ver Anexo 1).
CQSOos. electricos que se utilizan en
una instalacion  eléctrica
residencial.
TOTAL 100%
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Bloque Il. Instalaciones Eléctricas Industriales.

Propésito del Bloque

Secretaria_
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Que el estudiante calcule el funcionamiento de los circuitos eléctricos industriales mediante el andlisis de una instalacion
electrica, para emplear las normas oficiales de instalaciones eléctricas industriales.

DESARROLLO DEL APRENDIZAJE

CONTENIDOS ESPECIFICOS APRENDIZAJES ESPERADOS PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

a)

Normativa de instalaciones
industriales
Norma Oficial Mexicana

Tipos de materiales en
instalaciones industriales
Conductores, canalizaciones,
accesorios, luminarias y
cenfros de carga.

Circuitos eléctricos industriales
Cdlculo de circuitos derivados

Identifica los elementos y caracteristicas de
los circuitos de una instalacion eléctrica
industrial.

EvalUa los elementos que componen una
instalaciéon eléctrica industrial con respecto
a suU Uso Yy su dptimo funcionamiento.

Andliza y readliza los cdiculos de circuitos
derivados de una instalacion eléctrica
industrial.

Establece una buena actitud y respeta a los
demds al trabajar en equipo.

Valora |la importancia de cumplir la
normatividad y especificaciones para la
construccion de instalaciones eléctricas
industriales.

Realice un reporte de cdiculos de
circuitos derivados de instalacion
eléctrica industrial para su
comprension.

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
APLICACIONES RESIDENCIALES E INDUSTRIALES




Norma Oficial Mexicana.

1. De manera individual, indague en la Norma Oficial
Mexicana NOM-001-SEDE-2012, la simbologia, informacion
técnica, especificaciones y configuracién en un circuito
utilizado en instalaciones eléctricas industriales de los
diferentes tipos de protecciones (cortocircuito, sobrecarga,
electrocucion, interruptor, fusible, puesta a fiera, efc.) y
elabore una ficha de conclusion donde expliquen la
importancia de instalar protecciones necesarias y adecuadas
en instalaciones eléctricas residenciales.

Tipos de materiales en instalaciones industriales.

2. De manera individual, acuda a la sucursal de suministro de
energia eléctrica de su localidad vy solicite los requerimientos
para el suministro de un servicio bifdsico vy trifasico (instalacién
eléctrica industrial) y en su libreta, mediante un dibujo,
ejemplifica la informacién que obtuvo.

3. De manera individual, elabore una tabla de simbologia de
dispositivos eléctricos industriales como ftomacorrientes,
luminarias, apagadores, protecciones, centro de carga y
motores.

Conductores, candlizaciones, accesorios, luminarias vy

centros de carga.

4. De manera individual, ordene en la libreta una lista de los
dispositivos que utilizan energia eléctrica en comercios o
industria y su consumo de corriente.

Secretaria_
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1. Se recomienda que revise las actividades y anexos
propuestos antes de comenzar cada bloque.

Se sugiere que dicha informacién sea solicitada previamente
a la sesion.

Link de la norma:
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/512096/
NOM-001-SEDE-2012.pdf

2. Sugiera la siguiente liga como fuente de informaciéon para
la actividad:
https://lapem.cfe.gob.mx/normas/listado _construccion.asp

3. Se sugiere que dicha informacién sea solicitada

previamente a la sesion

4. Se sugiere que al azar elija la lista del alumnado y realice
un ejemplo de cdlculo de corriente con algunos dispositivos
eléctricos.
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De manera individual, indague en fuentes confiables el
consumo de corriente mdaximo y minimo por dia, con los datos
obtenidos realice los cdlculos de conductores necesarios en
la instalacién industrial.

5. Individualmente, indague en fuentes confiables acerca de
los diferentes fipos de protecciones (cortocircuito,
sobrecarga, electrocucion, interruptor, fusible, puesta a tierra,
etc.), y retome la actividad del listado de dispositivos
eléctricos. Calcule el tipo de proteccidén adecuada para sus
distintos circuitos eléctricos.

6. Individualmente, indague en distintas fuentes de
informacion sobre los diferentes tipos de canalizaciones y/o
ductos, retome la actividad del listado de dispositivos
eléctricos y calcule en la libreta qué tipo de canalizaciones
son las adecuadas para sus distintos circuitos eléctricos
industriales.

Indague en fuentes confiables, qué es un diagrama unifilar,
cudl es su funcidn para una instalaciéon eléctrica, coméntelo
en plenaria y elabore una ficha de conclusion.

7. De manera individual, indague en fuentes confiables, sobre
las  disposiciones, configuracién y  estructura  de
tomacorrientes en las instalaciones eléctricas industriales.
Elabore una ficha de conclusion de las diferencias entre los
tomacorrientes monofdsicos, bifdsicos y frifdsicos en una
instalaciéon residencial e industrial.

8. De manera individual, consulte en la bibliografia y en la
NOM-001-SEDE-2012, en la seccién 410 sobre las luminarias,
portaldmparas, ldmparas y receptdculos, posteriormente, en
equipos, con la informacidon recabada elaboren una
presentacion electréonica de las caracteristicas generales de

5. Se sugiere que de manera aleatoria elija una lista y realice
el ejemplo del cdlculo de las protecciones en los diferentes
circuitos.

6. Se sugiere que de manera aleatoria elija una lista, y realice
el ejemplo del cdiculo de canalizaciones en los diferentes
circuitos.

Se puede sugerir la siguiente liga como fuente de
informacién:https://www.ipn.mx/assets/files/cecytl1/docs/G
vias/UATecnologicas/IME/3erSemestre/instalaciones-
residenciales.pdf (pdgina 106)

7. Se sugiere la siguiente liga como fuente de informacion:
https://static.weg.net/medias/downloadcenter/hé1/he5/WE
G-plugs-y-tomacorrientes-industriales-50076707-es.pdf.pdf

8. Puede sugerir la siguiente liga como fuente de
informacion:https://euroelectrica.com.mx/wp-
content/uploads/2019/02/Hubbell_lluminacion-y-

comtrol 18.pdf
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utilizacion, localizacion y construccion de los circuitos de
iluminacion industriales y expongan en plenaria.

Circuitos eléctricos industriales.

9. Individualmente, indague en fuentes confiables la
instalacion eléctrica de motores bifdsicos y trifdsicos,
diagrama unifilar, corriente nominal y tipos de arranque, y con
la informacion elaborar una tabla de caracteristicas y
aplicaciones.

PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO
Cdlculo de circuitos derivados.

En equipo realice los cdlculos de los circuitos de la instalaciéon
industrial. Considerando el circuito derivado para alumbrado
y fuerza.

I. El alimentador principal, considerando que:

Ialim = %Norm = Inomp @ XInomdm @ XInomalm

Dénde:

Inomp= Corriente nominal del motor principal

Inomam= Corriente nominal de los demds motores

%Norm= Porcentaje permisible (que se obtiene de los articulos
210-21, 220-3, 240-1, 240-2, 240-3, y para motores la tabla 440-
3 de la NOM).

Inomaim = Corriente nominal por luminaria.

Il. Todos los conductores de los circuitos derivados, de
acuerdo ala seccién 200, uso e identificacion de conductores
en circuitos derivados de la NOM-001-SEDE-2012.

a) Por corriente:
Inom = pot/\3 Vf cos@ Para corriente trifdsica a 4 hilos (3 fases
y 1 neutro)
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9. Se sugiere la siguiente liga para la actividad:
https://www.mheducation.es/bcv/quide/capitulo/844817310

4.pdf

Se sugiere utilizar el diagrama del anexo 6.
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Inom = pot/2 Vn cos@ Para corriente monofdsica a 3 hilos (2
fases y 1 neutro)

Inom = pot/ Vn cos@ Para corriente monofdsica a 2 hilos (1
fase y 1 neutro) Donde:

Inom = corriente nominal

Pot = potencia (Watts)

Vf = voltaje entre fases

Vn = voltaje al neutro

cos = factor de potencia

b) Por caida de tension

Ic =Inom/F.T .«F A.

Donde:

Ic =corriente corregida

Inom = corriente nominal

F.T. = factor de temperatura

F.A. = factor de agrupamiento

EI F.T. y el F.A. y/o mds de 3 conductores activos en un cable
o canalizacién se obtienen de las tablas del articulo 310-15 de
la NOM.

Para la caida de tensiéon se calcula:

%e = Inom = L * Z / 100 para la corriente trifdsica

%e =2% Inomx Lx Z/100 para la corriente monofdsica a 3 hilos
%e = Inom * L x Z / 100 para la corriente monofdsica a 2 hilos
Donde:

Inom = corriente nominal

L = longitud del circuito derivado en km

Z = impedancia del conductor

lll. Cdlculo de canalizaciones:

El porcentaje de relleno de canalizaciones se obtiene de
tablas en el capitulo 10 de la NOM, considerando el drea de
seccioén transversal de los conductores.

IV. Cdlculo de protecciones

a) Proteccion principal por corriente:

Ip = %BNormsInomp@®1.25XInomdm@P1.15X Inomalm

Donde:
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Ip = Corriente de proteccion (Capacidad de la proteccion)
Inom = corriente nominal

%Norm = porcentaje permisible (se obtiene de la seccién 210-
21, 220-3, 240-1, 240-2, 240-3 y para motores la tabla 440-3).

b) Proteccidon para circuitos derivados
Donde:

Isel = 2.5Inommpc

Isel= corriente de seleccion de la proteccioén
Inommpc = corriente nominal del motor a plena carga
c) Alumbrado

Donde:

Isel = 1.151alum

Isel = corriente de seleccion de la proteccioén
lalum = corriente nominal del alumbrado

Isel = 1.151Ialum

Isel = 2.5Inommpc

Redacte una ficha de conclusion, acerca de la importancia
y de los cdlculos de los circuitos derivados de la instalaciéon
eléctrica industrial.

Gobiernp de Puebla
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EVALUACION DEL BLOQUE II

CONOCER

HACER

SER Y CONVIVIR

Identifica los elementos vy
caracteristicas de los circuitos
de una instalacion eléctrica
industrial.

Evalia los elementos que
componen una instalacién
eléctrica industrial con

respecto a su uso y su 6ptimo
funcionamiento.

Andliza y realiza los cdlculos
de circuitos derivados de una
instalacion eléctrica industrial.

Establece una buena actitud y
respeta alos demas al frabajar
en equipo.

Valora |la importancia de
cumplir la normatividad vy
especificaciones para la
construccion de instalaciones
eléctricas industriales.

Fichas de conclusion.
Dibujo.

Tabla de simbologia.
Listado de consumos de
energia.

Tabla de caracteristicas y
aplicaciones.

Cdlculos de conductores.
Cdlculos de protecciones.
Cdlculos de
canalizaciones.

Exposicion de
caracteristicas y
aplicacién de luminarias.
Desarrollo  del producto
intfegrador en equipo.

Exdmenes objetivos y/o de
desempeno.

Escalas (Rubrica o lista de
cotejo).

Escalas (Rubrica o lista de
cotejo).

Guias estructuradas de
observacion y/o
cuestionarios y/o escalas
(Rubricas, lista de cotejo).
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PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

ESTRATEGIA DE PRODUCTO INTEGRADOR AGENTE DE E\!ALUACIC’)N Y INSTRUMENTO DE PONDERACION
APRENDIZAIJE SUGERIDO ORGANIZACION DEL GRUPO EVALUACION (%)
Realice un reporte de
Andlisis o cdlculos de circuitos . , .
. . . . Heteroevaluacion. Guia de evaluacidon de
estudios de de,rlvgdos' de . instalacion En equipo. proyecto (Ver Anexo 1). 30%
CQasos. eléctrica industrial para su
comprension.
TOTAL 100%
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Bloque lll. Subestaciones de Distribucion.
Propésito del Bloque

Que el estudiante examine los elementos y el funcionamiento de una subestacion eléctrica de distribucion para identificar
SUs UsSos y aplicaciones basados en la normativa oficial vigente.

DESARROLLO DEL APRENDIZAJE

CONTENIDOS ESPECIFICOS APRENDIZAJES ESPERADOS PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

Identifica las caracteristicas, partes y Disene y elabore una maqueta en
e Subestaciones de distribucidn. componentes de una subestacion eléctrica donde se destaquen las
de distribucién. caracteristicas de funcionamiento de
una subestacidn de  distribucion
Descubre los aspectos tedricos de los eléctrica.
circuitos eléctricos en las subestaciones
eléctricas de distribucion.

Elabora el cdiculo de la capacidad de una
subestacion eléctrica.

Establece una buena actitud y respeta a los
demds al trabajar en equipo.

Valora Ila importancia de seguir la
normatividad vy especificaciones para
subestaciones de distribucion.
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Subestaciones de distribucion

1. De manera individual, consulte en www.cfe.gob.mx las
especificaciones de las acometidas en las subestaciones y los
lineamientos de la CFE para construccion de una subestacion
eléctricaindustrial, conlainformacién elabore un organizador
grdfico en el que compare las especificaciones de las
acometidas y los lineamientos en la consfruccion de una
subestacion.
2. Individualmente, indague en fuentes confiables lo
siguiente:
a) Qué es una subestacion eléctrica de distribucion.
b) Cudl es su funcion.
c) Tipos de subestaciones con sus especificaciones.
- Unitarias compactas
- Unitarias primarias

Elabore un organizador grafico de cada tipo de subestacion,
enliste los elementos que la componen y compare en una
tabla los distintos tipos de subestaciones.

3. De manera individual, indague en fuentes confiables los
elementos que conforman una subestacion de distribucion y
la funcion que cumplen, con la informacién obtenida elabore
el organizador grafico de una subestacion de distribucion en
donde muestre la configuracion de los elementos, comparta
en plenaria y complemente la informacion.

4. Individualmente, indague y realice el cdlculo de la
capacidad de una subestacion eléctrica.

5. De manera individual, indague qué es el dimensionado de
tfransformadores:
e Para secundarios conectados a sistemas monofdsicos.

Secretaria_
de Educacion

1. Se recomienda que revise las actividades y anexos
propuestos antes de comenzar cada bloque.

Se sugiere que observe previamente el anexo 7 vy 8.

2. Se sugiere que dicha informacién sea solicitada
previamente a la sesion.

3. Se sugiere que observe previamente el anexo 9.

4. Se sugiere que observe previamente el anexo 10.

5. Se sugiere que observe previamente el anexo 11.

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
APLICACIONES RESIDENCIALES E INDUSTRIALES
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e Transformadores trifasicos con secundarios
conectados en estrella.
e Trifdsicos conectados en delta en el secundario.
Con la informacion recabada elaboren un organizador
grdfico por cada tipo de conexion y una tabla comparativa.

6. Individualmente, indague en fuentes confiables las @ 6. Se sugiere que solicite la informacion previamente para la
caracteristicas y tipos de interruptores y fusibles, utilizados en @ sesion.

las subestaciones eléctricas, organice la informacién en un

mapa mental.

7. En equipo, identifique los elementos eléctricos de dos 7. Se sugieren los diagramas del anexo 12.

subestaciones de diferente tipo y elabore un organizador

grdfico que compare los elementos, vy si existen algunos que

no estén presentes en el otro; elabore una ficha de conclusiéon

donde justifique por qué no lo considera.

PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO
En equipo, disene y elabore una maqueta en donde se Se sugiere que los estudiantes utilicen materiales reutilizables

destaquen las caracteristicas de funcionamiento de una  para el cuidado del medio ambiente.
subestacion de distribucion eléctrica.

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
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EVALUACION DEL BLOQUE lil

 APRENNMI7A IF FSPERARG | EVInENclas  INSTRUMENTODE ~ PONDERACION

CONOCER

Identifica las caracteristicas,
partes y componentes de
una subestacidn eléctrica
de distribucion.

Organizadores graficos.
Tabla comparativa.
Mapa mental.

Ficha de conclusion.

Exdmenes objetivos y/o de
desempeno.

30 %
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HACER

Descubre los aspectos
tedricos de los circuitos
eléctricos en las
subestaciones eléctricas de
distribucion.

Elabora el cdlculo de la
capacidad de una
subestacion eléctrica.

Cdlculo de la capacidad de
una subestacioén eléctrica.

Escalas (Rubrica o lista de
cotejo).

30%

SERY CONVIVIR

Establece una buena
actitud y respeta a los
demds al trabajar en
equipo.

Valora la importancia de

seguir la normatividad vy
especificaciones para
subestaciones de
distribucion.

Desarrollo  del  producto
infegrador en equipo.

Guias esfructuradas de
observacion y/o
cuestionarios y/o escalas
(RUbricas, lista de cotejo).

10%

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
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PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

ESTRATEGIA DE PRODUCTO INTEGRADOR AGENTE DE EVALUACION Y INSTRUMENTO DE PONDERACION

APRENDIZAJE SUGERIDO ORGANIZACION DEL GRUPO EVALUACION ()
Disene y elabore una
Andlisi maqueta en donde se
ndalisis o . C . .
. destaquen las caracteristicas = Heteroevaluacion Guia de evaluacidon de
estudios de ) - ) 30%
de funcionamiento de una En equipo. proyecto (Ver Anexo 1).
Caso0s. g i .
subestacion de distribucion
eléctrica.
TOTAL 100%

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
APLICACIONES RESIDENCIALES E INDUSTRIALES
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INSTRUMENTO DE VALORACION

INSTRUMENTO DE VALORACION DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES
(HABILIDADES GENERALES)

(Ponderacion: 10 puntos equivalen al 5% de la calificacion final)

Grado y
Nombre del alumno: grupo:

NIVELES OBSERVABLES
NUNCA (0) A VECES (1) SIEMPRE (2) TOTAL

CRITERIOS

1. Participa activamente en
las diferentes actividades

de clase.
2. Logra mantener un
adecuado nivel de

concentracion en las
actividades desarrolladas.
3. Es capaz de tomar la
iniciativa y organizar una
tarea o actividad de grupo.
4. Muestra respeto hacia el
docente, asi como a sus
companeros.

5. Muestra capacidad de
autonomia y autorregula su
aprendizaje.

TOTAL:

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
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INSTRUMENTO DE AUTOVALORACION) DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES

(HABILIDADES GENERALES)
(Ponderacion: 10 puntos equivalen al 5% de la calificacion final)

Grado y
Nombre del alumno: grupo:

NIVELES OBSERVABLES
NUNCA (0) A VECES (1) SIEMPRE (2) TOTAL

CRITERIOS

1. Valoro la importancia de los
conocimientos que desarrollé
durante el bloque.

2. Controlo mis emociones y
actlo de manera propositiva
en las actividades
desarrolladas.

3. Considero y analizo diversas
alternativas  para  cumplir
tareas individuales o}
colectivas.

4. Valoro las consecuencias o
repercusiones que pueden

tener mis actos o)
comportamientos individuales
o colectivos.

5. Mido el nivel de motivacion
que ejercen en mi, las diversas
actividades propuestas para
desarrollar mi autonomia.

TOTAL:

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
APLICACIONES RESIDENCIALES E INDUSTRIALES
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ANEXOS

ANEXO 1: GUIA DE EVALUACION DEL PROYECTO

DATOS DE LA INSTITUCION

GUIA DE EVALUACION DEL PROYECTO

DATOS DEL ALUMNO:
NOMBRE DEL PROYECTO:
FECHA DE ENTREGA:

INDICACIONES: La siguiente herramienta, estd disenada para evaluar el proyecto del producto final, marque con una “X"
en nivel de logro alcanzado, el puntaje obtenido puede ser de 1 hasta 4, seleccionando el nivel que considere el mdas
adecuado. La suma mds alta es de 36 puntos, al final del instrumento se propone la ponderacion, el cual equivale el 30%
de la evaluacion sumativa del Bloque.

INDICADORES Muy bien (4 puntos) | Bien (3 puntos) Suficiente (2 puntos) | Insuficiente (1 punto)

1. ldentifica con claridad el
tema del proyecto.

2. Vincula el tema del proyecto
con su enforno social en su
comunidad.

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
APLICACIONES RESIDENCIALES E INDUSTRIALES
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3. Establece con claridad la 1
justificaciéon del proyecto.

4. Elige un estilo de redaccion
para citar su planteamiento del
problema vy justificacion.

5. Considera con claridad la
justificacion uso/beneficio.

6. Utiliza la coherencia, logica y
secuencia de ideas en la
organizacion del proyecto.

7. Es clara la gramdatica y usos
(fragmento  de  oraciones,
verbos).

8. Es adecuado el uso de
puntuacion y ortografia.

9. El lenguaje que utiliza es
adecuado en la redaccion (uso
de palabras descriptivas, de
analogias, entre otros).

Puntaje total:

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
APLICACIONES RESIDENCIALES E INDUSTRIALES




Secretaria_
de Educacioén

Gopierno de Puebla

PONDERACION

6 7 8 9 10

De 17 a 20 Puntos De 21 a 24 Puntos De 25 a 28 Puntos De 29 a 32 Puntos De 33 a 36 puntos

Comentarios u observaciones:

Nombre del docente (evaluador):

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
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ANEXO 2

Acometida
Materiales para el diagrama A Diagrama A Diagrama B

Instalado por el cliente:

1. Mufa intempene de 32 mm
(1 14") de diametro

L&)

Cable de oobre thw oalibre
8.387 mmZ2 (8 awg) desde la
mufa hasta ¢! interruptor, ol
forro del conduotor neutro de
ovlor blanco y loc de las fazes
diferentes al blanco.

i

3. Tubo conduit de fiemo
galvanizado pared grueca de
32 mm (1 1/47) de didmetro y
con 3000 mm de longitud.

430m

4. Base enohufe de 4 terminales
(monofdsico) o § terminales
(bifazico). 100 amperes.

§. Interruptor termomagnético
(preferentements) o de
oartuoho fusidle de 2 polos,
1 tiro, 250 volts, 30 amperes
A prueba de agua ouando
quede a la ntemperse

©
LT
T
|
15

8. Reduccion de 32 mm (1 147)
8 127 mm (1/27)

&) o

Materiales para el diagrama B

Tubo conduit pared deigada
de 27 mm (12°) dJde
diametro.

8. Alambre © cable de oobre
calibre 8.367 mm2 (8 awg)
minimo. Instalado por CFE Distribucion:

1. Para serviooe monofasioos: medidor tipo enohufe de 15 amperes,

1 faze , 2 hilos, 120V. Para servioics bifasicos: medidor tipo

9. Coneotor para vanila de betra

PlveE@® YL \ »

10.Vanila de bterra para una enohute de 15 amperec 2 fazes, 3 hice, 120 V.
resistencia maxima de 25 2. Sello de plastico.
chms, 3. Aro ds acero inoxidable para bace de medidor.

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
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ANEXO 3:
SIMBOLOGIA

Q Saicty de cano ncandescene @
Vennlador
;. Il E> Conucio mecflo oo e

Salda pard ekt

Abotarce NCandescarts CRrmpeTs
Apagadon senclo Awgswo en mues O o8l
' l I ‘ P Acegaicx sencio de puwez
Medidor de b compaiia

~ Suministradors de enargle

)  Lirpna Scorosconte qp C Apagsdor sencity a 7~
. ¥e o —C O EIUPION tENMIMAGNENCO

Conticio sencilio en eHro
ADOgador On ey Wide © o 18z Bown do venbire

J qp AZogador U8 cudmo Vi, G eaceen 0 00

e Contatd Wreio Lomeoa 0o Ao m PPN e— U 1 S y 060
—— o — L D P
@ Cortacso mitiphs on merd m Tablero do fumaza

——— Tutorks pars teiioro
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ANEXO 4
POTENCIAS NOMINALES TiPICAS DE APARATOS ELECTRODOMESTICOS
APARATO POTENCIA
Licuadora 500 Watts
Plancha eléctrica B00 Watts
Refrigerador 1000 Watts
Tostador de pan 1200 Watts
Secador de pelo 500 — 1000 Watts
Radio 100 Watts
Televisor 100— 1000 Watts
Aspiradora 200— 1000 Watts
Pulidora de piso 200 — 500 Watts
Rasuradora 20 Watts
Reloj eléctrico 5 Watts
Lavadora de ropa 800 Watts
Maquina de coser 150 Watts
Parrilla eléctrica 750 Watts
Extractor de jugos 300 Watts
Aspiradora 450 Watts
Cafetera eléctrica 600 Watts
Ventilador 100 — 200 Watts
Horno eléctrico 1000 Watts
Horno de microondas 800 — 1000 Watts
Bomba de agua (motor 1 Hp) 750 Watts
Secadora de ropa (eléctrica) 3500 Watts
Lavadora de trastos (loza) 1500 Watts
Aire acondicionado (motor 1Hp) 750 Watts
Lampara fluorescente 20 Watts
Recepticulos 180 Watts

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
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ANEXO 5: DISPOSITIVOS DE PROTECCION

r
DISPOSITIVOS DE PROTECCION
CONTRA SOBRE CORRIENTE

DISPOSITIVO F
&

INTERRUPTORES APAGADOR

DE 1POLO

1

TIPO CARTUC KO

APAGADOR
DOBLE POLO

APAGADOR
TRPLE POLO

FusIBLES

SWITCH/
INTERRUPTOR

DESCONECTADOR CON

DESCONECTADOR
CON FUSIBLE
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=11

FUBIBLE TIFO CARTUCHO

e

FunmLe
19O TARON

FUsIBLE

FUBBLE TVPO NAVAIA

- =% POSICION DISPARADO

A
/ POSICION OFF
ACCION DE
RESTABLECMIENTO

INTERRUPTOR SENCILLO vnww po—
POSICIONES DE LA MANUA DEL INTERRUPTOR

CUANDO SE TRABAJA CON CONDUCTOR

CUANDO SE TRABAJA CON CONDUCTOR
DEL No. 12 AWG SE USA FUSIBLE

DEL No. 34 AWG SE USA FUSIBLE
DESA OINTERRUPTOR DE 15A DE DA SINTERRUPTOR DE 0 A
PARA PROTEGER CONTRA PARA PROTEGER CONTRA
SOBRECARGA O CORTO CIRCUITO SOBRE CARGA O CORTO CRCUITO

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
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ANEXO 6

TRAZ) L.A.J.l

131

*

S g e g

TEHP
15 HP 230 WaIF 12 HP WaIF 30 HP F B Fra g ] 30
Tl 2] M4
:
ITh0 mi i mz

AL ALUNG
SUMELINE 137 W

Lt

17w
T

a:&
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ANEXO 8
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ANEXO 9

Eguigamiento de las subestaciones

1 Cuchillas de desconexion.
2. Interruptor,

3. TC:

4 TP.

5 Cuchillas de desconexion
para sistema de medicion.

6. Cuchillas de desconexion
de los transformadores de
potencia.

7. Transformadores de
potencia.

8. Barras de conexion.

9. Aisladores soporte.

10. Conexidn a tierra.

11. Tablero de control y
medicion.

12.  Barras del tablero
13.  Sujecién del tablero.

Elementos principales de una subestaciéon de MP y MT
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ANEXO 10

 47. DETERMINACION DE LA CAPACIDAD pg
S UBESTACTON
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ANEXO 11

ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
APLICACIONES RESIDENCIALES E INDUSTRIALES




Secretaria
de Educacioén

Gobierno de Puebla

ANEXO 12

VIETS LATERM

SUBESTACION ABLERTA-ALIMENTACION SOTERRADA SUBESTACION EN POSTE

*El contenido de este programa fue recuperado de las ediciones 2018 y 2019.
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