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PRINCIPIOS DE LA NUEVA ESCUELA MEXICANA

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) tiene como centro la formacion integral de ninas, ninos, adolescentes y jovenes, y su objetivo
es promover el aprendizaje de excelencia, inclusivo, intercultural y equitativo a lo largo del trayecto de su formacion. Esta
garantiza el derecho a la educaciéon llevando a cabo cuatro condiciones necesarias: asequibilidad, accesibilidad,
aceptabilidad y adaptabilidad. Es por ello que los planes y programas de estudio retoman desde su planteamiento cada uno
de los principios en que se fundamenta y con base en las orientaciones de la NEM, se adecuan los contenidos y se plantean las
actividades en el aula para alcanzar la premisa de aprender a aprender para la vida.

Los elementos de los Programas de Estudio se han vinculado con estos principios, los cuales son perceptibles desde el enfoque
del aprendizaje situado a partir de la implementacion de diversas estrategias de aprendizaje que buscan ajustarse a los
diferentes contextos de cada region del Estado; lo anterior ayuda al estudiantado en el desarrollo de competencias genéricas,
disciplinares, profesionales, habilidades socioemocionales y proyecto de vida, para lograr el perfil de egreso del Nivel Medio
Superior.

Fomento de la identidad con México. La NEM fomenta el amor a la Patria, el aprecio por su cultura, el conocimiento de su
historia y el compromiso con los valores plasmados en la Constitucion Politica.

Responsabilidad ciudadana. Implica la aceptacion de derechos y deberes, personales y comunes.

La honestidad. Es el comportamiento fundamental para el cumplimiento de la responsabilidad social, permite que la sociedad
se desarrolle con base en la confianza y en el sustento de la verdad de todas las acciones para lograr una sana relacion entre
los ciudadanos.

Participacién en la transformacién de la sociedad. En la NEM la superacidén de uno mismo es base de la transformacion de la
sociedad.

Respeto de la dignidad humana. Conftribuye al desarrollo integral del individuo, para que ejerza plena y responsablemente sus
capacidades.

Promocion de la interculturalidad. La NEM fomenta la comprensiéon y el aprecio por la diversidad cultural y lingUistica, asi como
el didlogo y el infercambio intercultural sobre una base de equidad y respeto mutuo.
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Promocion de la cultura de la paz. La NEM forma a los educandos en una cultura de paz que favorece el didlogo constructivo,
la solidaridad y la busqueda de acuerdos que permitan la solucién no violenta de conflictos y la convivencia en un marco de
respeto a las diferencias.

Respeto por la naturaleza y cuidado del medio ambiente. Una sélida conciencia ambiental que favorece la protecciéon y
conservacion del entorno, la prevencion del cambio climatico y el desarrollo sostenible.
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LAS 4A PARA GARANTIZAR EL DERECHO A LA EDUCACION Y FORMAR CIUDADANIA PARA LA ™
TRANSFORMACION EN EL ESTADO DE PUEBLA, UNA MIRADA DESDE EL PLAN Y PROGRAMA DE ESTUDIOS
DEL BACHILLERATO GENERAL ESTATAL 2018

El fin de la Educacion en el Estado de Puebla es formar ciudadania para la transformacion; que se traduce en formar a las y los
estudiantes para que a lo largo de su vida sean capaces de ser buenos ciudadanos, conscientes de ejercer sus derechos
respetando tanto los valores y normas que la democracia adopta para hacerlos efectivos, como los derechos del resto de sus
conciudadanos. Esta nocidn tiene que ver en palabras de Maturana (2014), con llegar a ser un humano responsable, social y
ecolégicamente consciente, que se respeta asi mismo y una persona técnicamente competente y socialmente responsable.

Desde la Secretaria de Educacion del Estado de Puebla se pretende formar a sujetos critico-éticos, solidarios frente al sufrimiento;
personas que cambien el mundo desde los entornos mds cercanos. jLas grandes causas desde casal

Para concretar los principios pedagdgicos de la Nueva Escuela Mexicana y las finalidades educativas en el Estado de Puebla,
el Bachillerato General Estatal, a través de sus programas de estudio, promueve las 4A para garantizar el Derecho a la
Educacioén, a través de sus dimensiones (asequibilidad, accesibilidad, aceptabilidad y adaptabilidad).

ACCESIBILIDAD ADAPTABILIDAD ACEPTABILIDAD

Garantizar una educacidén para  Los contenidos de los @ Las situaciones de | Lograr una educacién que
todos, gratuita y de calidad, donde | planes y programas de = aprendizaje que se presentan | sea compatible con los
la cobertura sea posible para | estudio se enfocan en | en los programas de estudio, | intereses y cualidades de las
cualquier persona involucrada en | promover una deben ser consideradas |y los estudiantes, donde sean
el proceso educativo; entendiendo | educacién  inclusiva, como una guia y no como la | considerados en la
a este Ultimo como la suma, no solo | sin distincién de  Unica via de ensenanza, es  construccidon del ambiente
infraestructura escolar, sino de  género, etnia, idioma, menester que el docente | escolar, parficipando
planes y programas de estudio,  diversidad funcional, disene las propias a partir de | libremente en los procesos
materiales diddcticos alternativos, | condicion  social o  su contexto inmediato, | formativos, desarrollando al

herramientas como las TAC'S o  econdmica. atendiendo a las | mismo tiempo sus Habilidades
cualquier elemento retomado del necesidades de cada | Socioemocionales.

contexto que permitan abordar y/o estudiante y dando prioridad

reforzar un conocimiento, sin a aguellos mds vulnerables.

depender de un libro de texto.
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ENFOQUE DEL PLAN Y PROGRAMA DE ESTUDIO

La metodologia de Aprendizaje Situado de los planes y programas de estudio de Bachillerato General Estatal es una
oportunidad para las y los docentes, estudiantes y la innovacion en la ensefanza, al promover la toma de decisiones, incentivar
el trabajo en equipo, la resolucion de problemas y vinculacidén con el contexto real.

Diaz Barriga, F. (2006) afirma que el Aprendizaje Situado es un Método que consiste en proporcionar al estudiante una serie de
casos que representen situaciones problemdticas diversas de la vida real para que se analicen, estudien y los resuelvan.
La prdctica situada se define como la préactica de cualguier habilidad o competencia que se procura adquiri, en un
contexto situado, auténtico y real, y en donde se despliega la interaccidn con otros participantes.

En este sentido se promueve que “los docentes de la EMS sean mediadores entre los saberes y los estudiantes, el mundo social
y escolar, las Habilidades Socioemocionales y el proyecto de vida de los jovenes. En el Curriculo de la EMS, los principios
pedagdgicos alineados con el Modelo Educativo Nacional vigente, que guian la tarea de los docentes y orientan sus
actividades escolares dentro y fuera de las aulas, para favorecer el logro de aprendizajes profundos y el desarrollo de
competencias en sus estudiantes” son:

Tener en cuenta los saberes previos del estudiante

* El docente reconoce que el estudiante no llega al aula “en blanco” y que para aprender requiere “conectar” los nuevos
aprendizajes con lo que ya sabe, adquirido a través de su experiencia.

* Las actividades de ensenanza-aprendizaje aprovechan nuevas formas de aprender para involucrar a los estudiantes en el
proceso de aprendizaje, descubriendo y dominando el conocimiento existente y luego creando y utilizando nuevos
conocimientos.

Mostrar interés por los intereses de sus estudiantes

* Es fundamental que el docente establezca una relacidn cercana con el estudiante, a partir de sus intereses y sus circunstancias
particulares. Esta cercania le permitird planear mejor la ensenanza y buscar contextualizaciones que los inviten a involucrarse
mds en su aprendizaje.

Disenar situaciones diddcticas que propicien el aprendizaje situado

* El docente busca que el estudiante aprenda en circunstancias que lo acerquen a la realidad, simulando distintas maneras de
aprendizaje que se originan en la vida cotidiana, en el contexto en el que él estd inmerso, en el marco de su propia cultura.

* Ademds, esta flexibilidad, contextualizaciéon curricular y estructuracion de conocimientos situados, dan cabida a la diversidad
de conocimientos, intereses y habilidades de los estudiantes.

* El reto pedagdgico reside en hacer de la escuela un lugar social de conocimiento, donde los alumnos se enfrenten a
circunstancias “auténticas”.

Promover la relacién interdisciplinaria
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* La ensenanza promueve la relacion entre disciplinas, dreas del conocimiento y asignaturas.

* La informacion que hoy se tiene sobre codmo se crea el conocimiento, a partir de “piezas” bdsicas de aprendizajes que se
organizan de cierta manera, permite trabajar para crear estructuras de conocimiento que se transfieren a campos disciplinarios
y situaciones nuevas.

Reconocer la diversidad en el aula como fuente de riqueza para el aprendizaje y la ensenanza

e Las y los docentes han de fundar su prdctica en la equidad mediante el reconocimiento y aprecio a la diversidad individual,
cultural y social como caracteristicas intrinsecas y positivas del proceso de aprendizaje en el aula.

* También deben identificar y fransformar sus propios prejuicios con adnimo de impulsar el aprendizaje de todos sus estudiantes,
estableciendo metas de aprendizaje retadoras para cada uno.

Superar la visién de la disciplina como un mero cumplimiento de normas

 La escuela da cabida a la autorregulacion cognitiva y moral para promover el desarrollo de conocimientos y la convivencia.
* Las y los docentes y directivos propician un ambiente de aprendizaje seguro, cordial, acogedor, colaborativo y estimulante,
en el que cada nino o joven sea valorado, se sienta seguro vy libre.
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DATOS GENERALES DE SEXTO SEMESTRE

Componente de Formacion: Propedéutico

Campo Amplio de Formacion: Ciencias de la Salud
Disciplina: Bioquimica

Semestre: Sexto

Clave Disciplina: FP-CSA-BQUI
Duracion: 3 Hr/Sem/Mes (54 horas al semestre)
Créditos: 3

Total de horas: 54
Opcidon educativa: Presencial

Minimo de mediacion docente 80%
Modalidad Escolarizada
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IMPACTO DEL CAMPO DISCIPLINAR Y SUS BLOQUES EN EL PERFIL DE EGRESO EMS

Propédsito del Programa de Bioquimica

Que el estudiante valore las principales rutas metabdlicas de los carbohidratos vy lipidos, y su respectiva clasificacion. Asi mismo
use las reglas para nombrar enzimas y proponer condiciones de desnaturalizacion de proteinas y como estas pueden ser
utilizadas en la industria, en medicina e investigacion.

Ambitos

Atencion al cuerpo y la salud
Asume el compromiso de mantener su cuerpo sano, tanto en lo que toca a su salud fisica como mental. Evita conductas y
prdcticas de riesgo para favorecer un estilo de vida activo y saludable.

Pensamiento critico y solucion de problemas

Utiliza el pensamiento logico y matemdtico, asi como los métodos de las ciencias para analizar y cuestionar criticamente
fendmenos diversos. Desarrolla argumentos, evalia objetivos, resuelve problemas, elabora vy justifica conclusiones y desarrolla
innovaciones. Asimismo, se adapta a entornos cambiantes.

Colaboracion y trabajo en equipo
Trabaja en equipo de manera constructiva y ejerce un liderazgo participativo y responsable, propone alternativas para actuar
y solucionar problemas. Asume una actitud constructiva.

Competencias Genéricas

CG3 Elige y practica estilos de vida saludables
A2. Toma decisiones a partir de la valoraciéon de las consecuencias de distintos hdbitos de consumo y conductas de riesgo.

CGS5 Piensa critica y reflexivamente

A3. Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fendmenos.

A4. Construye hipotesis y disena y aplica modelos para probar su validez.

A5. Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacion para producir conclusiones y formular nuevas preguntas.
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CGS8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos
A2. Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.

Competencias Disciplinares Extendidas
CDE-CE04. Evalua los factores y elementos de riesgo fisico, quimico y bioldgico presentes en la naturaleza que alteran la
calidad de vida de una poblacién para proponer medidas preventivas.

CDE-CEO07. Disena prototipos 0 modelos para resolver problemas, satisfacer necesidades o demostrar principios cientificos,
hechos o fendmenos relacionados con las ciencias experimentales.

Habilidades Socioemocionales Dimensiones del Proyecto de Vida

Elige - T: Perseverancia Intelectual: Educacion
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IMPORTANCIA DEL PROGRAMA DE BIOQUIMICA

La disciplina de Bioguimica es bdsica para la comprensidon de otras materias ya que estudia la composicion de la materia viva,
asi como las bases quimicas, moleculares y genéticas de los procesos de los seres vivos. Esta propedéutica, permitird que los
estudiantes construyan escenarios de aprendizaje sobre fendmenos y hechos naturales, no solamente desde el punto de vista
bioldgico sino quimico, fisico, tecnoldgico, entre ofros. Lo que implica el desarrollo de una vision sistémica en el estudio de la
composicion, estructura y procesos de los seres vivos. A su vez ampliard la perspectiva de los estudiantes con aspiraciones
profesionales en las dreas de las ciencias experimentales.

Bloque I. Proteinas y Enzimas
Durante este bloque se reconocen las estructuras que conforman los aminodcidos, proteinas y enzimas; se plantean situaciones

que puedan alterar o modificar las estructuras proteicas, asi como comprender la importancia de las enzimas en medicing, la
industria y/o la investigacion.

Bloque Il. Carbohidratos
Durante este bloque se ilustran las estructuras de los carbohidratos y se aplican las reglas adecuadas para nombrarlos; se

examinan las principales rutas metabdlicas donde participan.

Bloque lll. Lipidos
Durante este bloque se clasifican a los lipidos segun sus propiedades quimicas y estructurales; asi como a los principales lipidos

de cada grupo.
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Bloque I. Proteinas y Enzimas

Propésito del Bloque

Explica las estructuras que conforman los aminodcidos, proteinas, enzimas, para que pueda proponer situaciones que
puedan alterar o modificar las estructuras proteicas, de esta manera valore la importancia de Ias enzimas en medicing, la

industria y/o la investigacion.

CONTENIDOS ESPECIFICOS

1. Infroduccién
componentes)
aminodcidos.

(definicion y
de los

2. Aminodcidos esenciales.

3. Clasificacion de los aminodcidos.

4. Introduccion (definicion y

componentes) de las proteinas.
5. Componentes que forman las
proteinas.

6. Estructuras proteicas.
de

7. Desnaturalizacion las

CONTENIDO CENTRAL
Aminodcidos, proteinas y enzimas

APRENDIZAJES ESPERADOS

Reconoce los 20 aminodcidos
esenciales, asi como la importancia que
fienen en la vida.
Distingue los diversos niveles de
estructuras  proteicas y  plantea
condiciones que desnaturalizan dichas
estructuras.

Explica la importancia de las enzimas en
la medicina, la industria y/o
investigacion, y clasifica las enzimas
segun la reaccion que catalizan.

PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

En equipo, disene una prdctica donde
demuestre el efecto de
desnaturalizacion de las proteinas en
diferentes condiciones, para realizar un
reporte  en el que incluya las
conclusiones, considerando lo
aprendido en el bloque.
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proteinas.

8. Introduccion (definicion y
componentes) de las enzimas.

9. Funcidn de las enzimas.

10. Partes que conforman las
enzimas.

11. Nomenclatura.
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Introduccidn (definicion, componentes)

1. Indague en fuentes confiables, qué es la bioquimica y
algunos conceptos relacionados con quimica como: pH,
dcido, base, acidez, basicidad, enlaces covalentes, fuerzas
idbnicas, aminodcidos y qué componentes lo conforman.

Describa en equipo por medio de un organizador grafico la
informacion  obtenida para  clasificarla  segin  sus
caracteristicas y funciones.

Contraste su organizador grafico con el de los demds equipos
para que lo complemente de ser necesario.

2. Describa en equipo, por medio de fichas los diversos grupos
funcionales existentes de la Quimica Orgdnica de manera
que simule un juego de memorama, tome en cuenta lo
siguiente:

a) Alcoholes

b) Alcanos (metilo, etilo, propilo y butilo)

c) Compuestos aromdticos (benceno y fenol)
d) Tioles

e) Aminas

f) Carboxilo

g) Aldehidos

h) Cetonas

Practique con las fichas para comprobar si ha comprendido
la informacién.

1. Se sugiere que los conceptos sean concretos, por lo que se
proponen los siguientes enlaces para consultar:

https://www.rae.es/

https://scholar.google.com/

De la misma manera, se sugiere la siguiente bibliografia para
complementar la informacién:

Nelson D. L. & Cox M. (7ed.).(2017) Lehninger Principles of
Biochemistry: International Edition. Macmillan Learning.

2. Se sugiere que las fichas sean retomadas de fuentes
confiables y en material que no se malirate al momento de
jugar con ellos.

FORMACION P,ROPEDEUTICA
BIOQUIMICA
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Aminodcidos esenciales

3. Reconozca de manera individual, las estructuras que 3. Se sugiere que el docente decida de qué manera se
conforman los aminodcidos y categorice en: plasme el gjercicio.

a) No polar

b) Aromaticos

c) Polar sin carga

d) Polar con carga positiva

e) Polar con carga negativa de acuerdo a sus radicales

Registre de manera individual por medio de un organizador Se recomienda que sugiera el tipo de organizador grafico a
grafico la estructura de los aminodcidos, use materiales redalizar.
reciclados para realizar la actividad.

Explique en plenaria el organizador grdfico, compare los de Se sugiere organice la plenaria para consensuar las
otros companeros y anote sus conclusiones. conclusiones.

Clasificacion de los aminodcidos.

4. Elabore en binas un mapa mental donde clasifique a los 4. Se sugiere un mapa mental para la realizacion de esta
Om|noéc|dos de cherdo a su grupo funcioncﬂl pora GCT|V|de, peI’O se puedeﬂ UTI|IZOF OTI’OS gI’OfICOS IgUO|meI’1Te

compartirlo en el grupo. didacticos.

Expligue en plenaria el mapa mental y contraste con la
informaciébn de sus companeros de ser necesario
complemente.

Se recomienda guie la explicacion de los equipos para que
no se desvien del tema.

Valore los mapas de sus companeros y escriba sus
conclusiones.

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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Introduccién (definiciones) de las proteinas

5. Indague de manera individual, en fuentes confiables los
siguientes conceptos:

a) Péptido

b) Proteina

c) Macromoléculas

d) Puentes de hidréogeno

e) Enlaces disulfuro

f) Fuerzas de Vander Walls

g) Desnaturalizacion de protfeinas

Registre la informacién obtenida en un cuadro sindptico para
clasificar sus caracteristicas y funciones.

Ordene la informacion del cuadro sindptico junto con la que
comparten sus companeros en plenaria.

Funcién de las proteinas

6. Distinga por medio de fuentes confiables las caracteristicas
y funciones de las proteinas, para que las pueda comprender.

Analice las caracteristicas y funcién de las proteinas en los
seres vivos, al finalizar, redacte una ficha de conclusidon en la
gue reconozca y compare las funciones que tienen las
proteinas en los seres vivos

Relate en plenaria su conclusion y complemente de ser
necesario.

oL
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5. Se sugiere que los conceptos sean concretos, por lo que se
proponen los siguientes enlaces para consultar:

https://www.rae.es/

https://scholar.google.com/

De la misma manera, se sugiere la siguiente bibliografia para
complementar la informacién:

Nelson D. L. & Cox M. (7ed.).(2017) Lehninger Principles of
Biochemistry: International Edition. Macmillan Learning.

6. Se sugiere el siguiente vinculo para la exposicion del tema
al alumnado:

https://www.youtube.com/watchev=eWcGXoTkBRI

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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Componentes que forman las proteinas

7. Indague en binas, por medo de fuentes confiables, cémo
estdn estructurados los péptidos, distinga sus caracteristicas y
haga un cuadro comparativo entre péptidos y proteinas.

llustre en equipos, por medio de un collage una proteina de
cada nivel estructural y las funciones de estas, en el que
distinga las caracteristicas de cada nivel de estructura
proteica.

Contraste con los demds equipos los resultados de los collages
y escriba sus conclusiones.

Desnaturalizacion de las proteinas

8. En equipo, indagué en fuentes confiables técnicas o
métodos simples para desnaturalizar proteinas y planteé
condiciones que puedan desnaturalizar las estructuras
tridimensionales de las proteinas ejemplificadas en la
actividad anterior.

Secretaria
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7. Se sugiere el cuadro comparativo como estrategia
pedagdgica, sin embargo, el docente puede proponer
alguna otra que considere pertinente.

Se recomienda un dibujo simple en donde se resalte las partes
importantes, y se sugiere que el docente realice algunas
preguntas respecto a la informacion plasmada en el dibujo.
Puede guiarse en las siguientes imdgenes:

1a.

2a.

4a.

8. Se recomienda el siguiente enlace para complementar la
informacion del alumnado:

https://youtu.be/BHZ4viO4Pa0

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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Analice el proceso que se requiere para la desnaturalizacion
de las proteinas y registre la informacion en un reporte.

Discuta en plenarias los reportes de la desnaturalizacion de las
proteinas para escribir sus conclusiones.

Introduccién (definiciones) de las enzimas

9. De manera individual, indague en fuentes confiables los 9. Los conceptos buscados deben ser concretos. Se sugiere
siguientes conceptos: buscar en la siguiente bibliografia para complementar la

informacion.

a) Oxidacioén
b) Reduccion
c) Hidrdlisis

d) Isémero

e) Doble enlace
f) Catalizacion
g) Enzimas

h) Sustrato

i) Cofactor

Nelson D. L. & Cox M. (7ed.).(2017) Lehninger Principles of
Biochemistry: International Edition. Macmillan Learning.

Describa qué componentes los conforman por medio de un
organizador grafico y comparta su informaciéon en plenaria,
complemente de ser necesario.

Partes que conforman las enzimas

10. Recupera en binas, la informacién acerca de las proteinas = 10. Se sugiere oriente la construccidén de cuadro comparativo
y construya un cuadro comparativo enfre las enzimas y las  de acuerdo a las necesidades del grupo.

proteinas, resalte las funciones en los seres vivos y las

aplicaciones en la industria, clinica, entre otras.

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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Clasifigue la informacion del cuadro comparativo para hacer
un mapa metal de las caracteristicas y funciones de las
enzimas.

Resuma la informacidn en una ficha de conclusion.
Nomenclatura

11. Catalogue en equipo las enzimas segun la reaccién que
catalizan.

Ejemplifique en plenaria, de manera simple una reaccion, al
finalizar redacte una ficha de conclusion con lo que considere
mdads interesante de la prdctica.

PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

En equipo, disene una prdctica donde demuestre el efecto
de desnaturalizacion de las proteinas en diferentes
condiciones, para realizar un reporte en el que incluya las
conclusiones, considerando lo aprendido en el bloque.
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11. Se sugiere oriente la redaccién de la ficha de conclusién
y las caracteristicas que requieren incluir las y los estudiantes.

Se recomienda que las prdcticas sean simples con materiales
que el estudiante pueda tener y que se puedan manipular sin
necesidad de un laboratorio, por ejemplo:

a) Tomar una muestra de leche y adicionar diferentes
dcidos, provenientes del limdn, bebidas carbonatadas,
vinagres, aguaq, etc.

b) Calentar huevos a diferentes temperaturas.

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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EVALUACION DEL BLOQUE |

CONOCER

HACER

SER Y CONVIVIR

Reconoce los 20
aminodcidos esenciales, asi
como la importancia que
fienen en la vida.

Explica la importancia de las
enzimas en la medicina, la
industria y/o investigacion, y
clasifica las enzimas segun la
reaccion que catalizan.

Detecta los diversos niveles
de estructuras proteicas vy
plantea condiciones que
desnaturalizan dichas
estructuras.

Fichas de grupos
funcionales

Mapa mental

Dibujo de estructura
proteica

Organizador grafico
Reporte

Organizador grdafico

Plenaria

Secretaria
de Educacion

Gobierno de Puebla

Guias de observaciones

Lista de cotejo 30 %
Prueba objetiva

Lista de cotejo 30%
Guia de observacion 10%
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AB Proyectos

En equipo, disene una
practica donde demuestre
el efecto de
desnaturalizacién de las
proteinas en  diferentes
condiciones, para realizar
un reporte en el que incluya
las conclusiones,
considerando lo aprendido
en el blogue.

Individual
Heteroevaluacion

Rubrica
(Ver Anexo 1)
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30%

TOTAL 100%
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Bloque Il. Carbohidratos

Propésito del Bloque

Catalogue los diferentes carbohidratos, explique la funcién de estos en la naturaleza, elabore rutas metabdlicas y argumente
en qué situaciones se lleva a cabo cada una de estas mediante la ejemplificaciéon de ras reacciones del cuerpo humano.

CONTENIDOS ESPECIFICOS

1. Introduccidn.

2. Monosacdaridos: clasificacion,
nomenclatura y caracteristicas
(proyeccion de Fisher).

3. Piranos y furanos: clasificacion,
nomenclatura y  estructuras
(proyecciéon de Haworth).

4. Conceptos y caracteristicas.
5. Oligosacdaridos (Disacdridos).
Estructuraq, nomenclatura y

principales disacaridos.

6. Polisacdridos. Caracteristicas de
los principales polisacdridos.

CONTENIDO CENTRAL
Carbohidratos

APRENDIZAJES ESPERADOS

Identifica en qué situaciones se puede
llevar a cada ruta metabdlica.

Andliza las reacciones enzimdticas en
rutas que metabolizan la glucosa para
formar ATP.

Clasifica las reglas de nomenclatura
correctas en las diferentes formas de
proyectar a los monosacdridos.

Explica los polisacdridos y sus funciones
en el cuerpo humano.

Utiliza los reglas de nomenclatura
correctas para nombrar correctamente
los disacdridos.

PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

En equipo, construya una macro
imagen en la que ilustre la ruta
metabdlica de los carbohidratos, para
identificar como estas influyen en las
reacciones de un cuerpo humano,
posteriormente exponga en plenaria y
registre las conclusiones de la plenaria.

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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Estima la importancia que ejercen las pdepuets
7. ATP (Concepto, estructura, rutas metabdlicas como parte
funcion). fundamental de la explicacion de
diversas funciones en el organismo.

8. Glucolisis y ciclo de Krebs.
9. Gluconeogeénesis.

10. Glucogendlisis y glucogénesis.
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Introduccion

1. De manera individual, indague en fuentes confiables los 1. Se sugiere que el glosario se realice en una hoja a la que
siguientes conceptos: pueda tener acceso facilmente a lo largo del Bloque, pues se

irdn completando conceptos.

a) Molécula

b) Carbohidratos

c) Aldehidos

d) Cetonas

e) Isémero

f)  Enantidmero

g) Dextrogiro

h) Levogiro

i) Ciclacion

j) proyecciones de Fischer
k) Proyecciones de Haworth
[) Enlaces hemicetal

m) Hemiacetal

n) Pirano

o) Furano

p) Carbono anomérico

Con la informacién recabada, redacte un glosario, comparta
en plenaria y complemente de ser necesario.

Monosacadridos: clasificacion, nomenclatura y caracteristicas 2. Se sugiere el siguiente enlace para la presentacion:
(proyeccion de Fisher)

2. Indague en fuentes confiables sobre los diferentes hitps://www.youtube.com/watchev=0kD5RVAIrgo
monosacdridos que existen con las proyecciones de Fischer

su nombre comun, distinga entre cetonas y aldehidos,

destaque cudles son los carbonos asimétricos.

FORMACION PROPEDEUTICA
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3. Clasifigue los monosacdaridos segun su grupo funcional y el
numero de carbonos fomando como referencia los
carbohidratos mostrados en los esquemas anteriores. Use las
reglas con los prefijos y sufijos correspondientes para
nombrarlos.

4. En binas, retome el esquema de la actividad 3, seleccione
diferentes aldopentosas, cetohexosas y aldohexosas en
proyecciones de Fischer e ilustre la formacioén de enlaces
hemicetal y hemiacetal en estas estructuras.

Piranos y furanos: clasificacion, nomenclatura y estructuras
(proyeccion de Haworth).

5. Indague en equipo acerca de como nombrar
correctamente las moléculas, piranos y furano, la
clasificacién, estructura y nomenclatura.

Expligue en equipo por medio de una exposicion la
informacién obtenida, concenfrada en un esquema, para
describir a cada uno.

Examine las exposiciones y escriba sus conclusiones sobre los
piranos y furanos.

Atienda a la exposicion del docente segin la forma
geométrica que esta tenga vy utilice las reglas correctas para
nombrarlos.

Secretaria
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3. Para nombrarlos deberd colocar el prefijo “ceto-" o “aldo”
si corresponden a una cetona o una aldosa respectivamente,
seguido del prefijo numérico (tri-, tetra-, penta-, hex-, hept-,
etc.) segun el nUmero de carbonos que tenga la molécula y
deberdn terminar con el sufijo *-osa” por ejemplo:

D-Fructosa: cetohexosa

D-Xilosa: aldopentosa

4. Se recomienda que la seleccién hecha se copie en la
libreta. Trace una linea donde represente cdmo se forman los
enlaces hemiacetal o hemicetal para cetosas y aldosas
respectivamente.

5. Se sugiere la siguiente informacion para indicar a los
estudiantes acerca de cémo nombrar estas moléculas:

a) Use ay P segun la posicion del carbono anomérico,

b) Seguido de un guion y la letra D para dextrégiros o L
para levogiros,

c) Cologue un guion y el prefijo de su nombre comun.

d) Finalmente coloque el prefijo pirano si tiene forma de
hexdgono o furano si tiene forma de pentdgono vy
finalmente el sufijo osa.

ejemplo:
D-Glucosa:

a-D-glucopiranosa
B-D-glucopiranosa

L-Fructosa:

b de Puebla
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Conceptos y caracteristicas de los Oligosacaridos
(Disacaridos)

6. De manera individual, indague en fuentes confiables los
siguientes conceptos:

a) Oligosacdrido

b) Disacdrido

c) Polisacdrido

d) Enlace O-Glucosidico
e) Hidrdlisis

Expligue por medio de un organizador grdfico, las
caracteristicas y funciones de los Oligosacdridos.

Discuta en plenaria el organizador grdafico.

Estructura, nomenclatura y principales disacdridos

7. Indague en fuentes confiables las caracteristicas,
estructura, nomenclatura y principales disacdridos.

llustre en binas, los principales disacdridos, reconozca la
posicién de los alcoholes que intervienen en los enlaces O-
glucosidico de estas moléculas y nombre este Ultimo enlace
de manera correcta.

Secretaria_
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a-L-fructofuranosa
B-L-fructofuranosa

6. Con la informaciéon recabada enriquezca el glosario
creado previaomente, comparta en plenaria y complemente
de ser necesario.

7. Se sugiere la siguiente informacion para nombrar a los
enlaces O-glucosidicos, primero enumere los carbonos
empezando por el carbono anomeérico. Se debe tener en
cuenta que en algunos casos alguno de los carbohidratos
gue estd interaccionando se encuentra invertido, como es el
caso de la fructosa.

a) Coloqgue la palabra “Enlace”

b) Se abre paréntesis y se escribe el nUmero del carbono
que interacciona en el enlace O-glucosidico del primer
carbohidrato,

c) Seguido de una flecha “—",

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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d) Se continua con el niUmero del carbono del segundo
carbohidrato que interacciona en el enlace
glucosidico y cierra paréntesis.

e) Se continua con un guiony la leyenda O-glucosidico -
O-glucosidico”.

Ejemplo:

p i )

Enlace (1 —4) -O-glucosidico

i "

Enlace (1 —2) -O-glucosidico

8. De manera individual, ilustre al menos 5 disacdridos 8. Se sugiere la siguiente informacién para nombrar

propuestos y coloque su nombre comun, o bien utilice correctamente alos disacdridos:

combinaciones de monosacdridos para formar ofras

estructuras de disacdridos. Utilice las reglas adecuadas para e  Utilice el nombre del primer monosacdarido en su forma de

nombrar a cada disacdrido considerando el nombre de los pirano o furano, utilice el sufijo *-il”

enlaces O-glucosidico. e Continle colocando entre paréntesis el nUmero de los
carbonos que interaccionan “(#C1— #C2)”

e Finalmente coloque el nombre del segundo

monosacdarido en su forma de pirano o furano, use el sufijo
“.osido” si los carbonos anoméricos de ambos

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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9. De manera individual y en fuentes confiables, indague
algunos de los polisacdridos mds comunes y la funcidon que
estos tienen en la naturaleza, enseguida, en equipo ilustre la
estructura de estos polisacdridos y sus respectivos enlaces O-
glucosidicos.

ATP (Concepto, estructura, funcién)

10. De manera individual, indague en fuentes confiables qué
es el ATP, fomando en cuenta lo siguiente:

a) Caracteristicas

b) Funcion que cumple en el organismo

c) Metabolismo

d) Anabolismo

e) Catabolismo
Explique por medio de un organizador las
caracteristicas y funciones de los ATP.

grafico

Resuma en una ficha de conclusién lo aprendido.

carbohidratos interaccionan, u “-osa” si solo un carbono
anomeérico estd interactuando. Ejemplo:
Maltosa: Disacdrido formado por dos a-D-glucopiranosa
unidos por un Enlace (1—4)-O-glucosidico
a-D-glucopiranosil (1—4) a-D-glucopiranosa

Fructosa: Disacdrido formado por a-D-glucopiranosa y B-D-
fructofuranosa (la cual se encuentra invertida) unidos por un
Enlace (1—2)-O-glucosidico.

a-D-glucopiranosil (1—-2) B-D-fructofuranésido

9. Realice una lista de los almidones, y coloque los enlaces O-
glucosidicos que forman la estructura de estos polisacdridos
se debe tener en cuenta que algunos polisacdridos tienen
mdas de un tipo de enlace y que algunos de estos no son
digeribles para el hombre (celulosa).

10. Con la informacion recabada enriquezca el glosario
creado previamente, comparta en plenaria y complemente
de ser necesario.

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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Glucalisis y ciclo de Krebs

11. Indague en fuentes confiables las caracteristicas y
funcionamiento de la glucolisis y ciclo de Krebs.

Explique por medio de un mapa mental las caracteristicas y
funcionamiento de la glucolisis y ciclo de Krebs para preparar
una exposicion

Destaque por medio de una exposicion acerca de la ruta
metabdlica de la glucdlisis y su funcidn, comente en qué
érganos y en qué condiciones se lleva a cabo esta ruta
metabdlica, redacte una ficha de resumen con lo que
considere mds importante.

12. En equipo, realice la lectura comentada acerca de laruta
metabdlica del ciclo de Krebs y su funcidén, comente acerca
de los dérganos en los que se lleva a cabo y en qué
condiciones, al finalizar, redacte una ficha de opinidén en
donde explique por qué es necesario cuidar nuestra salud.

Gluconeogénesis, glucogendlisis y glucogénesis

13. De manera individual, indague en fuentes confiables
acerca de la ruta metabdlica de la gluconeogénesis y su
funcion, posteriormente, en plenaria discuta en qué érganos
y en qué condiciones se lleva a cabo esta ruta metabdlica,
complemente la informacion con la informacién del docente.

14. En equipo y retomando la informacién recabada en
actividades anteriores, construya un cuadro comparativo
tomando en cuenta lo siguiente:

a) Funcidon

b) Organos en que se llevan a cabo

c) Condiciones necesarias

Secretaria
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11. Se sugiere el siguiente material para la exposicion:

https://www.youtube.com/watch2v=COMUQ6KWFOo

12. Se sugiere el siguiente material la lectura

comentada:

para

http://fcfb.umsa.bo/c/document library/get file2uuid=9d8c

65b2-dfc4-47ed-829b-4278cb7b14ff&groupld=20768801 1

13. Se sugiere el siguiente material para complementar la
informacion de los alumnos:

https://www.youtube.com/watch2v=nhBJHnyZgP o

14. Se sugiere que comparta en plenaria y complemente de
ser necesario.

b de Puebla
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PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

En equipo, construya una macro imagen en la que ilustre la  Se sugiere un macro mapa como estrategia didactica, sin
ruta metabdlica de los carbohidratos, para identificar como embargo, puede Uutilizarse cualquier otra que permita
estas influyen en las reacciones de un cuerpo humano, exponer de manera clara lo solicitado, pudiendo ocupar
posteriormente exponga en plenaria y registre las herramientas tecnoldgicas.

conclusiones de la plenaria.

EVALUACION DEL BLOQUE II

Explica los polisacdridos vy
sus funciones en el cuerpo

humano. Glosario
CONOCER - , . . . 30 %
Identifica en qué situaciones Esquemas Prueba objetiva.
se puede llevar a cada ruta
metabdlica.
Utiliza las reglas de
nomenclatura correctas
ara nombrar . -
P Organizador grdfico
correctamente los
disacdridos. . , .,
oze llustraciones Guia de observacion.
Clasifica las reglas de
nomenclatura correctas en . /o . ..
HACER . Organizador grdfico Escala de verificacion. 30%
las diferentes formas de
royectar a los . .
proy L. Mapa mental Lista de cotejo.
monosacaridos.

Andliza las reacciones
enzimdticas en rutas que
metabolizan la glucosa para
formar ATP.

Cuadro comparativo
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Estima la importancia que e puest
ejercen las rutas
metabdlicas como parte
fundamental de lo
explicacion de diversas

funciones en el organismo.

SER Y CONVIVIR Exposicion 10%

En equipo, construya una

macro imagen en la que

ilustre la ruta metabdlica de

los carbohidratos, para

identificar como estas | En equipo Rubrica
influyen en las reacciones Heteroevaluacion (Ver Anexo 2)
de un cuerpo humano,

posteriormente exponga en

plenaria y registre las

conclusiones de la plenaria.

AB Proyectos 30%

TOTAL 100%
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Bloque lll. Lipidos

Propésito del Bloque

Establezca las caracteristicas y funciones de los distintos lipidos segun su estructura, sus caracteristicas y la relaciéon que existe
entre ellos, mediante la indagacion en fuentes confiables de informacion y el uso de organizadores grdficos a fin de que
valore la importancia que estas sustancias tienen en las funciones del organismo.

CONTENIDOS ESPECIFICOS

1. Acidos grasos (Saturados e
insaturados).

2. Lipidos simples o  neutros
(Glicéridos y céridos).

3. Llipidos complejos o polares

(Glicerolipidos y esfingolipidos).
4. Acidos biliares.

B-Oxidacion
5. Lipogénesis
6. Isoprenoides (vitaminas)

7. Esteroides (Esteroles, hormonas
esteroideas, acidos biliares)

8. Eicosanoides  (Prostaglandinas,

CONTENIDO CENTRAL
Caracteristicas y funciones de los lipidos

APRENDIZAJES ESPERADOS

Reconoce la utiidad de los dcidos
biliares, asi como las diferencias que hay
entre las principales rutas metabdlicas
de los lipidos en el organismo mediante
la indagacion fuentes confiables de
informacion.

Analiza las estructuras, funciones vy
caracteristicas propias de los lipidos
saponificables mediante la indagacion
en fuentes confiables de informacion y
la observacion de estos en su entorno y
el uso de organizadores de informacion.

Analiza las estructuras, funciones vy
caracteristicas propias de los lipidos
insaponificables, y ejemplifica los
principales lipidos no saponificables de

PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

Elabore una infografia por medio de
material fisico o digital en el que se
incluya un diagrama donde represente
de forma resumida la clasificacion y los
principales lipidos de cada grupo, asi
como ilustraciones, a fin de dar a
conocer la relacién que existe entre
ellos, asi como la importancia de estas
substancias en las funciones del
organismo.

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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leucotrienos y tromboxanos) cada grupo mediante la indagacion en

fuentes confiables de informacion vy el

uso de organizadores de informacion.

Valora la importancia que tienen estas
sustancias en el organismo para realizar
diversas funciones esenciales para la
vida mediante la socializacion en
plenaria de sus puntos de vista y la
redaccioén de sus reflexiones.

Acidos grasos (saturados e insaturados)

1. De manera individual, indague en fuentes confiables qué 1. Se sugiere el siguiente enlace para que complemente la

son los lipidos, fomando en cuenta lo siguientes elementos:  informacion del alumnado:
a) Funcién en los seres vivos https://www.iidenut.org/instituto/2018/10/16/clasificacion-
b) Reacciones de saponificacion actualizada-de-los-
c) Esterificacion lipidos/#:~:text=Los%20glic7%6C3%A%ridos%20pueden%20ser%?2
d) Glicerol Omonoglic%C3%A%ridos,aquellosZ%20insolubles%20a%20temp
e) Esfingosina eratura%20ambiente.

Con la informacion indagada resuma en equipo, mediante
una ficha la definicion cada uno de estos elementos y sus
caracteristicas principales.

2. De manera individual, indague en fuentes confiables cudles 2. Se sugiere el siguiente vinculo para complementar la
son los &cidos grasos. informacion del alumnado:

Ordene la informaciéon, en equipo, en un cuadro de doble https://www.youtube.com/watchev=HygNUCai79A
entrada tomando en cuenta dcidos grasos saturados e

insaturados, describa sus caracteristicas e identifique cudles

son esenciales.

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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https://www.iidenut.org/instituto/2018/10/16/clasificacion-actualizada-de-los-lipidos/#:~:text=Los%20glic%C3%A9ridos%20pueden%20ser%20monoglic%C3%A9ridos,aquellos%20insolubles%20a%20temperatura%20ambiente
https://www.iidenut.org/instituto/2018/10/16/clasificacion-actualizada-de-los-lipidos/#:~:text=Los%20glic%C3%A9ridos%20pueden%20ser%20monoglic%C3%A9ridos,aquellos%20insolubles%20a%20temperatura%20ambiente
https://www.iidenut.org/instituto/2018/10/16/clasificacion-actualizada-de-los-lipidos/#:~:text=Los%20glic%C3%A9ridos%20pueden%20ser%20monoglic%C3%A9ridos,aquellos%20insolubles%20a%20temperatura%20ambiente
https://www.iidenut.org/instituto/2018/10/16/clasificacion-actualizada-de-los-lipidos/#:~:text=Los%20glic%C3%A9ridos%20pueden%20ser%20monoglic%C3%A9ridos,aquellos%20insolubles%20a%20temperatura%20ambiente
https://www.iidenut.org/instituto/2018/10/16/clasificacion-actualizada-de-los-lipidos/#:~:text=Los%20glic%C3%A9ridos%20pueden%20ser%20monoglic%C3%A9ridos,aquellos%20insolubles%20a%20temperatura%20ambiente
https://www.youtube.com/watch?v=HygNUCai79A

Exponga, en equipo, su cuadro e ilustre a fin de facilitar la
explicacion de este.

Lipidos simples o neutros (Glicéridos y céridos)

3. Atienda a la presentacion del docente acerca de las
caracteristicas de los glicéridos y céridos, registrando la
informacion en su cuaderno de notas.

Construya, individualmente, un cuadro comparativo en
donde explique las diferencias que existen entre ambos,
tomando en cuenta lo siguiente elementos:

a) Caracteristicas generales
b) Funcion biolégica
c) Estructuras

Finalmente, explique mediante una ficha de conclusion la
importancia de las reacciones de esterificacion para estos
lipidos.

Lipidos complejos o polares (Glicerolipidos y esfingolipidos).

4. En equipo, indague en fuentes confiables acerca de los
glicerolipidos y esfingolipidos fomando en cuenta lo siguiente:

a) Caracteristicas
b) Funciones

c) Estructura

d) Clasificacion

Ordene la informacién encontrada, en equipo, mediante un
esquema de llaves.
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3. Se sugiere considere el siguiente material para la
presentacion:

https://www.youtube.com/watch2ev=TSinm M4eMU

4. Considere que el esquema puede llevarse a cabo de
manera manual o digital.

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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Expligue su esquema en plenaria y complemente su
informaciébn con los comentarios de su docente vy
companeros.

Al finalizar, construya un mapa interactivo con la informacion
recabada en donde contraste las caracteristicas de ambos
lipidos.

Acidos biliares

5. Registre la informacion mds relevante sobre el video
“Acidos biliares - Metabolismo y Funciones” y la exposicion del
docente sobre el tema.

Resuma en equipo el tema, en donde explique cudl es la
funcion bioldégica de estos acidos en el metabolismo de los
lipidos.

llustre su resumen a fin de que comprenda mejor Ia
informacion.

B-Oxidacion y Lipogénesis

6. Indague en fuentes confiables acerca de la B-Oxidacion o
lipolisis tomando en cuenta lo siguiente:

a) Organos en los que se lleva a cabo
b) COmo es su ruta metabdlica
c) sCudndo se lleva a cabo?

En equipo, ordene la informacion mediante un mapa
conceptuadl
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5. Se sugiere consulte el siguiente enlace para la
presentacion:

https://www.youtube.com/watch2v=ehAee/7qyAlTl

6. Considere que el material gréfico creado por el estudiante,
dependerd del contexto y el alcance de los recursos.

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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Expligue mediante una presentacion elaborada en medios
digitales o fisicos las principales diferencias enfre la B-
Oxidacion y la lipogénesis.

Isoprenoides (vitaminas)

7. Identifique en las lecturas que el docente asignard los 7. Se recomienda elija lecturas pequenas y de fdclil

conceptos de Vitamina y Hormona, para el concepto de comprension de acuerdo con el contexfo.

vitamina observe cudles son liposolubles y cudles Se sugiere realice un organizador grdfico de manera
eesels s genérica, pues puede construirse cualquiera que el

alumnado considere perfinente con la informacion que haya

Ordene mediante un organizador grafico cudl es la funcion recabado.
9 9 Se recomienda indique a los equipos que es necesario

de cada vitamina, comparta en plenaria'y complemente la - - omnqrir 1os crucigramas y resolver aquellos que reciban de
informacidén de ser necesario. sUS COMPAREros.

Destaque, en equipo, los conceptos principales mediante un
crucigrama el cual compartird con sus companeros pPara su
resolucion.

Esteroides (esteroles, hormonas esteroideas)

8. Identifique los conceptos principales del tema en la 8. Se sugiere muestre al alumnado la estructura del esterano
exposicidon del docente y registre en su libreta. con el siguiente enlace:

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/7b/Chol
esterol 01.png

De manera individual, ilustre en su libreta de notas la
estructura del esterano (ciclopentanoperhidrofenantreno) y
examine las estructuras y funcion bioldgica de moléculas
derivadas de estas como las hormonas esteroideas vy
colesterol.

Destaque por medio de una ficha de conclusion los
conceptos principales del tema.

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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Eicosanoides (prostaglandinas, leucotrienos y tromboxanos)

9. De manera individual, indague en fuentes confiables Ia
estructura, funcidn y las hormonas derivadas de los
eicosanoides, enseguida,

llustre la estructura de la prostaglandina, leucotrieno vy
fromboxano en su cuaderno de notas.

10. En equipo, construya un cuadro comparativo entre
hormonas esteroideas y eicosanoides fomando en cuenta su
estructura, grupo al que pertenece y su principal funcidn
bioldgica.

En plenaria explique la importancia que tienen estas
sustancias en el organismo para realizar diversas funciones
esenciales para la vida.

Individualmente, después de escuchar a otros companeros,
mediante un texto reflexivo destaque sus puntos de vista
sobre la importancia de estas substancias en el organismo.
PRODUCTO INTEGRADOR SUGERIDO

Elabore una infografia por medio de material fisico o digital
en el que se incluya un diagrama donde represente de forma
resumida la clasificacién y los principales lipidos de cada
grupo, asi como ilustraciones, a fin de dar a conocer la
relacion que existe entre ellos, asi como la importancia de
estas substancias en las funciones del organismo.
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9. Se sugiere la siguiente imagen para mostrar al alumnado las
estructuras necesarias:

Prostaglandina:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumib/0/
07/Prostaglandin_E1.svg/1200px-Prostaglandin_El.svg.png

Leucofrieno:
https.//previews.123rf.com/images/molekuul/molekuul 1708/
molekuul170800017/84067444-leucotrieno-a4-lta4-
Mol%C3%A?cula-f%C3%B3rmula-esquel%C3%A%tica-.jpg
Tromboxano:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/0/
Ob/Thromboxane B2.svg/1200px-Thromboxane B2.svg.png

10. Se sugiere oorganice al grupo para socializar entre los
equipos el producto construido.

Se recomienda que la infografia se lleve a cabo de manera
artesanal o con apoyo tecnolégico, de acuerdo con el
contexto y los recursos existentes.
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Considere la siguiente estructura: e Pushie
a) Tipos de lipidos
b) Estructuras
c) Funcion biolégica correspondiente
d) Esquemas o diagramas explicativos

e) Ejemplos

Presente en plenaria, comente y complemente de ser
necesario.
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EVALUACION DEL BLOQUE liI

Comprende la utilidad de los
dcidos biliares, distinga vy

CONOCER contraste las diferencias que
hay entre las principales
rutas metabdlicas de los
lipidos.

Analiza las  estructuras,
funciones y caracteristicas
propias de los lipidos
saponificables.

HACER Analiza las  estructuras,

funciones y caracteristicas
propias de los lipidos
insaponificables, y
ejemplifica los principales
lipidos no saponificables de
cada grupo.

Valora la importancia que
tienen estas sustancias en el
organismo  para  realizar
diversas funciones
esenciales para la vida.

SER'Y CONVIVIR

Cuadro de doble entrada

Ficha Lista de cotejo

Ficha de conclusion
Mapa Interactivo
Resumen
Presentacion
Crucigrama

Cuadro comparativo

Escala de valoracion

Texto reflexivo ..
Escala de valoracion

oL
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30 %

30%

10%
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Elabore una infografia por
medio de material fisico o
digital en el que se incluya
un diagrama donde
represente de forma
resumida la clasificacion y
los principales lipidos de
cada grupo, asi como
ilustraciones, a fin de dar a
conocer la relacién que
existe entre ellos, asi como la
importancia de estas
substancias en las funciones
del organismo.

Considere  la  siguiente
estructura:
a) Tipos de lipidos
b) Estructuras
c) Funcion bioldgica
correspondiente
d) Esquemas o)
diagramas
explicativos
e) Ejemplos

Presente en plenaria,
comente y complemente
de ser necesario.

Individual
Heteroevaluacion

Rubrica
(Ver Anexo 3)
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30%

TOTAL 100%
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INSTRUMENTOS DE VALORACION

Grado y
Nombre del alumno: grupo:
NIVELES OBSERVABLES
CRITERIOS
NUNCA (0) A VECES (1) SIEMPRE (2) TOTAL
1. Participa

activamente en las
diferentes actividades
de clase.

2. Logra mantener un
adecuado nivel de
concentraciéon en las
actividades
desarrolladas.

3. Es capaz de tomar la
iniciativa 'y organizar
una tarea o actividad
de grupo.

4. Muestra respeto
hacia el docente, asi
como a SuS
companeros.

5. Muestra capacidad
de autonomia y
autorregula ]
aprendizaje.

TOTAL:

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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Nombre del alumno:
CRITERIOS

1. Valoro la importancia de los
conocimientos que desarrollé
durante el Blogue.

2. Controlo mis emociones y
actlo de manera propositiva
en las actividades
desarrolladas.

3. Considero y analizo diversas
alternativas  para cumplir
tareas individuales o)
colectivas.

4. Valoro las consecuencias o
repercusiones que pueden
tfener mis actos o}
comportamientos individuales
O colectivos.

5. Mido el nivel de motivacién
que ejercen en mi, las diversas
actividades propuestas para
desarrollar mi autonomia.

NUNCA (0)

NIVELES OBSERVABLES

A VECES (1)

SIEMPRE (2)

TOTAL:
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Grado y
grupo:

TOTAL

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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ANEXOS
ANEXO 1: INSTRUMENTO DE EVALUACION DEL PRODUCTO INTEGRADOR DEL BLOQUE |
DATOS DE LA INSTITUCION:

PRODUCTO: PRACTICA DE DESNATURALIZACION
DATOS DEL ALUMNO:

FECHA DE ENTREGA:

INDICACIONES: La siguiente herramienta, estd disehada para evaluar el proyecto del producto final del Bloque |, marque con
una “X" el nivel de logro alcanzado, el puntagje obtenido puede ser de 1 hasta 4, seleccionando el nivel que considere el mds
adecuado. La suma mds alta es de 32 puntos (excelente desempeno), al final del instrumento se propone la ponderacion, la
cual equivale el 30% de la evaluacién sumativa del Bloque .

EXCELENTE BUENO REGULAR INSUFICIENTE

4 3 2 1 TOTAL

CRITERIOS

Creatividad e
innovacion.

Conocimiento del

objetivo y
procedimiento de
la practica.
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Aplicacioén de
conocimientos
tedricos descritos
en el bloque.

Conclusiones
correspondientes a
los resultados de las
practicas.

Resoluciéon de
dudas y
cuestionamientos.

Presentaciéon  del
reporte escrito.
Cuenta con
infroduccion,
objetivos,
mafteriales,
métodos,
resultados y
conclusion.

Redaccidon
adecuada del
reporte escrito.
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Aplicacion
adecuada de
lenguaje técnico.

PONDERACION DE REACTIVOS

Ponderacion 8 puntos 0 menos 9-16 17-24 25-32
. . _ - Excelente
: N 1} =
Total de reactivos: 8 ecesita apoyo Regular desempeino Buen desempeno desempefo

Comentarios u observaciones:

Nombre del docente (evaluador):

FORMACION P,ROPEDEUTICA
BIOQUIMICA
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ANEXO 2: INTRUMENTO DE EVALUACION DEL PRODUCTO INTEGRADOR DEL BLOQUE II

DATOS DE LA INSTITUCION:

PRODUCTO: MACRO MAPA

DATOS DEL ALUMNO:

FECHA DE ENTREGA:

INDICACIONES: La siguiente herramienta, estd disenada para evaluar el proyecto del producto final del Blogue Il, marque con
una “X" en nivel de logro alcanzado, el puntaje obtenido puede ser de 1 hasta 4, seleccionando el nivel que considere el mds
adecuado. La suma mds alta es de 28 puntos (excelente desempeno), al final del instrumento se propone la ponderacion, el
cual equivale el 30% de la evaluacion sumativa del Bloque |l

CRITERIOS EXCELENTE BUENO REGULAR INSUFICIENTE TOTAL
Creatividad e
innovacion.

Profundidad de
cada ruta
metabdlica.

Se distinguen las
diferencias entre

cada ruta
metabdlica
Aplicacioén de

conocimientos

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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previos
(Nomenclatura
adecuada de
enzimas).
Resolucion de
dudas y

cuestionamientos.

Presentaciéon  del
diagrama. Cuenta
con todas las rutas
metabdlicas de
carbohidratos, se
muestran  en un
orden coherente.

Aplicacién
adecuada de
lenguaje técnico.

PONDERACION DE REACTIVOS

Ponderacion 7 puntos o menos 8-14 15-21 22-28
Total de reactivos: 7 Necesita apoyo Regular desempeno Buen desempeno Excelem?
desempeno

Comentarios u observaciones:

Nombre del docente (evaluador):

FORMACION P,ROPEDEUTICA
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ANEXO 3: INSTRUMENTO DE EVALUACION DEL PRODUCTO INTEGRADOR DEL BLOQUE IlII

DATOS DE LA INSTITUCION:

PRODUCTO: INFOGRAFIA
DATOS DEL ALUMNO:

FECHA DE ENTREGA:

INDICACIONES: La siguiente herramienta, estd disenada para evaluar el proyecto del producto final del Bloque Ill, marque
con una “X" en nivel de logro alcanzado, el puntaje obtenido puede ser de 1 hasta 4, seleccionando el nivel que considere
el mdas adecuado. La suma mads alta es de 32 puntos (excelente desempeno), al final del insfrumento se propone la
ponderacion, el cual equivale el 30% de la evaluacion sumativa del Bloque Il

CRITERIOS EXCELENTE BUENO REGULAR INSUFICIENTE TOTAL
Creatividad e
innovacion.

Aplicacién de
conocimientos
tedricos de cada
lipido.

Se distingue el
grupo al  que
pertenece cada
lipido propuesto.

FORMACION P,ROPEDEUTICA
BIOQUIMICA




Resumen
apropiado  para
cada lipido
propuesto.

Muestra dominio
de los conceptos,
al  exponer su

producto.
La infografia
cuenta con la
informacion
suficiente  para
entender la

clasificacion de
los lipidos.

Aplicacién
adecuada de
lenguaje técnico.

Organiza lo
informaciéon, asi
como usa
imagenes y
colores
adecuados

expresando SU
creatividad en el
diseno.
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PONDERACION

Ponderacion 8 puntos o menos 9-16 puntos 17-24 puntos 25-32 puntos
Total: 32 Necesita apoyo Regular desempeno Buen desempeno Excelen’r?
desempeno

Comentarios u observaciones:

Nombre del docente (evaluador):

* El contenido de este programa fue recuperado de la edicion 2019.
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