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La Educacién Media Superior promueve el desarrollo integral de los estudiantes, sus conocimientos, habilidades, aptitudes,
actitudes, valores y competencias laborales, a través de aprendizajes significativos y de trayectoria. Respecto a la formacién laboral
que se imparte en las Instituciones de Educacion Media Superior (IEMS), tiene como objetivo desarrollar competencias laborales
bdsicas y extendidas, para el desempeno en el sector social y productivo. Por ello, la formacion laboral debe responder a las
necesidades de los diversos sectores, a las nuevas formas de trabajo y a las realidades del pais, lo cual conlleva a la reinvencion
de la oferta formativa e innovacién de los disefios curriculares y de las prdcticas de ensefianza y de aprendizaje. Para ello, se
requiere considerar los factores de cambio que potenciardn las ventajas competitivas de los estudiantes y egresados, asi también,
fortalecer las oportunidades de empleabilidad.

Las IEMS ofrecen planes y programas de estudio de formacién bdsica afines a las necesidades regionales y del sector productivo,
con la identidad y misién de su subsistema educativo. En este sentido, el componente de formacién laboral se cursa a partir del
tercer semestre del bachillerato general estatal, bachillerato de educacion media superior a distancia o bachillerato digital y se
apega a lo establecido en el Acuerdo namero 09/08/23 que establece, regula 'y modifica el Marco Curricular Comun de la Educacién
Media Superior.

Conforme a lo anterior, el perfil del estudiante se construye a partir de las competencias laborales bdsicas, Habilidades para la Vida
y el Trabajo (HVyT) y los Conceptos Centrales de la Educacién para el Desarrollo Sostenible (CoCEDS), que se articulan con los
aprendizajes de trayectoria del Curriculum Fundamental y Curriculum Ampliado, los cuales favorecen a la formacidn integral del
estudiante para su mejor desarrollo social, laboral y personal, desde la posicidon de la sostenibilidad y el humanismo.
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Descripcion general de
la formacion laboral

12



13

La Educacién Media Superior promueve el desarrollo integral de los educandos, sus conocimientos, habilidades, aptitudes, actitudes,
valores y competencias laborales, a través de aprendizajes significativos y de trayectoria que corresponden al Marco Curricular
Comun de la Educacién Media Superior, el cual estd conformado por el Curriculum Fundamental, el Curriculum Laboral y el
Curriculum Ampliado.

Respecto a la formacién laboral que se imparte en las IEMS, tiene como objetivo desarrollar competencias laborales basicas y
extendidas, para el desempenio en el sector social y productivo. Por ello, la formacion laboral debe responder a las necesidades de
los diversos sectores, a las nuevas formas de trabajo y a las realidades del pais, originando la innovacién de la oferta formativa, las
prdcticas de ensefanza y de aprendizaje, asi como el redisefo curricular, para que les permita desempefar funciones laborales
de nivel dos de competencia que den respuesta a las necesidades del sector productivo. Con este propdsito se potencian las
ventajas competitivas de los estudiantes egresados y las oportunidades de empleabilidad.

El programa de formacién laboral de Mecdnica Dental busca incorporar al estudiante en el Gmbito laboral con una visidon de
ayudante en materia de mecdnica dental desde su egreso, de esta forma el estudiante tendrd la posibilidad de buscar un empleo
donde desemperfie las habilidades desarrolladas a lo largo de la formacion laboral; o que representa la prestacion de servicios
bdsicos de salud en el estado de Puebla, mediante la incorporacion de personal capacitado que apoye en un laboratorio dental
con la posibilidad de adquirir altas cualidades laborales, se desemperie en actividades bdsicas sobre anatomia bucodental y
materiales dentales, apoye al técnico bucal y los procesos relacionados con el disefio, la elaboracidn y reparacion de proétesis
totales-parciales y aparatologia ortodéntica, se actualice continuamente como meta de vida ya que la tecnologia asi como la
innovacion en las técnicas y los materiales estdn en constante cambio, sobre todo en esta rama de la salud.

Para el mejor desarrollo social, laboral y personal, desde la posicidén de la sostenibilidad y el humanismo, la formacién integral de
las y los estudiantes se fortalece con el desarrollo de HVyTy los CoCEDS, pues ambos contribuyen a aprender, tomar decisiones
informadas, ejercer derechos para llevar una vida sana y productiva, y construir un pensamiento holista, critico y sistémico que
coadyuve a la generacién de soluciones socialmente aceptables, ambientalmente amigables y econdémicamente viables, asi
como la apropiacidn de estilos de vida sostenible en la comunidad educativa
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Asimismo, se enfatiza que desde el enfoque humanista se contribuye a formar integralmente al estudiante para que en el proceso
del trayecto educativo valore y respete la diversidad y la dignidad de las personas, potencie su creatividad, su participacion, su
bienestar integral y su compromiso social.
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Los ocho programas de estudio de la Formacion Laboral de Mecédnica Dental se rigen a la normativa vigente del MCCEMS, de la
que se destacan los siguientes cambios significativos:

e Desaparecen las lineas de formacién emprendedora y de servicio de la formacién laboral, para incorporar los enfoques,
humanista y en competencias, las HVyT y los CoCEDS.

e El programa se organiza a partir de competencias laborales que son requeridas y valoradas por el sector productivo y que
pueden desempenarse en los diversos sitios de insercion laboral al concluir la trayectoria educativa.

e Se delimita el alcance de la formacion laboral en funcién del nivel 2 de competencia, el cual es genérico y transversal en
diversos campos laborales y perfiles ocupacionales, permite la incorporacion al sector productivo con actividades
relativamente sencillas con supervision que implican utilizar conocimientos, destrezas, habilidades, actitudes y valores en el
dmbito personal, académico, social y laboral en situaciones de la vida comdn, de estudio y de trabajo.

e Promueve la transversalidad entre el Curriculo Fundamental, el Curriculo Ampliado, las HVyT y los CoCEDS.

e Sehace énfasis en la sostenibilidad, el aprovechamiento de los recursos naturales de la region, el cuidado del medio ambiente,
la comunidad econémica solidaria y se fomenta la identidad cultural.

e Estd conformado por ocho Unidades de Aprendizaje Curricular, 24 Actividades Clave y 144 actividades para el desarrollo de
las competencias laborales. Cada Unidad de Aprendizaje Curricular tiene una duracion de 54 horas.

» Consideracién del Sistema Nacional de Clasificacién de Ocupaciones (SINCO 2019) y del Sistema de Clasificacién Industrial de
América del Norte (SCIAN 2023) para determinar las ocupaciones laborales y la empleabilidad.
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Mapa de competencias del componente de Formacion Laboral Basico

Actividades Clave

Programas de Mecanica dental

Registra ordenes de trabajo,
siguiendo especificaciones y
prescripciones para dispositivos
y aparatos dentales

Conoce anatomia dental bdsica

. Identifica caracteristicas anatémicas y

anomalias dentales

. Comprende especificaciones y prescripciones

para aparatos protésicos

Prepara modelos, moldes, porta
impresiones, bloques o rodillos
para realizar impresiones
dentales parciales o totales

Conoce materiales y técnicas de impresidn
dental, parcial y total

. Clasifica técnicas de impresidn y modelado

dental

. Elabora modelos, moldes, porta impresiones,

bloques o rodillos en cera para realizar
impresiones

Realiza actividades de colado de
modelos protésicos calcinables
con el fin de fabricar protesis
dentales

Reconoce insumos y materiales para la
obtenciébn de modelos

. Manipula materiales dentales siguiendo

técnicas sistematicas de colado
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. Apoya elaborando modelos protésicos

calcinables

Prepara prétesis dentales fijas y
removibles para el proceso de
encerado

Modela materiales para encerado en prétesis
fija

. Moldea materiales para encerado de protesis

removible

. Colabora encerando proétesis dentales fijas y

removibles

Realiza perfilado para prétesis
dentales fijas y removibles

Identifica técnicas de perfilado dental

2. Anadliza perfilado para prétesis dentales
. Comprende perfilado dental

Modela alambres de diversos
calibres para casos de
aparatologia ortodéntica

Reconoce diferentes tipos de alambres
ortoddnticos y sus caracteristicas

. Manipula distintos calibres de alambres

ortodoénticos

. Desarrolla distinta aparatologia ortodéntica

de acuerdo a las prescripciones

Apoya actividades de disefio de
protesis y aparatologia dental de

Elabora boceto de prétesis dental segun su
prescripcién odontolégica




acuerdo con la prescripcion
médico-odontolégica
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. Participa disefiando el prototipo de proétesis

dental fija y removible

. Apoya disenando y elaborando puentes fijos y

removibles de acuerdo con la prescripcion
odontoldgica

Repara aparatos ortopédicos y
protésicos mediante
herramientas manuales bajo la
supervision del experto

Participa valorando para determinar el tipo de
reparacién de aparatos ortopédicos y
protésicos

. Asiste procesos de reparacion de prétesis fija

y removible

. Apoya actividades de reparacion de aparatos

ortodoénticos y ortopédicos
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La formacioén laboral que ofrece el programa de Mecénica Dental permite al egresado, a través de la articulacion de saberes de
diversos campos, realizar actividades dirigidas a registrar érdenes de trabajo, preparar modelos para realizar impresiones dentales,
colado de modelos protésicos, preparar protesis dentales, perfilado para prétesis dentales, modelar alambres, apoyar actividades
de disefio de prétesis y aparatologia dental y reparar aparatos ortopédicos y protésicos bajo la supervision del experto.

Durante el proceso de formacion de las 8 UAC, la y el estudiante desarrollard o reforzard las siguientes competencias laborales:

Registra érdenes de trabajo, siguiendo especificaciones y prescripciones para dispositivos y aparatos dentales.
Prepara modelos, moldes, porta impresiones, bloques o rodillos para realizar impresiones dentales parciales o totales.
Realiza actividades de colado de modelos protésicos calcinables con el fin de fabricar prétesis dentales.

Prepara proétesis dentales fijas y removibles para el proceso de encerado.

Realiza perfilado para prétesis dentales fijas y removibles.

Modela alambres de diversos calibres para casos de aparatologia ortodéntica.

Apoya actividades de disefio de prétesis y aparatologia dental de acuerdo con la prescripcion médico-odontolégica.
Repara aparatos ortopédicos y protésicos mediante herramientas manuales bajo la supervision del experto.

Ademds, se presentan las HVyT agrupadas en cuatro dimensiones, que enriquecen el perfil de egreso del bachillerato general.

Empoderamiento: Regulacion de emociones, Autoconocimiento y Comunicacion.
Empleabilidad: Logro de metas, Autonomia y Toma de decisiones.

Aprendizaje: Resolucién de problemas, Mentalidad de crecimiento y Creatividad.
Ciudadania: Trabajo en equipo y colaboracién, Conciencia social y Empatia.

De la misma manera, los egresados serdn capaces de aplicar los CoCEDS, en la generacion de soluciones socialmente aceptables,
ambientalmente amigables y econdmicamente viables, asi como en la apropiacion de estilos de vida sostenible en los contextos
donde se desenvuelvan.

o Nexo Agua - Energia — Alimento.
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o Servicios Ecosistémicos.
o Sistemas Socio ecologicos.
o Economia Ecolégica.

Es importante precisar que en el subsistema de Bachillerato General Estatal el egresado de la educacion media superior fortalece
conocimientos y adquiere experiencias a partir de la formacion integral desarrollada en el Curriculum Fundamental, el Curriculum
Ampliado y el Curriculum Laboral, a través del Programa Aula, Escuela y Comunidad.




Unidades de Aprendizaje
Curricular (UAC)

Que integran el componente de Formacion
Laboral Basico Nivel 2
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Unidad de Aprendizaje Curricular 1 Tercer Semestre

“ Informacion general del programa de Mecanica Dental

Registra 6rdenes de trabajo
siguiendo especificaciones y
prescripciones para
dispositivos y aparatos
dentales

Horas de Estudio: 54

Actividad Clave 1: Conoce anatomia dental basica

Horas: 18

23

Actividad Clave 2: Identifica caracteristicas anatomicas y anomalias
dentales

Horas: 18

Actividad Clave 3: Comprende especificaciones y prescripciones para
aparatos protésicos

Horas: 18

Ocupaciones de acuerdo con el Sistema Nacional de Clasificacion de Ocupaciones SINCO

2019

2815 Ayudante de fabricante de prétesis dental
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Sitios de insercion de acuerdo con el Sistema de Clasificacion Industrial de América del Norte

SCIAN 2023

62121. Consultorio dental

621211.Consultorio dental en el sector privado

621212. Consultorio dental en el sector publico
62151.Laboratorios médicos y de diagnéstico

621511. Laboratorios médicos y de diagndstico del sector privado

621512. Laboratorios médicos y de diagndstico del sector publico
339111.Fabricacion de equipos y aparatos para uso médico dental y de laboratorio
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Proceso para el desarrollo de la competencia UAC 1
Tercer Semestre

Resultado de aprendizaje

Al finalizar la UAC el estudiante serda capaz de:

Registrar érdenes de trabajo siguiendo especificaciones y prescripciones para dispositivos y aparatos dentales.
1. Conocer anatomia dental bdsica.
2. Identificar caracteristicas anatdmicas y anomalias dentales.
3. Comprender especificaciones y prescripciones para aparatos protésicos.

Actividad clave Actividades para el desarrollo de la competencia laboral

1. Conoce anatomia | Localiza en fuentes confiables los elementos y estructuras anatémicas que integran el sistema estomatognatico
dental basica y elabora un esquema. Identifica conceptos clave y elabora un esquema con la descripcidn detallada, utilizando
materiales y recursos diddcticos a su alcance que faciliten el aprendizaje de los elementos y estructuras
anatémicas involucradas enfatizando su importancia en la oclusidon, masticacién y digestion, mostrando
disposicion al aprendizaje mediante la participacién activa en lluvia de ideas, mostrando una actitud tolerante
a los distintos puntos de vista en un ambiente inclusivo de colaboracién y respeto, equidad e igualdad durante
el trabajo colaborativo.

Disefia un cartel digital informativo sobre la prevencion de la salud bucodental. Empleando las tecnologias de
la informacién, comunicacién, conocimiento y aprendizaje digital (TICCAD), integra los datos relevantes sobre
la prevenciéon de la salud bucodental y organiza la informacién de manera légica y visualmente atractiva,
elabora un cartel digital informativo, utilizando un lenguaje claro y conciso para la campania de promocion y
difusién en la comunidad escolar, desarrolla habilidades colaborativas para lograr un objetivo comdn en un

ambiente respetuoso.
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Identifica las caracteristicas morfologicas y detalles anatdmicos de los érganos dentarios en macromodelos
dentales, utilizando pintura acrilica. Por medio de la observacion directa diferencia e identifica las caracteristicas
y detalles anatémicos de los distintos érganos dentarios y delimita con exactitud las caras (vestibular, lingual,
mesial, distal oclusal y zonas de trabajo), en macromodelos dentales con pintura acrilica, empleando
terminologia dental basica, socializando los aprendizajes anteriores de manera empatica y respetuosa durante
el trabajo individual y grupal.

Modela un érgano dentario anterior o posterior y participa en foro grupal. Elabora un érgano dentario
modelando en cubos de cera y/o jabén destacando las caracteristicas anatémicas, (Lineas de desarrollo:
cervical, mesiodistal, vestibular-lingual), (L6bulos: mesial, distal, vestibular, lingual.), (Tercios: cervical, medio,
incisal para dientes anteriores o posteriores), prestando atencién a los detalles confirmando que las
caracteristicas anatémicas estén representadas para describirlas durante la participacion en foro grupal donde
desarrolla habilidades comunicativas.

Elabora un modelo 3D de la cavidad oral con materiales reciclables. Recupera los aprendizajes anteriores para
crear un modelo tridimensional para replicar todas las estructuras anatémicas: maxilar superior, maxilar inferior,
lengua, 6rganos, dentarios, tejidos duros y blandos de la cavidad oral, asume una actitud responsable.

Realiza una presentacion del modelo 3D de las estructuras anatémicas, emplea habilidades comunicativas para
describir las estructuras anatdmicas representadas en el modelo tridimensional elaborado en la actividad
anterior, y socializa los aprendizajes adquiridos en un ambiente respetuoso.

2. Identifica
caracteristicas
anatémicas y
anomalias dentales

Investiga en fuentes confiables las alteraciones, anomalias y maloclusiones dentales mds frecuentes y elabora
un mapa mental para su publicacién en el periédico mural escolar. A partir de la investigacion realizada, disefiq,
identifica y diferencia las anomalias y maloclusiones dentales mds frecuentes en la comunidad, con ello integra
la informacién en un mapa mental dirigido poblacién.

Disefia un triptico de alteraciones, anomalias y maloclusiones dentales. A través del andlisis de la informacién
obtenida en la actividad anterior elabora un triptico dirigido a la comunidad escolar, integra imégenes y
representaciones graficas de la informacion obtenida para promover la cultura de la salud bucodental.

Talla en cubos de cera érganos dentarios anteriores (central, lateral, canino) con las medidas y caracteristicas
anatémicas reales. Elabora una réplica de los érganos dentarios anteriores considerando las medidas reales de

cada 6rgano, tallando en un cubo de cera la representacién a escala 1:3 de un incisivo central, lateral y canino




27

identificando asi los detalles anatémicos propios de cada 6rgano, con ello desarrolla habilidades y destrezas
técnico operativas.

Talla en cubos de cera 6rganos dentarios posteriores (premolar, molar). Elabora una réplica de los érganos
dentarios sugeridos considerando las medidas reales de cada érgano dentario, tallando en un cubo de cera la
representacion a escala 1:3 de un premolar y un molar identificando los detalles anatémicos correspondientes
a cada érgano, con ello desarrolla habilidades y destrezas con responsabilidad y profesionalismo.

Toma fotografias bucodentales con precision utilizando dispositivos electronicos, espejos, abate lenguas,
guantes y cubrebocas para integrar el dlbum fotogrdfico. Sigue instrucciones para la toma de fotografias
especializadas para el registro de los tipos de oclusidn, asume una actitud de cuidado y respeto hacia sus
semejantes con ética, responsabilidad y profesionalismo.

Analiza y describe las alteraciones, anomalias y maloclusiones observadas en las fotografias obtenidas que
integrardn el dlbum fotogrdéfico final. Observa distintas fotografias e identifica, define y describe el tipo de
oclusién de las diferentes tomas realizadas para integrar el dloum fotogréfico, mantiene una actitud ética y
responsable en el cumplimiento de las tareas asignadas y contribuye al éxito del trabajo y al logro de metas.

3. Comprende
especificaciones y
prescripciones para
aparatos protésicos

Investiga y elabora esquemas de los tipos de odontograma. Con la informacién obtenida esquematiza los tipos
de odontograma especificando los diferentes cuadrantes, la simbologia y nomenclatura especializada,
identifica las normas de requisicion, registro y llenado manteniendo una actitud ética y responsable.

Registra y requisita una odontograma. Recupera aprendizajes adquiridos para el registro llenado y requisitado
de la odontograma, utiliza el cédigo de colores rojo(caries), azul (obturaciones) y negro (6rganos ausentes),
indica con una X ausentes y Diagonal roja extracciones, con el fin de conocer la simbologia del indice de CPO,
mantiene una actitud de respeto y profesionalismo en todo momento y favorece el desarrollo de habilidades y
destrezas técnico operativas.

Clasifica en un organizador grdfico los diferentes tipos de aparatos protésicos fijos y removibles. Por medio de
la investigacion de los diferentes tipos de aparatos protésicos realiza un organizador grafico que le permita
conocer las caracteristicas, especificaciones, funcién protésica e indicacion de los mismos, favorece el
desarrollo de habilidades de trabajo autbnomo y la gestion del conocimiento para el logro de metas.

Maneja documentos técnico-operativos utilizando formatos establecidos para realizar el llenado, requisitado y

procesamiento de érdenes de trabajo. Recupera los aprendizajes anteriores de conocimientos bdsicos técnico
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operativos y realiza el llenado del formato establecido para el registro de una orden de trabajo con el fin de
simplificar la comunicacion entre el profesional y el técnico dental, con una actitud responsable y ética.

Disefia un patrén de cera de una prétesis fija en un tipodonto. A través de la técnica de modelado de una
protesis, reproduce la base estructural de una prétesis fija que servird como apoyo para reproducir los detalles
anatémicos en un patrén de cerq, siempre con una actitud de respeto a la individualidad durante el trabajo
autébnomo.

Presenta los trabajos realizados en una feria de divulgacion académica a través de la recopilaciéon de los
productos obtenidos durante las actividades realizadas, muestra una actitud proactiva, desarrolla habilidades
comunicativas y de tolerancia a los diferentes puntos de vista y favorece el trabajo colaborativo.




Transversalidad curricular UAC 1 Tercer Semestre

UAC1

ACTIVIDAD CLAVE

Registra ordenes
de trabajo
siguiendo
especificaciones
Y prescripciones
para dispositivos
y aparatos
dentales

Conoce anatomia dental
bdsica
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CONCIENCIA HISTORICA

HUMANIDADES

AREAS DE

CONOCIM

IENTO

CIENCIAS NATURALES, EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIA

CUIDADO FiSICO CORPORAL

EMPODERAMIENTO

HABILIDADES PARA LA VIDA Y EL TRABAJO

AUTOCONOCIMIENTO

CONCIENCIA SOCIAL

CREATIVIDAD

APRENDIZAJE

MENTALIDAD DE CRECIMIENTO

LOGRO DE METAS
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CONCEPTOS CENTRALES

DE LA EUCACION PARA

NEXO AGUA-ENERGIA.ALIMENTO

EL DESARROLLO
SOSTENIBLE

SISTEMAS SOCIOECOLOGICOS

. |dentifica caracteristicas

anatémicas y
anomalias dentales

. Comprende

especificaciones y
prescripciones para
aparatos protésicos
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Estrategia de evaluacion del aprendizaje UAC 1 Tercer
Semestre

La evaluacion se realiza con el propdsito de evidenciar el logro de las competencias laborales bdsicas; se lleva a cabo de manera
global e integradora, mediante un proceso continuo y dindmico, creando las condiciones en las que se aplica y articula el
Curriculum laboral con el Curriculum fundamental, el Curriculum ampliado, las Habilidades para la Vida y el Trabajo, asi como los
conceptos centrales de la Educacién para el Desarrollo Sostenible en distintos espacios de aprendizaje y desemperio profesional.
En el contexto de la evaluacion por competencias es necesario recuperar las evidencias de desempefo con diversos instrumentos
de evaluacion, como la guia de observacion, bitdcoras y registros anecddticos.

ACTIVIDAD CLAVE
DEEA DESARROLLO DE LA COMPETENCIA PRODUCTO DESEMPENO
COMPETENCIA
LABORAL

Registra 6rdenes | 1. Conoce anatomia Localiza en fuentes confiables los elementos vy El modelo 3D con las La presentacion del
de trabajo | dental basica estructuras anatdmicas que integran el sistema | estructuras anatémicas modelo 3D de las
siguiendo estomatogndtico y elabora un esquema. Identifica localizadas /Guia de estructuras
especificaciones y conceptos clave y elabora un esquema con la observacion anatémicas/Rubrica
prescripciones descripcion detallada, utilizando materiales y recursos
para dispositivos y diddcticos a su alcance que faciliten el aprendizaje de
aparatos dentales los elementos y estructuras anatémicas involucradas

enfatizando su importancia en la oclusidn, masticacién
y digestiébn, mostrando disposicion al aprendizaje
mediante la participacién activa en lluvia de ideas,
mostrando una actitud tolerante a los distintos puntos
de vista en un ambiente inclusivo de colaboracion y
respeto, equidad e igualdad durante el trabajo
colaborativo.
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Disefia un cartel digital informativo sobre la prevencién
de la salud bucodental. Empleando las tecnologias de
la informacién, comunicacién, conocimiento vy
aprendizaje digital (TICCAD), integra los datos
relevantes sobre la prevencién de la salud bucodental y
organiza la informacion de manera légica vy
visualmente atractiva, elabora un cartel digital
informativo, utilizando un lenguaje claro y conciso para
la campana de promocién y difusién en la comunidad
escolar, desarrolla habilidades colaborativas para
lograr un objetivo comdn en un ambiente respetuoso.

Identifica las caracteristicas morfologicas y detalles
anatémicos de los érganos dentarios en macromodelos
dentales, utilizando pintura acrilica. Por medio de la
observacién directa diferencia e identifica las
caracteristicas y detalles anatémicos de los distintos
6érganos dentarios y delimita con exactitud las caras
(vestibular, lingual, mesial, distal oclusal y zonas de
trabajo), en macromodelos dentales con pintura
acrilica, empleando terminologia dental bdsica,
socializando los aprendizajes anteriores de manera
empdtica y respetuosa durante el trabajo individual y

grupal.

Modela un érgano dentario anterior o posterior vy
participa en foro grupal. Elabora un érgano dentario
modelando en cubos de cera y/o jabén destacando las
caracteristicas anatémicas, (Lineas de desarrollo:
cervical, mesiodistal, vestibulqr—linguol), (Lébulos:
mesial, distal, vestibular, Iinguol.), (Tercios: cervical,
medio, incisal para dientes anteriores o posteriores),
prestando atencién a los detalles confirmando que las
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caracteristicas anatémicas estén representadas para
describirlas durante la participacién en foro grupal
donde desarrolla habilidades comunicativas.

Elabora un modelo 3D de la cavidad oral con materiales
reciclables. Recupera los aprendizajes anteriores para
crear un modelo tridimensional para replicar todas las
estructuras anatébmicas: maxilar superior, maxilar
inferior, lengua, 6rganos, dentarios, tejidos duros y
blandos de la cavidad oral, asume una actitud
responsable.

Realiza una presentacion del modelo 3D de las
estructuras anatémicas, emplea habilidades
comunicativas  para  describir las  estructuras
anatémicas representadas en el modelo tridimensional
elaborado en la actividad anterior, y socializa los
aprendizajes adquiridos en un ambiente respetuoso.

2. Identifica
caracteristicas

anatémicas y

anomalias dentales

Investiga en fuentes confiables las alteraciones,
anomalias y maloclusiones dentales mas frecuentes y
elabora un mapa mental para su publicacion en el
periddico mural escolar. A partir de la investigacion
realizada, disefig, identifica y diferencia las anomalias y
maloclusiones dentales mas frecuentes en la
comunidad, con ello integra la informacién en un
mapa mental dirigido poblacion.

Disefia un triptico de alteraciones, anomalias y
maloclusiones dentales. A través del andlisis de la
informacion obtenida en la actividad anterior elabora
un triptico dirigido a la comunidad escolar, integra

El dlbum fotogréfico con
la descripcidn de las
alteraciones, anomalias
y maloclusiones [ Guia
de observacion

La descripcion de
las alteraciones,
anomalias y
maloclusiones en
las fotografias que
integran el album /
Rabrica de
desemperio
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imdgenes y representaciones grdficas de la
informacion obtenida para promover la cultura de la
salud bucodental.

Talla en cubos de cera érganos dentarios anteriores
(central, lateral, canino) con las medidas y
caracteristicas anatémicas reales. Elabora una réplica
de los 6érganos dentarios anteriores considerando las
medidas reales de cada érgano, tallando en un cubo
de cera la representaciéon a escala 1:3 de un incisivo
central, lateral y canino identificando asi los detalles
anatémicos propios de cada érgano, con ello
desarrolla habilidades y destrezas técnico operativas.

Talla en cubos de cera érganos dentarios posteriores
(premolar, molar). Elabora una réplica de los érganos
dentarios sugeridos considerando las medidas reales
de cada érgano dentario, tallando en un cubo de cera
la representacion a escala 1:3 de un premolar y un
molar identificando los detalles anatémicos
correspondientes a cada érgano, con ello desarrolla
habilidades y destrezas con responsabilidad y
profesionalismo.

Toma fotografias bucodentales con precision
utilizando dispositivos electrénicos, espejos, abate
lenguas, guantes y cubrebocas para integrar el dlbum
fotografico. Sigue instrucciones para la toma de
fotografias especializadas para el registro de los tipos
de oclusion, asume una actitud de cuidado y respeto
hacia sus semejantes con ética, responsabilidad y
profesionalismo.
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Analiza y describe las alteraciones, anomalias y
maloclusiones observadas en las fotografias obtenidas
que integrardn el dlbum fotogrdfico final. Observa
distintas fotografias e identifica, define y describe el
tipo de oclusion de las diferentes tomas realizadas
para integrar el dlbum fotogréfico, mantiene una
actitud ética y responsable en el cumplimiento de las
tareas asignadas y contribuye al éxito del trabajo y al
logro de metas.

3. Comprende

especificaciones
prescripciones
aparatos protésicos

Y
para

Investiga y elabora esquemas de los tipos de
odontograma. Con la informacién obtenida
esquematiza los tipos de odontograma especificando
los diferentes cuadrantes, la simbologia y
nomenclatura especializada, identifica las normas de
requisicion, registro y llenado manteniendo una actitud
ética y responsable.

Registra y requisita una odontograma. Recupera
aprendizajes adquiridos para el registro llenado y
requisitado de la odontograma, utiliza el cédigo de
colores rojo(caries), azul (obturaciones) y negro
(6rganos ausentes), indica con una X ausentes y
Diagonal roja extracciones, con el fin de conocer la
simbologia del indice de CPO, mantiene una actitud de
respeto y profesionalismo en todo momento y favorece
el desarrollo de habilidades y destrezas técnico-
operativas.

Clasifica en un organizador grdfico los diferentes tipos
de aparatos protésicos fijos y removibles. Por medio de
la investigacion de los diferentes tipos de aparatos
protésicos realiza un organizador grdfico que le

El formato establecido
con los requisitos para la
orden de trabajo/ Lista
de cotejo.

La integraciéon de
las evidencias de
los procesos y
productos
realizados en un
portafolio / Rabrica
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permita conocer las caracteristicas, especificaciones,
funcién protésica e indicacién de estos, favorece el
desarrollo de habilidades de trabajo auténomo y la
gestién del conocimiento para el logro de metas.

Maneja documentos técnico-operativos utilizando
formatos establecidos para realizar el llenado,
requisitado y procesamiento de érdenes de trabajo.
Recupera los aprendizajes anteriores de conocimientos
bdsicos técnico operativos y realiza el llenado del
formato establecido para el registro de una orden de
trabajo con el fin de simplificar la comunicacion entre
el profesional y el técnico dental, con una actitud
responsable y ética.

Disefia un patrén de cera de una protesis fija en un
tipodonto. A través de la técnica de modelado de una
proétesis, reproduce la base estructural de una proétesis
fija que servird como apoyo para reproducir los
detalles anatémicos en un patrén de cera, siempre con
una actitud de respeto a la individualidad durante el
trabajo autbnomo.

Presenta los trabajos realizados en una feria de
divulgacién académica a través de la recopilaciéon de
los productos obtenidos durante las actividades
realizadas, muestra una actitud proactiva, desarrolla
habilidades comunicativas y de tolerancia a los
diferentes puntos de vista y favorece el trabajo
colaborativo.
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Equipo

Computadora
Dispositivo mévil
Proyector

Herramienta

Espdtula de Lecron
Pinceles

Godete

Mechero

Espejos intraorales
Espatula de encerado

Material

Pintura acrilica

Pinceles

Vaso

Agua

Hojas blancas tamafo carta/oficio
Cubos de cera

Macro modelos

Modelos de estudio de Yeso
Campo de trabajo

Fichas de Trabajo
Materiales de reciclaje
Cerillo

Abate leguas

Software
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Software de disefio gréfico
Canva

Adobe Acrobat Reader DC
Photoshop

Internet

Mobiliario

Mesas
Sillas
Pizarrén
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https://www.youtube.com/watch?v=MQS3z3Q2ue8
https://youtu.be/43cleeGTaX4
https://www.youtube.com/watch?v=6mL1udOT5RQ

Unidad de Aprendizaje Curricular 2 Tercer Semestre

“ Informacion general del programa de Mecanica Dental

Prepara modelos, moldes,
porta impresiones, bloques o
rodillos para realizar
impresiones dentales
parciales o totales

Horas de Estudio: 54

Actividad Clave 1: Conoce materiales y técnicas de impresion dental,
parcial y total

Horas: 18

39

Actividad Clave 2: Clasifica técnicas de impresion y modelado dental

Horas: 18

Actividad Clave 3: Elabora modelos, moldes, porta impresiones, bloques o
rodillos en cera para realizar impresiones
Horas: 18

Ocupaciones de acuerdo con el Sistema Nacional de Clasificacion de Ocupaciones SINCO

2019

2815. Ayudante de fabricante de proétesis dental
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Sitios de insercion de acuerdo con el Sistema de Clasificacion Industrial de América del Norte

SCIAN 2023

62121. Consultorio dental
621211.Consultorio dental en el sector privado

621212. Consultorio dental en el sector publico
62151.Laboratorios médicos y de diagnéstico

621511. Laboratorios médicos y de diagnéstico del sector privado
621512. Laboratorios médicos y de diagnéstico del sector pablico
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Proceso para desarrollo de la competencia UAC 2
Tercer Semestre

Resultado de aprendizaje

Al finalizar la UAC el estudiante sera capaz de:
Preparar modelos, moldes, porta impresiones, bloques o rodillos para realizar impresiones dentales parciales o
totales.

1. Conocer materiales y técnicas de impresion dental, parcial y total.

2. Clasificar técnicas de impresion y modelado dental.

3. Elaborar modelos, moldes, porta impresiones, bloques o rodillos en cera para realizar impresiones.

Actividad clave Actividades para el desarrollo de la competencia laboral

1. Conoce materiales y | Realiza un decdlogo, sobre las normas de seguridad e higiene utilizadas en un laboratorio dental para
técnicas de impresion | colécarlo en un lugar visible. A través de la informacion identificada en el video “Laboratorio dental”, analiza
dental parcial y total y jerarquiza las normas de seguridad e higiene esenciales y con una actitud de liderazgo, participativa y
responsable elabora un decdlogo sobre las normas de seguridad e higiene que sirva como guia en la zona
de trabajo del laboratorio dental.

Prepara el drea de trabajo e instrumentos aplicando normas de seguridad en el manejo de sustancias.
Establece una rutina durante las prdcticas en el laboratorio para conocer cémo cuidar y acondicionar la
zona de trabajo de forma responsable y salubre.

Elabora un organizador grdfico sobre los tipos de material e instrumental que se utiliza en un laboratorio
dental. Mediante una investigacién documental analiza los conceptos clave y los elementos que componen
un laboratorio dental, con ello desarrolla la motivacion para ejercer en su vida laboral.

Investiga en fuentes fidedignas materiales para la impresion dental con hidrocoloides y elastdmeros, la
informacién la registra en un cuadro comparativo donde destaca las caracteristicas, manipulacién y
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cualidades de los diferentes materiales de impresién dental y reflexiona en la eleccién del material idedl,
para la obtencién de la impresidn de buena calidad.

Realiza un foro grupal mostrando las diferentes técnicas de manipulacién de los materiales a utilizar para
la impresion dental. Comparte las diferentes técnicas existentes y elabora una ficha de trabajo detallada
acerca de qué materiales de impresién son utilizados en un laboratorio dental, asume siempre una actitud
de respeto y tolerancia.

Elabora un diagrama de flujo donde se registren los pasos necesarios para realizar una impresioén dental
parcial y/o total. Para ello, recopila la informacién relevante de la técnica de impresién parcial y/o total,
registra la secuencia técnica operativa de los diversos materiales. y elige el mas idéneo para una impresion
de calidad, siempre con una actitud responsable y de respeto.

2. Clasifica técnicas de
impresiébn 'y modelado
dental

Compila informacién sobre las técnicas de impresidon y modelado dental. Mediante fuentes de informacién
fidedigna, amplia los conocimientos en las técnicas de impresidn y modelado dental, y a partir de una lluvia
de ideas y conceptos clave, con tolerancia y respeto aporta puntos de vista y reflexiona la informacién
socializada, posteriormente elabora un mapa conceptual.

Adapta porta impresion individual para registrar detalles anatdomicos. Observa qué detalles anatémicos se
obtienen realizando la adaptaciéon de una porta impresién adicionando cera en los bordes, cudl es la
funcion especifica de la cera en el proceso de adaptacion y ajuste para lograr imprimir todas y cada una
de las estructuras blandas de la cavidad bucal, reflexiona sobre su importancia y desarrolla habilidades y
destrezas para la vida laboral.

Aplica los conocimientos adquiridos para acondicionar el drea de trabajo. Con actitud comprometida y
responsable toma en cuenta la informacién aprendida durante actividades anteriores para acondicionar
el lugar de trabajo, sigue las normas de higiene, limpieza, sanitizaciéon y condiciones existentes, para con
ello evitar la contaminacidn de los materiales a utilizar.

Realiza la toma de impresién en tipodontos con las distintas técnicas de impresién dental. Mediante la
manipulacién en una taza de hule, mezcla alginato en proporcién polvo liquido para obtener una mezcla
homogéneaq, que se depositara en una porta impresiéon y se realizard la toma de impresion de calidad donde
se observen los detalles anatémicos de un tipodonto. Durante el proces asume una actitud de reto para

lograr el objetivo planteado.
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Obtiene el modelo en yeso tipo Il de la impresién dental definitiva. Identifica documentalmente o desde un
video explicativo, los requerimientos necesarios para lograr un excelente corrido del modelo, se vacia la
impresién definitiva utilizando yeso tipo Il mezclado en la taza de hule ocupando una proporcién polvo
liquido y con ello lograr una mezcla homogénea para no alterar la dureza del mismo. Durante la actividad
fortalece su seguridad y la resiliencia ante la frustracién, cuando no se ha corrido de forma adecuada.

Modela con cera rosa un patrén dental sobre el modelo obtenido. Disefia en el modelo, todos los elementos
necesarios para lograr un patrén de cera reproduciendo los detalles anatémicos de un érgano dentario. Se
enfoca siempre en un trabajo limpio y adecuado a la funcionalidad de la oclusién en la cavidad oral,
desarrolla actitudes y habilidades para la vida laboral y muestrauna postura de responsabilidad vy
concentracion.

3. Elabora modelos,
moldes, porta
impresiones, bloques o
rodillos en cera para
realizar impresiones

Investiga tipos y caracteristicas de acrilicos dentales y elabora un organizador gréfico ludico. A través de la
investigacion en fuentes confiables que permita conocer la diversidad de materiales acrilicos que existen
para el trabajo, su uso y ventajas realiza un organizador grdfico ladico con el andlisis de la informacién y
fortalece habilidades creativas para el logro de metas.

Elabora en un recipiente para gelating, un molde de yeso tomando en cuenta las medidas utilizadas de la
proporcidn agua-polvo. A través de la manipulacién de yeso tipo | en proporcidon polvo-agua, realiza la
mezcla en una taza de hule obteniendo una mezcla homogéneaq, posteriormente vacia el yeso sobre el
molde de gelatina realizando movimientos de vibracion, para evitar se queden atrapadas burbujas de aire,
espera el tiempo de fraguado y retira el molde con mucho cuidado, para evitar fractura del modelo.

Describe en una ficha de resumen, la experiencia de manipular y calcular proporciones de los materiales.
Registra en una ficha de resumen los aprendizajes significativos vivenciados, en la manipulacién de los
diferentes materiales de impresién, resaltado sus cualidades y calculando el tiempo de trabajo.

Indaga en fuentes de informacion confiables caracteristicas de un troquel y como se obtiene. Prepara una
presentacion libre y creativa haciendo uso de las herramientas digitales disponibles, sobre las
caracteristicas de un troquel y su elaboracion, que permitird el sellado ideal de una incrustacién o corona y
con una actitud de respeto y tolerancia para todos lo presenta en plenaria.

Realiza un troquel de trabajo con el modelo dental obtenido. Con la preparacién previa de una corona

realiza el corte del troquel de trabajo, ocupando un pin guia antes del vaciado del modelo, esto permitird
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trabajar con un cubo individual, reproduciendo los puntos de contacto proximal de la corong, con ello pone

en prdctica habilidades y destrezas para el campo laboral y propone alternativas para actuar y solucionar
problemas.

Presenta el modelo dental con elaboracién de troqueles. Presenta en una mesa de trabajo la exposicidén de
los productos finales realizados en actividades anteriores. Durante la presentacion muestra una actitud
respetuosa, aporta y asume una actitud constructiva.
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Transversalidad curricular UAC 2 Tercer Semestre

AREAS DE CONCEPTOS CENTRALES
DE LA EUCACION PARA
C?E':‘C;:’IM HABILIDADES PARA LA VIDA Y EL TRABAJO EL DESARROLLO
SOSTENIBLE

EMPODERAMIENTO
APRENDIZAJE

UAC 2 ACTIVIDAD CLAVE

CONCIENCIA HISTORICA
HUMANIDADES
CUIDADO FiSICO CORPORAL
SISTEMAS SOCIOECOLOGICOS
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NEXO AGUA-ENERGIA.ALIMENTO

AUTOCONOCIMIENTO
CREATIVIDAD
MENTALIDAD DE
CRECIMIENTO
LOGRO DE METAS

CIENCIAS NATURALES, EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIA
CONCIENCIA SOCIAL

1. Conoce materialesy
técnicas de X X x| x| x| x| x| x| x| x | x| x| x|x X| X| x| x
impresion dental
parcial y total

2. Clasifica técnicas de

Prepara
modelos,
moldes, porta
impresiones,

bloques o impresion y modelado | X X X| x| X[ X| x| x| x| x| X| x| X| x X| X| X| X
rodillos para
. dental
realizar
. . 3. Elabora modelos,
impresiones
dental moldes, porta
entales impresiones, bloqueso | X | | X X X| X| X| X| X| X| X| X | X| X| X| X X| X| x| X X
parciales o .
rodillos en cera para
totales

realizar impresiones
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Estrategia de evaluacion del aprendizaje UAC 2 Tercer
Semestre

La evaluacion se realiza con el propdsito de evidenciar el logro de las competencias laborales bdsicas; se lleva a cabo de manera
global e integradora, mediante un proceso continuo y dindmico, creando las condiciones en las que se aplica y articula el
Curriculum laboral con el Curriculum fundamental, el Curriculum ampliado, las Habilidades para la Vida y el Trabajo, asi como los
conceptos centrales de la Educacién para el Desarrollo Sostenible en distintos espacios de aprendizaje y desemperio profesional.
En el contexto de la evaluacion por competencias es necesario recuperar las evidencias de desempefo con diversos instrumentos
de evaluacion, como la guia de observacion, bitdcoras y registros anecddticos.

ACTIVIDAD
CEAVEDEEA DESARROLLO DE LA COMPETENCIA PRODUCTO DESEMPENO
COMPETENCIA
(W.\:{e] 7.\R
Prepara 1. Conoce materiales y | Realiza un decalogo, sobre las normas de seguridad e El instructivo La creacion del
modelos, técnicas de impresion | higiene utilizadas en un laboratorio dental para con los pasos parg instructivo con los
moldes, porta | dental parcial y total colécarlo en un lugar visible. Através de la informacion una impresion pasos para la
impresiones, identificada en el video “Laboratorio dental”, analizay dental/ toma de
bloques o jerarquiza las normas de seguridad e higiene esenciales RUbrica de evaluacid impresiéon/Rubrica
rodillos  para y con una actitud de liderazgo, participativay
realizar responsable elabora un decalogo sobre las normas de
impresiones seguridad e higiene que sirva como guia en la zona de
dentales trabajo del laboratorio dental.
parciales © Prepara el area de trabajo e instrumentos aplicando
totales . . .
normas de seguridad en el manejo de sustancias.
Establece una rutina durante las practicas en el
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laboratorio para conocer como cuidary acondicionar la
zona de trabajo de forma responsable y salubre.

Elabora un organizador grafico sobre los tipos de
material e instrumental que se utiliza en un laboratorio
dental. Mediante una investigacion documental analiza
los conceptos clave y los elementos que componen un
laboratorio dental, con ello desarrolla la motivaciéon
para ejercer en su vida laboral.

Investiga en fuentes fidedignas materiales para la
impresion dental con hidrocoloides y elastomeros, la
informacion la registra en un cuadro comparativo donde
destaca las caracteristicas, manipulaciony cualidades
de los diferentes materiales de impresion dentaly
reflexiona en la eleccidon del material ideal, para la
obtencioén de la impresién de buena calidad.

Realiza un foro grupal mostrando las diferentes técnicas
de manipulacién de los materiales a utilizar para la
impresion dental. Comparte las diferentes técnicas
existentes y elabora una ficha de trabajo detallada
acerca de qué materiales de impresién son utilizados en
un laboratorio dental, asume siempre una actitud de
respetoy tolerancia.

Elabora un diagrama de flujo donde se registren los
pasos necesarios para realizar una impresion dental
parcial y/o total. Para ello, recopila la informacién
relevante de la técnica de impresién parcial y/o total,
registra la secuencia técnica operativa de los diversos
materiales. y elige el mas idéneo para una impresion de
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calidad, siempre con una actitud responsabley de
respeto.

2. Clasifica técnicas de
impresién y modelado
dental

Compila informacion sobre las técnicas de impresiény
modelado dental. Mediante fuentes de informacion
fidedigna, amplia los conocimientos en las técnicas de
impresion y modelado dental, y a partir de una lluvia de
ideas y conceptos clave, con tolerancia y respeto aporta
puntos de vista y reflexiona la informacion socializada,
posteriormente elabora un mapa conceptual.

Adapta porta impresion individual para registrar detalles
anatdémicos. Observa qué detalles anatémicos se
obtienen realizando la adaptacion de una porta
impresidn adicionando cera en los bordes, cuales la
funcidén especifica de la cera en el proceso de
adaptaciony ajuste para lograr imprimir todas y cada
una de las estructuras blandas de la cavidad bucal,
reflexiona sobre suimportanciay desarrolla habilidades
y destrezas para la vida laboral.

Aplica los conocimientos adquiridos para acondicionar
el area de trabajo. Con actitud comprometiday
responsable toma en cuenta la informacidén aprendida
durante actividades anteriores para acondicionar el
lugar de trabajo, sigue las normas de higiene, limpieza,
sanitizacidon y condiciones existentes, para con ello
evitar la contaminacién de los materiales a utilizar.

Realiza la toma de impresién en tipodontos con las
distintas técnicas de impresién dental. Mediante la
manipulacién en una taza de hule, mezcla alginato en
proporcién polvo liquido para obtener una mezcla
homogénea, que se depositara en una porta impresiéony

El patrén dental con
el modelado en
cera/ Guia de
observacion.

La toma de
impresion del
modelo dental,
con el respectivo
modelado en
cera/ Rubrica de
desemperno
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se realizara latoma de impresion de calidad donde se
observen los detalles anatémicos de un tipodonto.
Durante el proces asume una actitud de reto para lograr
el objetivo planteado.

Obtiene el modelo en yeso tipo Il de la impresién dental
definitiva. Identifica documentalmente o desde un
video explicativo, los requerimientos necesarios para
lograr un excelente corrido del modelo, se vacia la
impresion definitiva utilizando yeso tipo Il mezclado en
la taza de hule ocupando una proporcion polvo liquido y
con ello lograr una mezcla homogénea para no alterar la
dureza del mismo. Durante la actividad fortalece su
seguridad y la resiliencia ante la frustracién, cuando no
se ha corrido de forma adecuada.

Modela con cera rosa un patron dental sobre el modelo
obtenido. Disefia en el modelo, todos los elementos
necesarios para lograr un patrén de cera reproduciendo
los detalles anatdmicos de un érgano dentario. Se
enfoca siempre en un trabajo limpio y adecuado a la
funcionalidad de la oclusién en la cavidad oral,
desarrolla actitudes y habilidades para la vida laboraly
muestrauna postura de responsabilidad y
concentracion.
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3. Elabora modelos,
moldes, porta
impresiones, bloques o
rodillos en cera para
realizar impresiones

Investiga tipos y caracteristicas de acrilicos dentales y
elabora un organizador grafico ludico. A través de la
investigacion en fuentes confiables que permita
conocer la diversidad de materiales acrilicos que
existen para el trabajo, su uso y ventajas realiza un
organizador grafico ludico con el andlisis de la
informacidén y fortalece habilidades creativas para el
logro de metas.Elabora en un recipiente para gelatina,
un molde de yeso tomando en cuenta las medidas
utilizadas de la proporcién agua-polvo. A través de la
manipulacién de yeso tipo | en proporcién polvo-agua,
realiza la mezcla en una taza de hule obteniendo una
mezcla homogénea, posteriormente vacia el yeso sobre
el molde de gelatina realizando movimientos de
vibracidn, para evitar se queden atrapadas burbujas de
aire, espera el tiempo de fraguado y retira el molde con
mucho cuidado, para evitar fractura del modelo.

Describe en una ficha de resumen, la experiencia de
manipulary calcular proporciones de los materiales.
Registra en una ficha de resumen los aprendizajes
significativos vivenciados, en la manipulacion de los
diferentes materiales de impresion, resaltado sus
cualidadesy calculando el tiempo de trabajo.

Indaga en fuentes de informacidén confiables
caracteristicas de un troquely como se obtiene.
Prepara una presentacion libre y creativa haciendo uso
de las herramientas digitales disponibles, sobre las
caracteristicas de un troquely su elaboracién, que
permitira el sellado ideal de una incrustacién o coronay
con una actitud de respeto y tolerancia para todos lo
presenta en plenaria.

El modelo dental con
troqueles de
trabajo/ Lista de
cotejo.

La elaboracion de
troqueles de
trabajo del
modelo dental.
| Guia de
observaciéon
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Realiza un troquel de trabajo con el modelo dental
obtenido. Con la preparacion previa de una corona
realiza el corte del troquel de trabajo, ocupando un pin
guia antes del vaciado del modelo, esto permitira
trabajar con un cubo individual, reproduciendo los
puntos de contacto proximal de la corona, con ello
pone en practica habilidades y destrezas para el campo
laboraly propone alternativas para actuary solucionar
problemas.

Presenta el modelo dental con elaboracién de troqueles.
Presenta en una mesa de trabajo la exposicidon de los
productos finales realizados en actividades anteriores.
Durante la presentacion muestra una actitud
respetuosa, aporta y asume una actitud constructiva.

Equipo




52

Computadora
Proyector
Dispositivo mévil

Herramienta

Hojas

Fichas de trabajo
Taza de hule
Espéatula

Porta impresiones
Espdtula de Lecron

Material

Cera rosa

Alginato

Yeso tipo I

Campos de trabajo

Modelos de estudio

Recipiente para gelatina de silicon

Software

Word
Power point
Internet
Canva

Mobiliario

Mesas
Sillas
Pizarrén
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https://www.youtube.com/watch?v=Q0Ed9JsVuno
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Unidad de Aprendizaje Curricular 1 Cuarto Semestre

“ Informacion general del programa de Mecanica Dental

Actividad Clave 1: Reconoce insumos y materiales para la obtencion de

modelos

Realiza actividades de colado
Horas: 18

de modelos protésicos - " . — - .
Actividad Clave 2: Manipula materiales dentales siguiendo técnicas

calcinables con el finde . .
sistematicas de colado

fabricar protesis dentales
Horas: 18

Actividad Clave 3: Apoya elaborando modelos protésicos calcinables
Horas de Estudio: 54 Horas: 18

Ocupaciones de acuerdo con el Sistema Nacional de Clasificacion de Ocupaciones SINCO
2019

2815. Ayudante de fabricante de prétesis dental

Sitios de insercion de acuerdo con el Sistema de Clasificacion Industrial de América del Norte
SCIAN 2023

6212. Consultorio Dental

62151. Laboratorios médicos y de diagnéstico
Laboratorio dental

Depositos dentales
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Proceso para el desarrollo de la competencia UAC 1
Cuarto Semestre

Resultado de aprendizaje

Al finalizar la UAC el estudiante serda capaz de:

Realizar actividades de colado de modelos protésicos calcinables con el fin de fabricar prétesis dentales.
1. Reconocer insumos y materiales para la obtencién de modelos.
2. Manipular materiales dentales siguiendo técnicas sistematicas de colado.
3. Apoyar elaborando modelos protésicos calcinables.

Actividad clave Actividades para el desarrollo de competencia laboral
1. Reconoce insumos Y | Investigainsumosy materiales para la obtencion de modelos dentales y elabora un mapa conceptual.
materiales para la | Participa en una lluvia de ideas plasmdandolas en el pizarrdn, posteriormente organiza los conceptos clave
obtencién de modelos en la libreta y realiza un mapa conceptual, lo comparte en plenaria de una manera responsable para

reforzar el conocimiento de los diferentes materiales y su manejo.

Realiza una infografia digital de cémo realizar zocalado de los modelos de trabajo. Disefia una infografia
digital en donde se ordene la informacidn segln las caracteristicas necesarias para la realizacion de
zocalado de los modelos de yeso, refuerza el conocimiento de manera participativa y responsable para
compartirla mediante una exposicion grupal.

Practica la impresion previa de un modelo dental. A través del vaciado en una taza de hule de una porcién
de 16 grs de alginato en polvo y una porcién de 38 ml de agua a temperatura ambiente, obtiene una mezcla
homogénea con 2 minutos de manipulacién, la vacia en una porta impresiones tomando en cuenta el
endurecimiento que va de 2 a 4 % minutos posteriormente toma la impresién en un tipodonto, retira para
supervisar la calidad de impresién, toma en cuenta que durante la prdctica refuerza conocimientos,
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habilidades vy destrezas para el buen desempefio en la vida laboral en materia de la calidad en las
impresiones.

Toma de impresion de un tipodonto con preparaciones protésicas fijas. Con el vaciado en una taza de hule
de una porcidn de 16 gramos de alginato en polvo y una porcién de 38 ml de agua a temperatura ambiente
realiza la integracion hasta obtener una mezcla homogénea de 2 minutos de manipulacion, posteriormente
la vacia en un porta impresion y revisa si se registraron bien las cavidades dentales tomando en cuenta las
paredes y piso de la preparacién (incrustacion) o pequefias burbujas en el escaldén de las coronas, esto
ayuda a obtener un modelo de trabajo de calidad y la eficacia de la prétesis, ademads de coadyuvar con el
logro de un buen desempefio en el campo laboral.

Vaciado de modelos protésicos en yesos tipo Il. Toma en cuenta la proporcion 22 ml de agua; 100 gr. de
yeso en polvo en una taza de hule batiendo hasta homogenizar la mezcla, se vacia poco a poco sobre la
impresién antes obtenida sacando el aire entre el alginato y el yeso de preferencia con un vibrador se
deja secar antes de retirar el porta impresion, para evitar fracturas de las preparaciones que afecte el
modelo definitivo, con el fin de realizar prétesis excelentes.

Acopla los modelos en un articulador semi ajustable. Ajusta los modelos con ligas tomando en cuenta el
antagonista, procede a sujetar los mismos fijando al articulador con una preparacién de yeso tipo 1 en
superior e inferior con el fin de simular los movimientos de lateralidad de la articulacién temporomandibular
reproduciendo responsablemente una buena oclusién de las protesis.

2. Manipula materiales
dentales siguiendo
técnicas sistemdaticas de
colado

Investiga en fuentes confiables los materiales para el colado en metal, de una corona o una incrustacion y
elabora un diagrama de flujo. Realiza un diagrama de flujo en una ficha de trabajo el cual reforzard el
conocimiento de los pasos para un colado eficiente de una prétesis.

Modela una incrustacion, una corona total con cera dental sobre el modelo obtenido realizando una ficha
de trabajo con el procedimiento. Sigue el procedimiento de modelado que debe reproducir los detalles
anatémicos de las caras oclusales de una incrustacion: a) primero coloca un separador de modelos, b) por
método de goteo llena la cavidad y ¢) detalla bien las estructuras anatémicas como son: clspides, lineas
de desarrollo, fosetas triangulares. Mientras que para la corona: a) aplica separador de modelos, b) gotea
la preparacion creando un patrén de cera y c) talla los detalles anatémicos de la corona dental (cUspides,
lineas de desarrollo, fosetas triangulares). Posteriormente redacta el procedimeinto en una ficha de trabajo
para plasmar la experiencia del trabajo.
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Cubre el patrén de cera con revestimiento de fosfato y elabora una ficha de trabajo con los pasos
realizados. Reviste el patrén de cera, coloca en una peana con cera bebederos en forma de Y por encima
de los patrones de cera en donde haya mayor espesor, lejos de los mdrgenes, debe checar que los
bebederos no sean muy altos, posteriormente coloca el cubilete por encima de la peana y la bloquea con
cera, mezcla el revestimiento de preferencia de fosfato, haciéndolo mediante movimientos vibratorios por
que pueden quedar atrapadas burbujas, deja secar antes de retirar la peana. Con todo este conocimiento
y experiencia prdctica, de manera precisa y responsable redacta la ficha de trabajo.

Realiza una ficha de trabajo con los pasos de desencerado del patrén de cera. Mediante el apoyo de un
video conoce cdmo se realiza el desencerado con el fin de continuar el aprendizaje del procedimiento del
cubilete y la colocacion en una fronda para lograr el desencerado, posteriormente realiza ficha de trabajo
con la informacién obtenida.

Colado en metal del patrén y realiza una ficha de trabajo. Con informacién documental o a través de un
video reconoce los pasos de un colado eficiente para la obtencién de una excelente prétesis, realiza ficha
de trabajo con la correcta secuencia del proceso y favorece el desarrollo de habilidades de desemperio
laboral.

Ajusta y pule la corona en el modelo dental y documenta lo realizado en una ficha de trabajo. A través de
un video se conocerd el procedimiento del ajuste y pulido de la prétesis para obtener una buena calidad y
funcionalidad dentro de la cavidad oral, posteriormente realiza una ficha de trabajo con todos los pasos de
manera detallada de dicho proceso, esto fomentard el desempenio laboral y el trabajo colaborativo. Al
término de la actividad disefia un fichero producto final con las 6 fichas de trabajo.

3. Apoya
modelos
calcinables

elaborando
protésicos

Investiga los materiales ocupados para la elaboracion de modelos protésicos calcinables y realiza un
organizador gréfico. Elabora un diagrama de flujo que refuerce el conocimiento del uso de resinas acrilicas
que facilitan el tallado de la incrustacién/corona permitiendo checar la oclusién en los pacientes antes del
fundido.

Indaga en fuentes confiables los tipos de resinas acrilicas utilizadas para un patrén de resina calcinable y
realiza un diagrama de flujo del uso y procedimiento de las resinas. Elabora un diagrama de flujo donde
reconoce responsable y éticamente cudles son los materiales calcinables de elaboracién protésica y su
uso.
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Modela una incrustacién simple con resina acrilica calcinable. Aplica cada uno de los siguientes pasos: a)
se coloca separador en los modelos, b) se prepara la resina acrilica, c) mediante goteo se llena la cavidad
de la preparacion de incrustacion se dan los detalles anatémicos checando el modelo antagonista para
obtener la oclusién del paciente, d) posteriormente se pone en una peana el patrén de resina sujetando
con ceraq, e) se colocan bebederos y se enviste, f) se desencera, g) se funde, se ajusta y finalmente se pule.
Durante el modelaje desarrolla habilidades que favorecen su desempefio laboral.

Desarrolla un endoposte calcinable con resina acrilica. Realiza un endoposte en un modelo comprado
previamente para simular la situacion del endoposte par poner en prdctica habilidades y destrezas en
materia de salud bucal y para la vida laboral.

Ajusta los patrones protésicos calcinables. Usa papel articular, revisa con el antagonista si existen puntos
altos en las cUspides que eviten la buena oclusién.

Embiste los patrones realizados. Pone revestimiento en una peana, el patrén de resina se sujeta con ceraq,
coloca bebederos, se enviste teniendo el cuidado de no retirar la peana antes del fraguado final lo que
ayudard a tener un resultado éxitoso y lograr un desempenio idéneo en la vida laboral.
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Transversalidad curricular UAC 1 Cuarto Semestre

HABILIDADES PARA LA VIDA Y EL TRABAJO

AREAS DE
CONOCIM

IENTO

CONCEPTOS CENTRALES
DE LA EUCACION PARA
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Estrategia de evaluacion del aprendizaje UAC 1 Cuarto

Semestre

La evaluacion se realiza con el propésito de evidenciar el logro de las competencias laborales bdsicas; se lleva a cabo de manera
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global e integradora, mediante un proceso continuo y dindmico, creando las condiciones en las que se aplica y articula el

Curriculum laboral con el Curriculum fundamental, el Curriculum ampliado, las Habilidades para la Vida y el Trabajo, asi como los
conceptos centrales de la Educacién para el Desarrollo Sostenible en distintos espacios de aprendizaje y desemperio profesional.
En el contexto de la evaluacion por competencias es necesario recuperar las evidencias de desempefo con diversos instrumentos

de evaluacion, como la guia de observacion, bitdcoras y registros anecddticos.

ACTIVIDAD
CLAVEDELA
COMPETENCIA
LABORAL

DESARROLLO DE LA COMPETENCIA

PRODUCTO

DESEMPENO

Realiza actividades
de colado de
modelos
protésicos
calcinables con el
fin de fabricar
protesis dentales

1. Reconoce insumos y
materiales para la
obtencién de
modelos

Investiga insumos y materiales para la obtencion de
modelos dentales y elabora un mapa conceptual.

Participa en una lluvia de ideas plasmandolas en el
pizarrén, posteriormente organiza los conceptos
clave en la libreta y realiza un mapa conceptual, lo
comparte en plenaria de una manera responsable
para reforzar el conocimiento de los diferentes
materiales y su manejo.

Realiza una infografia digital de como realizar
zocalado de los modelos de trabajo. Disena una
infografia digital en donde se ordene la informacion
segun las caracteristicas necesarias para la
realizacién de zocalado de los modelos de yeso,

El modelo protésico
obtenido con
preparaciones/
Guia de
desempeno

El modelo obtenido
mediante los
pasos y
manipulacién de
los diferentes
materiales/
RuUbrica
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refuerza el conocimiento de manera participativay
responsable para compartirla mediante una
exposicion grupal.

Practica laimpresion previa de un modelo dental. A
través del vaciado en unataza de hule de una porcion
de 16 grs de alginato en polvo y una porcién de 38 ml
de agua a temperatura ambiente, obtiene una mezcla
homogénea con 2 minutos de manipulacion, la vacia
en una porta impresiones tomando en cuenta el
endurecimiento que va de 2 a 4 Y2 minutos
posteriormente toma la impresién en un tipodonto,
retira para supervisar la calidad de impresién, toma
en cuenta que durante la practica refuerza
conocimientos, habilidades y destrezas para el buen
desempenio en lavida laboral en materia de la calidad
en las impresiones.

Toma de impresién de un tipodonto con
preparaciones protésicas fijas. Con el vaciado en una
taza de hule de una porcion de 16 gramos de alginato
en polvo y una porcion de 38 ml de agua a
temperatura ambiente realiza la integracién hasta
obtener una mezcla homogénea de 2 minutos de
manipulacién, posteriormente la vacia en un porta
impresion y revisa si se registraron bien las cavidades
dentales tomando en cuenta las paredes y piso de la
preparacion (incrustacion) o pequefias burbujas en el
escalén de las coronas, esto ayuda a obtener un
modelo de trabajo de calidad y la eficacia de la
protesis, ademas de coadyuvar con el logro de un
buen desempeio en el campo laboral.
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Vaciado de modelos protésicos en yesos tipo Il. Toma
en cuenta la proporcion 22 ml de agua; 100 gr. de yeso
en polvo en una taza de hule batiendo hasta
homogenizar la mezcla, se vacia poco a poco sobre la
impresion antes obtenida sacando el aire entre el
alginato y el yeso de preferencia con un vibrador se
deja secar antes de retirar el porta impresion, para
evitar fracturas de las preparaciones que afecte el
modelo definitivo, con el fin de realizar protesis
excelentes.

Acopla los modelos en un articulador semi ajustable.
Ajusta los modelos con ligas tomando en cuenta el
antagonista, procede a sujetar los mismos fijando al
articulador con una preparacion de yeso tipo 1 en
superior e inferior con el fin de simular los
movimientos de lateralidad de la articulacién
temporomandibular reproduciendo
responsablemente una buena oclusién de las
protesis..

2. Manipula
materiales dentales
siguiendo técnicas
sistemdaticas de
colado

Investiga en fuentes confiables los materiales para el
colado en metal, de una corona o unaincrustaciény
elabora un diagrama de flujo. Realiza un diagrama de
flujo en una ficha de trabajo el cual reforzara el
conocimiento de los pasos para un colado eficiente
de una prétesis.Modela una incrustacion, una corona
total con cera dental sobre el modelo obtenido
realizando una ficha de trabajo con el procedimiento.
Sigue el procedimiento de modelado que debe
reproducir los detalles anatdmicos de las caras
oclusales de una incrustacién: a) primero coloca un
separador de modelos, b) por método de goteo llena

El Fichero con
las fichas de
trabajo realizadas ¢
cada actividad /
Guia de
desempernio.

La realizacion del
fichero con todos
los pasos para el
colado dental /
Rabrica.
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la cavidad y c) detalla bien las estructuras
anatdémicas como son: cUspides, lineas de desarrollo,
fosetas triangulares. Mientras que para la corona: a)
aplica separador de modelos, b) gotea la preparacioén
creando un patrén de ceray c) talla los detalles
anatomicos de la corona dental (cuspides, lineas de
desarrollo, fosetas triangulares). Posteriormente
redacta el procedimeinto en una ficha de trabajo para
plasmar la experiencia del trabajo.

Cubre el patrén de cera con revestimiento de fosfatoy
elabora una ficha de trabajo con los pasos realizados.
Reviste el patrén de cera, coloca en una peana con
cera bebederos en forma de Y por encima de los
patrones de cera en donde haya mayor espesor, lejos
de los margenes, debe checar que los bebederos no
sean muy altos, posteriormente coloca el cubilete por
encima de la peanay la bloquea con cera, mezcla el
revestimiento de preferencia de fosfato, haciéndolo
mediante movimientos vibratorios por que pueden
quedar atrapadas burbujas, deja secar antes de retirar
la peana. Con todo este conocimiento y experiencia
practica, de manera precisay responsable redacta la
ficha de trabajo.

Realiza una ficha de trabajo con los pasos de
desencerado del patron de cera. Mediante el apoyo de
un video conoce como se realiza el desencerado con
el fin de continuar el aprendizaje del procedimiento
del cubilete y la colocacién en una fronda para lograr
el desencerado, posteriormente realiza ficha de
trabajo con la informacién obtenida.
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Colado en metal del patrén y realiza una ficha de
trabajo. Con informacién documental o a través de un
video reconoce los pasos de un colado eficiente para
la obtencion de una excelente prétesis, realiza ficha
de trabajo con la correcta secuencia del procesoy
favorece el desarrollo de habilidades de desempenfo
laboral.

Ajustay pule la corona en el modelo dentaly
documenta lo realizado en una ficha de trabajo. A
través de un video se conocera el procedimiento del
ajuste y pulido de la protesis para obtener una buena
calidad y funcionalidad dentro de la cavidad oral,
posteriormente realiza una ficha de trabajo con todos
los pasos de manera detallada de dicho proceso, esto
fomentara el desempenio laboraly el trabajo
colaborativo. Al término de la actividad disefia un
fichero producto final con las 6 fichas de trabajo.

3. Apoya elaborando
modelos  protésicos
calcinables

Investiga los materiales ocupados para la elaboracion
de modelos protésicos calcinables y realiza un
organizador grafico. Elabora un diagrama de flujo que
refuerce el conocimiento del uso de resinas acrilicas
que facilitan el tallado de la incrustaciéon/corona
permitiendo checar la oclusién en los pacientes antes
del fundido.

Indaga en fuentes confiables los tipos de resinas
acrilicas utilizadas para un patrén de resina
calcinable y realiza un diagrama de flujo del usoy
procedimiento de las resinas. Elabora un diagrama de
flujo donde reconoce responsable y éticamente

El patron calcinable

incrustaciéon/corona

y endoposte [ Guia
de desempefio

El desarrollo de los
patrones
calcinables
incrustacion /
coronay
endoposte
[RUbrica
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cuales son los materiales calcinables de elaboracion
protésicay su uso.

Modela una incrustacién simple con resina acrilica
calcinable. Aplica cada uno de los siguientes pasos:
a) se coloca separador en los modelos, b) se prepara
la resina acrilica, c) mediante goteo se llena la
cavidad de la preparacion de incrustacion se dan los
detalles anatémicos checando el modelo antagonista
para obtener la oclusion del paciente, d)
posteriormente se pone en una peana el patron de
resina sujetando con cera, €) se colocan bebederosy
se enviste, f) se desencera, g) sefunde, se ajustay
finalmente se pule. Durante el modelaje desarrolla
habilidades que favorecen su desempeno laboral.

Desarrolla un endoposte calcinable con resina
acrilica. Realiza un endoposte en un modelo
comprado previamente para simular la situacion del
endoposte par poner en practica habilidades y
destrezas en materia de salud bucaly para la vida
laboral.

Ajusta los patrones protésicos calcinables. Usa papel
articular, revisa con el antagonista si existen puntos
altos en las cUspides que eviten la buena oclusién.

Embiste los patrones realizados. Pone revestimiento
en una peana, el patrdon de resina se sujeta con cera,
coloca bebederos, se enviste teniendo el cuidado de
no retirar la peana antes del fraguado final lo que
ayudara a tener un resultado éxitoso y lograr un
desempefo idéneo en la vida laboral.
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Equipo

Computadora
Proyector
Dispositivo movil

Herramienta

Espatula de Lecron

Brocha

Godete

Articulador de bisagra

Mechero

Taza de hule

Espatula para yeso

Vaso medidor

Tipodonto con preparaciones protésicas fijas.
Porta impresion

Material

Hojas tamafio carta
Fichas de trabajo
Lijas de agua
Campos de trabajo
Yeso piedra

Acrilico auto polimerizable polvo/liquido
Separador de acrilico
Cera para modelado
Cerarosa

Alcohol

Cerillos
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Software

Power point
Word
Canva
Internet

Mobiliario

Mesas
Sillas
Pizarrén
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Unidad de Aprendizaje Curricular 2 Cuarto Semestre

“ Informacion general del programa de Mecanica Dental

Actividad Clave 1: Moldea materiales para encerado de proétesis fija
Horas: 18
Prepara proétesis dentales Actividad Clave 2: Moldea materiales para encerado de prétesis
fijas y removibles para el removible
proceso de encerado
Horas: 18
Actividad Clave 3: Colabora encerando protesis dentales fijas y
removibles
Horas de Estudio: 54 Horas: 18

Ocupaciones de acuerdo con el Sistema Nacional de Clasificacion de Ocupaciones SINCO

2019
2815. Ayudante de fabricante de prétesis dental




70

Sitios de insercion de acuerdo con el Sistema de Clasificacion Industrial de América del Norte

SCIAN 2023

62121. Consultorio dental
621211.Consultorio dental en el sector privado

621212. Consultorio dental en el sector publico

62151. Laboratorios médicos y de diagnéstico

621511. Laboratorios médicos y de diagndstico del sector privado
621512. Laboratorios médicos y de diagndstico del sector publico
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Proceso para el desarrollo de la competencia UAC 2

Cuarto Semestre

Resultado de aprendizaje

Al finalizar la UAC el estudiante serda capaz de:
Preparar prétesis dentales fijas y removibles para el proceso de encerado.
1. Moldear materiales para encerado en prétesis fija.
2. Moldear materiales para encerado de protesis removible.
3. Colaborar encerando prétesis dentales fijas y removibles.
Actividad
clave

Actividades para el desarrollo de competencia laboral

1.
materiales
encerado
prétesis fija

Moldea
para
en

Indaga en fuentes confiables la importancia de la prétesis fija y genera un triptico. A partir de la informacién recabada

plasma los conceptos bdsicos de una prétesis fija para pacientes desdentados parciales en un triptico, el cuél reparte
en su comunidad recordando usar siempre un lenguaje apropiado.

Elabora un mapa mental con las leyes de la prétesis fija en pacientes parcialmente desdentados. Disefia un mapa
mental siguiendo las leyes de la prétesis fija para su elaboracién, al finalizar la presenta al grupo con el fin de recibir
la retroalimentacién que complemente el trabajo realizado, asi como favorecer el trabajo colaborativo las relaciones
interpersonales.

Disefia en un modelo de estudio las preparaciones (pilares) de una prétesis fija de tres unidades. Desgasta dos
oérganos dentarios en el modelo dental y con ayuda de la espatula de Lecron, realiza los pilares para la prétesis fija,
uaimiendo siempre una actitud responsable y de compromiso en la tarea del aprendizaje.

Elabora un provisional con acrilico auto curado para una prétesis parcial fija de tres unidades. Aplica un separado en
el modelo de yeso, prepara en un godete acrilico de autopolimerizado color diente y antes de endurecer separa con
una espdtula las unidades ocupando un antagonista que dard la oclusién ideal del paciente, con lijas de agua pule
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el provisional para retirar el excedente de acrilico. Durante el proceso realiza el trabajo de forma ordenada y limpia
para el logro de los objetivos.

Articula el provisional y revisa puntos de contacto probdndolo con el modelo antagonista. Mediante el articulado
revisa que la preparacion de los pilares tenga un buen paralelismo que es una de las deficiencias en el momento de
colocar la prétesis, revisa el contorno de la preparacién para un buen sellado, a través de una mordida en cera rosaq,
revisa si el espacio del desgaste es suficiente para obtener una buena oclusién y desarrollar habilidades y actitudes
para un buen desemperio laboral.

Explica las partes que conforman la prétesis fija en el provisional disefiado y siguiendo la secuencia de los pasos
realizados. Con el provisional disefiado explica las partes que conforman una prétesis dental fija, sigue la secuencia
ordenada de manera responsable y utilizando las medidas idéneas de un érgano dentario para la rehabilitacion oral,
asume una postura de respeto y empatia durante su participacion.

2. Moldea
materiales  para
encerado de
prétesis removible

Compila informacién en fuentes fidedignas de las partes, la importancia y los beneficios de una protesis parcial
removible y elabora una infografia digital en la plataforma de su preferencia. A través de la informacién recabada
disefia una infografia digital, donde destaca la importancia, pros y contras de una prétesis parcial removible;
posteriormente la comparte en plenaria y recibe retroalimentaciéon de manera atenta, respetuosa y con tolerancia a
los distintos puntos de vista.

Analiza casos de pacientes que presentan ausencia de érganos dentarios consecutivos y redacta en una ficha las
conclusiones. Mediante la facilitacién de casos clinicos de pacientes con ausencia de dientes consecutivos, analiza y
redacta en una ficha de conclusiones opciones ideales para regresar la oclusién y estética 6ptima a cada paciente,
asume una postura analitica y reflexiva.

Elabora un disefio grafico o digital de una prétesis removible, recalca el disefio y los pasos para su elaboracion. De
manera respetuosa y mostrando habilidades para el trabajo colaborativo comparte en plenaria el disefio y los pasos
para la elaboracién de la prétesis parcial removible.

Duplica los modelos de estudio con hidrocoloide reversible, para obtener la copia de un modelo. Obtiene una copia
fiel de los modelos, vaciando con revestimiento de fosfato la impresion, fijando metas y aprovechando al méximo sus
habilidades y destrezas, desde una postura profesional.

Recubre en cera el modelo duplicado en la actividad anterior para evitar la porosidad del revestimiento. Recubre o
bafa en cera rosa derretida a temperatura media el modelo duplicado de la actividad anterior, con el fin de sellar el
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modelo, eliminar poros y obtener un esqueleto eficiente de la prétesis removible, siempre con una actitud profesional,
ética y responsable.

Presenta un video educativo desde una plataforma seleccionada donde describe los pasos previos al disefio de una
prétesis removible. Expone en plenaria el video con los pasos previos del disefio de una prétesis removible, argumenta
y recibe retroalimentacion, siempre de forma respetuosa y con toleracia hacia sus comparneros, con una actitud
positiva al trabajo colaborativo y comunicdndose en todo momento de manera asertiva y empdatica.

3. Colabora
encerando
protesis dentales
fijas y removibles

Disefia un organizador grafico con la clasificacion de las distintas prétesis dentales. A través de la investigacion en
fuentes confiables realiza un organizador grdfico con la clasificacién de los tipos de protesis para su correcta
aplicacién reconociendo la importancia y adecuada funcionalidad, asumiendo y valorando los objetivos planteados.

Modela una prétesis fija en el modelo tallado con pilares de tres unidades. Recupera los conocimientos adquiridos
con anterioridad, modela cofias totales en los pilares disefiados junto con los conectores que servirdn de apoyo para
el pontico de la protesis fija final. Con ello, se contribuye a desarrollar habilidades técnico operativas y actitudes para
un buen desempeno laboral.

Presenta el patrén de cera de la prétesis fija final para su retroalimentaciéon. Realiza una prétesis fija final que se
presentard para recibir retroalimentacién respecto a los patrones de cera, desarrolla de forma personal y
colaborativa una actitud constructiva y de respeto.

Elabora esqueleto en cera de la protesis parcial removible en el modelo duplicado con anterioridad. Elabora el
esqueleto de una proétesis parcial removible mediante las instrucciones guiadas, con apoyo del modelo realizado
anteriormente y siguiendo el procedimiento requerido para el disefio, de forma ordenada y responsable confecciona
la primera parte de la protesis removible.

Presenta de manera argumentada el prototipo de la prétesis removible con todos los elementos estructurales. Realiza
de forma argumentada, los pasos para la elaboracién, asi como las generalidades de una protesis removible para
devolver la estética-funcion del sistemna estomatogndatico, desde una postura y desemperio profesional.

Presenta en mesa de trabajo la demostracién de las técnicas adquiridas en los trabajos realizados (prétesis fija y
removible). Presenta los trabajos elaborados en una mesa de trabajo, realiza una coevaluacién y aporta
observaciones de manera respetuosa a los comparneros de clase con el fin de retroalimentar en plenaria, con
disposicion al trabajo colaborativo y comunicdndose en todo momento de manera asertiva y empatica.




Transversalidad curricular UAC 2 Cuarto Semestre

HABILIDADES PARA LA VIDA Y EL TRABAJO
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CONOCIM
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CONCEPTOS CENTRALES
DE LA EUCACION PARA

EL DESARROLLO
SOSTENIBLE

2
8 o
z o
E . s a [e] »
28 . 2238 B : : g
> o - 9 a < § 5}
UAC 2 ACTIVIDAD CLAVE : S @ E & 2 3 ‘g
HR A 3 g
2 3 < Sl 2 g 8 o g 6
< o z a @ z Q
e o < & R ] o
g & & 3518 4 g o 2 2 < o
= N g ") ]
< g k= & 2 g (9 a 8 o < 3 <
2 g S 3 s 2 < a b & < z
o] & = = @ a < Z s ) =
z © ) 3 8 g s g g = 2 %
= 3 H 2 % 3/ 2z 2 3 & o 4 ¢ ’
2 8 ol *| 5/ 5 & 8 g &
3 5 8 = S
- 2 E
o
1. Moldea
Preparo materiales ‘pCH'.CI X X| X X X| X| X X X| X X
, . encerado en proétesis
protesis B
dentales fij fija
entales fijas
) jasy 2. Moldea
removibles materiales paro X X| X X X| X| X X X| X X
para el| encerado de protesis
proceso  de| removible
encerado 3. Colabora
encerando prétesis X X| X X X| X| X X X| X X
dentales fijas y
removibles




75

Estrategia de evaluacion del aprendizaje UAC 2 Cuarto

Semestre

La evaluacion se realiza con el propdsito de evidenciar el logro de las competencias laborales bdsicas; se lleva a cabo de manera
global e integradora, mediante un proceso continuo y dindmico, creando las condiciones en las que se aplica y articula el
Curriculum laboral con el Curriculum fundamental, el Curriculum ampliado, las Habilidades para la Vida y el Trabajo, asi como los
conceptos centrales de la Educacién para el Desarrollo Sostenible en distintos espacios de aprendizaje y desemperio profesional.
En el contexto de la evaluacion por competencias es necesario recuperar las evidencias de desempefo con diversos instrumentos
de evaluacion, como la guia de observacion, bitdcoras y registros anecddticos.

ACTIVIDAD CLAVE
DELA
COMPETENCIA
LABORAL

DESARROLLO DE LA COMPETENCIA

PRODUCTO

DESEMPENO

Prepara
proétesis
dentales fijas y
removibles
para el proceso
de encerado

1. Moldea materiales para
encerado en proétesis fija

Indaga en fuentes confiables la importancia de la prétesis fija
y genera un triptico. A partir de la informacién recabada
plasma los conceptos basicos de una prétesis fija para
pacientes desdentados parciales en un triptico, el cual
reparte en su comunidad recordando usar siempre un
lenguaje apropiado.

Elabora un mapa mental con las leyes de la proétesis fija en
pacientes parcialmente desdentados. Disefia un mapa
mental siguiendo las leyes de la proétesis fija para su
elaboracién, al finalizar la presenta al grupo con el fin de
recibir la retroalimentacion que complemente el trabajo
realizado, asi como favorecer el trabajo colaborativo las
relaciones interpersonales.

El provisional
temporal para la
protesis fija
definitiva [ Guia
de observacion

El disefio del
provisional de la
protesis fija
[Rubrica
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Disefia en un modelo de estudio las preparaciones (pilares)
de una proétesis fija de tres unidades. Desgasta dos 6rganos
dentarios en el modelo dentaly con ayuda de la espatula de
Lecron, realiza los pilares para la prétesis fija, uaimiendo
siempre una actitud responsable y de compromiso en la tarea
del aprendizaje.

Elabora un provisional con acrilico auto curado para una
proétesis parcial fija de tres unidades. Aplica un separado en el
modelo de yeso, prepara en un godete acrilico de
autopolimerizado color diente y antes de endurecer separa
con una espatula las unidades ocupando un antagonista que
dard la oclusidn ideal del paciente, con lijas de agua pule el
provisional para retirar el excedente de acrilico. Durante el
proceso realiza el trabajo de forma ordenaday limpia para el
logro de los objetivos.

Articula el provisionaly revisa puntos de contacto probandolo
con el modelo antagonista. Mediante el articulado revisa que
la preparacion de los pilares tenga un buen paralelismo que
es una de las deficiencias en el momento de colocar la
prétesis, revisa el contorno de la preparacién para un buen
sellado, a través de una mordida en cera rosa, revisa si el
espacio del desgaste es suficiente para obtener una buena
oclusiony desarrollar habilidades y actitudes para un buen
desempenio laboral.

Explica las partes que conforman la proétesis fija en el
provisional disefiado y siguiendo la secuencia de los pasos
realizados. Con el provisional disefiado explica las partes que
conforman una prétesis dental fija, sigue la secuencia
ordenada de manera responsable y utilizando las medidas
idéneas de un 6rgano dentario para la rehabilitacién oral,
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asume una postura de respeto y empatia durante su
participacion.

2. Moldea
para encerado
protesis removible

materiales

de

Compila informacion en fuentes fidedignas de las partes, la
importanciay los beneficios de una protesis parcial removible
y elabora una infografia digital en la plataforma de su
preferencia. A través de la informacién recabada disefia una
infografia digital, donde destaca la importancia, prosy
contras de una protesis parcial removible; posteriormente la
comparte en plenaria y recibe retroalimentacién de manera
atenta, respetuosay con tolerancia a los distintos puntos de
vista.

Analiza casos de pacientes que presentan ausencia de
érganos dentarios consecutivos y redacta en una ficha las
conclusiones. Mediante la facilitaciéon de casos clinicos de
pacientes con ausencia de dientes consecutivos, analizay
redacta en una ficha de conclusiones opciones ideales para
regresar la oclusion y estética éptima a cada paciente, asume
una postura analitica y reflexiva.

Elabora un disefo grafico o digital de una prétesis removible,
recalca el diseno y los pasos para su elaboracion. De manera
respetuosay mostrando habilidades para el trabajo
colaborativo comparte en plenaria el disefio y los pasos para
la elaboracion de la prétesis parcial removible.

Duplica los modelos de estudio con hidrocoloide reversible,
para obtener la copia de un modelo. Obtiene una copia fiel de
los modelos, vaciando con revestimiento de fosfato la
impresion, fijando metas y aprovechando al maximo sus
habilidades y destrezas, desde una postura profesional.

El video
educativo del
disefio de la
protesis
removible [ Lista
de cotejo

La presentacién
del video
educativo /
Rubrica de
desempefio
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Recubre en cera el modelo duplicado en la actividad anterior
para evitar la porosidad del revestimiento. Recubre o bafia en
cera rosa derretida a temperatura media el modelo duplicado
de la actividad anterior, con el fin de sellar el modelo, eliminar
porosy obtener un esqueleto eficiente de la prétesis
removible, siempre con una actitud profesional, éticay
responsable.

Presenta un video educativo desde una plataforma
seleccionada donde describe los pasos previos al disefio de
una protesis removible. Expone en plenaria el video con los
pasos previos del disefio de una proétesis removible,
argumentay recibe retroalimentacion, siempre de forma
respetuosay con toleracia hacia sus compafieros, con una
actitud positiva al trabajo colaborativo y comunicandose en
todo momento de manera asertiva y empatica.

3. Colabora encerando
protesis dentales fijas vy
removibles

Disefia un organizador grafico con la clasificacion de las
distintas proétesis dentales. A través de la investigacion en
fuentes confiables realiza un organizador grafico con la
clasificacion de los tipos de protesis para su correcta
aplicacién reconociendo la importancia y adecuada
funcionalidad, asumiendo y valorando los objetivos
planteados.

Modela una protesis fija en el modelo tallado con pilares de
tres unidades. Recupera los conocimientos adquiridos con
anterioridad, modela cofias totales en los pilares disefiados
junto con los conectores que serviran de apoyo para el
poéntico de la prétesis fija final. Con ello, se contribuye a
desarrollar habilidades técnico operativas y actitudes para un
buen desempernio laboral.

La presentacion
de las prétesis fija
y removible /
RUbrica

La elaboracién
de las proétesis
fija y removible/
Guia de
observacién
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Presenta el patron de cera de la protesis fija final para su
retroalimentacioén. Realiza una proétesis fija final que se
presentara para recibir retroalimentacion respecto a los
patrones de cera, desarrolla de forma personal y colaborativa
una actitud constructiva y de respeto.

Elabora esqueleto en cera de la proétesis parcial removible en
el modelo duplicado con anterioridad. Elabora el esqueleto
de una prétesis parcial removible mediante las instrucciones
guiadas, con apoyo del modelo realizado anteriormente y
siguiendo el procedimiento requerido para el disefio, de
forma ordenaday responsable confecciona la primera parte
de la prétesis removible.

Presenta de manera argumentada el prototipo de la prétesis
removible con todos los elementos estructurales. Realiza de
forma argumentada, los pasos para la elaboracién, asi como
las generalidades de una protesis removible para devolver la
estética-funcion del sistema estomatognatico, desde una
posturay desempeno profesional.

Presenta en mesa de trabajo la demostracion de las técnicas
adquiridas en los trabajos realizados (proétesis fijay
removible). Presenta los trabajos elaborados en una mesa de
trabajo, realiza una coevaluacion y aporta observaciones de
manera respetuosa a los compafieros de clase con el fin de
retroalimentar en plenaria, con disposicién al trabajo
colaborativo y comunicandose en todo momento de manera
asertivay empatica.
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Equipo

Computadora
Dispositivo movil
Proyector

Herramienta

Espatula de Lecrom
Brocha

Godete

Articulador de Bisagra
Mechero

Mufla de duplicado

Material

Hojas tamafio carta
Modelos de estudio de Yeso
Lijas de Agua

Campos de trabajo

Acrilico auto polimerizable polvo/liquido
Separador de acrilico

Fichas de Trabajo
Hidrocoloide reversible
Cerarosa

Alcohol

Cerillos

Revestimento de cristobalita
Taza

Espétula
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Software
Power point
Word
Canva

Mobiliario
Mesas
Sillas

Pizarrén




82

Alan, B. (2012). Prétesis Parcial Removible. Brazil: Elsevier

Mallat, E. (1998). Prétesis Parcial Removible. Espana:Harcourt Brace.

Sanchez, F. (2016). Manual Bdsico del Tratamiento Protésico para Odontdlogos. México. Recuperado en septiembre de 2016, de
https://www.google.com.mx/books/edition/Manual _b%C3%Alsico_del_tratamiento_prot%C3%A9sic/SIDXDAAAQBAJ?hl=es&gbpv
=1&dqg=protesis+fija+y+removible+libros&printsec=frontcover.

SEP, (2023). Metodologia para el disefio y redisefio de programas de estudio de la formacién laboral. Curriculum Laboral en la Educacién
Media Superior. Pag. 87, 90 y 91.

Shillingburt, H. (2000). Fundamentos esenciales en Prétesis Fija, (3 ed). Espafia: editorial Quientessence.

Stephen, F. (2016). Prétesis Fija Contemporéneq, (5 ed). Barcelona: Elsevier.

Rendén, R. (2008). Protesis Parcial Removible. México: Editorial Médica Panaméricana.

Tomas, J. (2005). Prétesis Dental Il. Espafia. recuperado en 2005, de
https://www.google.com.mx/books/edition/PrsC3%B3tesis_dental Il_Gu%»C3%ADa_de pr%C3%Alcticas/B8HBOlyegGMC?hl=es&g
bpv=1&dg=protesis+fija+y+removible+libros&printsec=frontcover.

Venegas,N. (2021). Prétesis Parcial Removible (Libro Interactivo de Practicas). México: PAPIME PE201219.



https://www.google.com.mx/books/edition/Manual_b%C3%A1sico_del_tratamiento_prot%C3%A9sic/S9DxDAAAQBAJ?hl=es&gbpv=1&dq=protesis+fija+y+removible+libros&printsec=frontcover
https://www.google.com.mx/books/edition/Manual_b%C3%A1sico_del_tratamiento_prot%C3%A9sic/S9DxDAAAQBAJ?hl=es&gbpv=1&dq=protesis+fija+y+removible+libros&printsec=frontcover
https://www.google.com.mx/books/edition/Pr%C3%B3tesis_dental_II_Gu%C3%ADa_de_pr%C3%A1cticas/B8HB0lyegGMC?hl=es&gbpv=1&dq=protesis+fija+y+removible+libros&printsec=frontcover
https://www.google.com.mx/books/edition/Pr%C3%B3tesis_dental_II_Gu%C3%ADa_de_pr%C3%A1cticas/B8HB0lyegGMC?hl=es&gbpv=1&dq=protesis+fija+y+removible+libros&printsec=frontcover

83

Unidad de Aprendizaje Curricular 1 Quinto Semestre

“ Informacion general del programa de Mecanica Dental

Actividad Clave 1: Identifica técnicas de perfilado dental

Horas: 18

Realiza perfilado para

P - Actividad Clave 2: Analiza perfilado para prétesis dentales
protesis dentales fijas y

removibles Horas: 18
Actividad Clave 3: Comprende perfilado dental
Horas de Estudio: 54 Horas:18

Ocupaciones de acuerdo con el Sistema Nacional de Clasificacion de Ocupaciones SINCO

2019
2815. Ayudante de fabricante de prétesis dental
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Sitios de insercion de acuerdo con el Sistema de Clasificacion Industrial de América del Norte

SCIAN 2023

62121. Consultorio dental
621211.Consultorio dental en el sector privado

621212. Consultorio dental en el sector publico
62151.Laboratorios médicos y de diagnéstico

621511. Laboratorios médicos y de diagndstico del sector privado
621512. Laboratorios médicos y de diagndstico del sector publico
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Proceso para el desarrollo de la competencia UAC 1
Quinto Semestre

Resultado de aprendizaje

Al finalizar la UAC el estudiante sera capaz de:

Realizar perfilado para protesis dentales fijas y removibles.
1. Identificar técnicas de perfilado dental.
2. Analizar perfilado para prétesis dentales.
3. Comprender perfilado dental.

Actividad clave Actividades para el desarrollo de la competencia laboral
1. Identifica técnicas de | Investiga técnicas de perfilado dental y realiza una infografia. Describe el proceso de ajuste de posicion,
perfilado dental inclinacién y rotaciéon de cada diente con precision milimétrica, logrando una oclusién armoénica y

funcional optimizando la comodidad y la estética de la prétesis, plasmando el proceso en una infografia
aplicando los conceptos técnicos aprendidos compartiendo experiencias durante el proceso realizado.

Compila informacion sobre los elementos fundamentales de una prétesis total y realiza un instructivo.
Mediante la bibliografia referenciada en la infografia anterior, identifica su funcién, sus elementos,
indicacion, prescripcion, y el proceso de elaboracién de una prétesis. Integra la informacion recopilada en
un instructivo.

Investiga los tipos de dientes, su funcién y realiza un video educativo en Tik Tok. Mediante la recuperacion
de conocimientos anteriores de anatomia dental, realiza un video como canal de comunicacidn y difusion
dirigido a la comunidad estudiantil informando de manera responsable los tipos de dientes y su funcion
especifica, muestra disposicion al trabajo colaborativo y se comunica en todo momento de manera

asertiva y empdtica.
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Compila la informacién necesaria sobre como tomar las medidas para la seleccion de dientes artificiales
para asi realizar un triptico. A través de la investigacion realizada sobre los dientes artificiales indicados
para una proétesis dental y de acuerdo con las caracteristicas anatémicas del modelo de trabajo, realiza
un triptico con los criterios de seleccién de los dientes considerando forma, tamano y color asumiendo
una postura profesional siguiendo las instrucciones del experto responsable.

Consolida el perfilado y enfilado aplicando cera derretida sobre los dientes artificiales y el modelo de
trabajo creando una réplica tridimensional del perfilado y enfilado dental. Desarrolla habilidades y
destrezas técnico- operativas al realizar el proceso de perfilado y enfilado en el modelo de trabajo para
obtener una réplica tridimensional, asume una actitud de responsabilidad y profesionalismo.

Prepara una porta impresion individual creado con acrilico para lograr una impresion mas fiel del modelo
de trabajo. Recupera los aprendizajes anteriores prepara un porta impresion individual, coloca en el
modelo de estudio previomente marcando con azul los bordes de donde se va a realizar el porta
impresién, adapta una hoja de cera rosa calibre 7 al modelo de estudio sobre la zona de los rebordes
alveolares creando una base, en un recipiente de cristal prepara el acrilico termocurable en proporcion
de 3 partes de polvo por una porcién de liquido tapdndolo con una loseta de vidrio hasta obtener una
consistencia homogénea que se pueda manipular, prepara en dos losetas de vidrio con vaselina y coloca
2 monedas en los extremos de una de las losetas, se coloca el acrilico hasta obtener una ldmina del grueso
de las monedas se deposita sobre la base de cera antes construida y se retira los excedentes, los cuales
deben llegar ala marca azul antes realizada posterior retira los excedentes. Con una porcién de la mezcla
realiza el mango del porta impresion pegdndolo a la base de acrilico, deja hasta que el acrilico se
polimeriza, recorta los excedentes y deja bordes redondeados, la indicacién de porta impresidn individual
es que capture en detalle la anatomia oral con precisidon y asumiendo una actitud profesional y resiliente.

2. Analiza perfilado para
prétesis dentales

Toma la impresidn con alginato de los modelos de estudio desdentados totales superior e inferior para
obtener el modelo definitivo sobre el cual van a realizar la prétesis total. Mediante el vaciado en una taza
de hule de una porcién de 16 gramos de alginato en polvo y una porcién de 38 mililitros de agua a
temperatura ambiente importante utilizar un medidor preciso para garantizar la correcta proporcién de
polvo y agug, realiza la integraciéon polvo liquido hasta obtener una mezcla homogénea de 2 minutos de
manipulacién posteriormente se vacia en el porta impresién individual realizado anteriormente y
revisando si se registraron los detalles anatdmicos antes de correr el modelo en yeso tipo I, se debe tomar
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en cuenta la proporcidon 22 mil de agua; 100 gr. de yeso en polvo. En una taza de hule bate, hasta obtener
una mezcla homogénea, se vacia poco a poco sobre la impresidn antes obtenida sacando el aire entre el
alginato y el yeso de preferencia con un vibrador se deja secar antes de retirar la porta impresion, para
evitar fracturas de las preparaciones que afecte el modelo definitivo, con el fin de realizar prétesis
excelentes; con ello desarrolla habilidades y destrezas para la vida laboral.

Elabora la placa base y rodillos de cera tanto en el modelo superior e inferior. Mediante la mezcla en una
taza de hule de una porcién de 16 gramos de alginato en polvo y una porcién de 38 mililitros de agua a
temperatura ambiente y ayudado de un medidor preciso para garantizar la correcta proporcidn de polvo
y agug, realiza la integracién polvo liquido hasta obtener una mezcla homogénea de 2 minutos de
manipulacién posteriormente vaciala en el porta impresion individual realizado anteriormente y revisando
siempre el registro de los detalles anatémicos antes de correr el modelo en yeso tipo Il, se debe tomar en
cuenta la proporcidn 22 ml de aguag; 100 gr. de yeso en polvo. En una taza de hule se bate, hasta obtener
una mezcla homogéneaq, se vacia poco a poco sobre la impresidon antes obtenida sacando el aire entre el
alginato y el yeso de preferencia con un vibrador se deja secar antes de retirar la porta impresion, para
evitar fracturas de las preparaciones que afecte el modelo definitivo, con el fin de realizar prétesis
excelentes y favorecer desarrollo de habilidades y destrezas.

Prueba de los rodillos y registros para la toma de la altura, ocupando la placa base e imitando la altura
real del paciente. Aplica los conocimientos adquiridos para realizar la prueba de rodillos obtenidos en la
actividad anterior se reproducen las dimensiones de los 6érganos dentarios simulando la altura real la
dentadura de un paciente calentando los rodillos superior e inferior y aplicando vaselina se feruliza con
grapas, esto facilita la articulacion de modelos considerando que esta prueba se realiza con el objetivo
de establecer la dimensién vertical que permite favorecer la fonética, linea de la sonrisq, relacién céntrica,
oclusion céntrica permitiendo una mejor adaptacién al uso de la futura protesis dental integrando los
conocimientos tedricos y prdcticos actuando de manera consiente e informada favoreciendo la
prevencién de riesgos aplicando los conocimientos técnicos aprendidos de manera ética y responsable.

Articula de manera autbnoma los modelos definitivos desdentados totales en un articulador
semiajustable para facilitar la realizacién de las proétesis. A través del desarrollo de habilidades y destrezas
técnicas de manera autbnoma durante la colocacion y disposicion de los modelos de trabajo para lograr
una articulaciéon correcta y lograr la funcidn masticatoria adecuada, utiliza diversos instrumentos y
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técnicas, como el articulador dental, que permite simular los movimientos de la mandibula de lateralidad,
de protrusion y lateralidad.

Toma de color con un colorimetro los dientes artificiales tomando en cuenta las indicaciones de la edad,
el género y las caracteristicas faciales del paciente. Con la ayuda de un colorimetro toma el color con luz
natural, ésta, permite que se noten mas los colores a elegir, existen una gran gama de colores estos varian
de acuerdo a las marcas, se dice que se debe tomar en cuenta la edad del paciente porque entre mds
edad tiene el paciente el color es mds oscuro.

Presenta los modelos articulados con los rodillos de cera, muestra el color que se escogié para la futura
protesis para su retroalimentacién. Recupera los aprendizajes anteriores, prepara un porta impresion
individual coloca en el modelo de estudio previamente marcando con azul los bordes de donde se va a
realizar el porta impresién, adapta una hoja de cera rosa calibre 7 al modelo de estudio sobre la zona de
los rebordes alveolares creando una base, en un recipiente de cristal prepara el acrilico termocurable en
proporcién de 3 partes de polvo por una porcién de liquido tapdndolo con una loseta de vidrio hasta
obtener una consistencia homogénea que se pueda manipular, prepara dos losetas de vidrio con vaselina
coloca 2 monedas en los extremos de una de las losetas se coloca el acrilico hasta obtener una Idmina
del grueso de las monedas se deposita sobre la base de cera antes construida se retira los excedentes
debe llegar ala marca azul antes realizada retira los excedentes, con una porcién se realiza el mango del
porta impresién se pega a la base de acrilico, deja hasta que el acrilico se polimeriza, recorta los
excedentes y deja bordes redondeados, la indicacién de porta impresion individual es que capture en
detalle la anatomia oral con precision, desde una actitud profesional y resiliente.

3. Comprende perfilado
dental

Selecciona los dientes artificiales segln su anatomia y color de acuerdo a la edad, el género y la forma
del rostro, las caracteristicas de los dientes naturales. Selecciona los dientes artificiales tomando en
cuenta las indicaciones de acuerdo a la edad, el género, la forma de la cara del paciente, las
caracteristicas de los dientes naturales y atiende las instrucciones del docente con una comunicacion
asertiva en todo momento.

Adapta los dientes artificiales al modelo de trabajo, recorta y ajusta la base para lograr un éptimo ajuste
y retencion. Adapta los dientes artificiales al modelo de trabajo, recorta y ajusta su base para lograr un
Optimo ajuste y retencidn, define la forma de los dientes artificiales, utiliza pinceles, espdtulas y talladores,
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siguiendo los principios de la odontologia estética y considera las caracteristicas, indicaciones y/o
especificaciones referenciadas por el cliente, aplica una comunicacién asertiva.

Enfila, los dientes superiores e inferiores en el modelo de trabajo sobre los rodillos de cera considerando la
estética, la fonética y la funcién masticatoria. Enfila los dientes superiores sobre el modelo de trabajo de
forma provisional considerando la estética, la fonética y la funcidbn masticatoria, realiza un ajuste oclusal
con el articulador mediante movimientos de lateralidad para garantizar una oclusién correcta, perfila el
enfilado dental ajustando la posicion, inclinacién y rotacion de cada diente para lograr una oclusion
arménica funcional, verifica finalmente las diferentes posiciones existentes (céntrica, protrusiva, lateral, y
retrusiva) para realizar los ajustes finales. Muestra siempre una actitud asertiva para el trabajo.

Consolida el perfilado y enfilado aplicando cera derretida sobre los dientes artificiales y el modelo de
trabajo creando una réplica tridimensional del perfilado y enfilado dental. Mediante la prdctica de
habilidades técnico operativas esculpe y refina la cera creando detalles anatémicos como frenillos,
encias, tejidos blandos, el fenestrado imitando la anatomia oral del paciente, coloca la prétesis de cera
para evaluar la estética, la fonética, la funcidbn masticatoria si es necesario realiza ajustes, al finalizar el
encerado debe obtener un tallado liso y uniforme lo cual permite un vaciado preciso de la resina acrilica,
asume una postura responsable y resiliente.

Procesa la prétesis mediante el enfrascado, prensado, desenfrascado, acabado y pulido de las placas
dentales eliminando excedentes de acrilico. Mediante la técnica de procesamiento prétesis realiza el
procedimiento secuencial registrando las distintas etapas del proceso técnico operativo considerando la
descripcion de cada proceso de inicio a fin desde introducir en una mufla de prensado, se coloca
separador de modelos, se llena la mitad de la mufla con yeso tipo 1,se coloca la otra parte de la mufla, se
aplica separador de modelos, se llena la mufla, se introduce la mufla en una prensa de banco, se coloca
en un recipiente con agua para desencerar, se abre la mufla se retira toda la cera, se enfrasca
reemplazando la cera por una resina acrilica, se presiona la mufla con una prensa para eliminar el aire y
se compacte la resina acrilica, la mufla se somete a un proceso de polimerizacion mediante agua en
ebullicién para solidificar la resina acrilica dando una forma definitiva, para el desenfrascado se retira
con cuidado la proétesis de la mufla, el acabado y pulido se reajusta la prétesis utilizando herramientas
rotatorias para retirar los excedentes de resina afinando y puliendo hasta lograr el brillo de la resina.
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Expone los trabajos para su retroalimentacién mediante una mesa de trabajo. A través de intercambio de
conocimientos y experiencias presenta modelos de trabajos de perfilado dental, expone el proceso de
elaboracién, las técnicas utilizadas y los resultados obtenidos, promueve la retroalimentacion constructiva
para identificar dreas de mejora y perfeccionar el trabajo de perfilado; enriquece el aprendizaje
cooperativo y muestra una actitud respetuosa hacia los trabajos realizados, es resiliente, reflexivo y
tolerante a las opiniones expresadas.




Transversalidad curricular UAC 1 Quinto Semestre

AREAS DE
CONOCIM

IENTO

HABILIDADES PARA LA VIDA Y EL TRABAJO

o
=
z
u
=
<
o
w
g
=
i}

APRENDIZAJE

91

CONCEPTOS CENTRALES
DE LA EUCACION PARA

EL DESARROLLO
SOSTENIBLE

=
o
o
]
z
3 )
3} =} o 2 5}
UAC1 ACTIVIDAD CLAVE f 8 a ; % 3 ‘g
B 5 o 28 g5 % 2
Z| 5| = gl 2 & g ¢ B o
< 5 @ z o
] (7) < § B ] o
= E s e [™ o - 1 &
8 5 ¢ 2 & 4 8 8 z 3 | ol 8 5 o8 2 & 3 2
I8 3 3| & & H 3 < 3 8 2 =g &5 < :
2 o g E 3 < g s & 2 ° =
= = © o 3] £ S 3 a & 2
: 5 SR EFEEER R R
2 8 3 & g & 3
= = 5 s 9
28 |8
5
1. Identifica
.. técnicas de X X X X| X| X X X| X X
ealiza .
. perfilado dental
perfilado para . .
rotesis 2. Analiza perfilado
[ s
Zentoles fijas para protesis " iR ek ’
[
. ) dentales
y removibles
3. Comprende X X| X| X| X| X| X| X X[ X| X| X X
perfilado dental




92

Estrategia de evaluacion del aprendizaje UAC 1 Quinto

Semestre

La evaluacion se realiza con el propdsito de evidenciar el logro de las competencias laborales bdsicas; se lleva a cabo de manera
global e integradora, mediante un proceso continuo y dindmico, creando las condiciones en las que se aplica y articula el
Curriculum laboral con el Curriculum fundamental, el Curriculum ampliado, las Habilidades para la Vida y el Trabajo, asi como los
conceptos centrales de la Educacién para el Desarrollo Sostenible en distintos espacios de aprendizaje y desemperio profesional.
En el contexto de la evaluacion por competencias es necesario recuperar las evidencias de desempefo con diversos instrumentos
de evaluacion, como la guia de observacion, bitdcoras y registros anecddticos.

Realiza
perfilado
para
protesis
dentales
fijas y
removibles

ACTIVIDAD
CLAVEDE LA
COMPETENCIA

(W.\:{e]:7.\8
1. Identifica
técnicas de
perfilado dental

DESARROLLO DE LA COMPETENCIA

Investiga técnicas de perfilado dental y realiza una infografia. Describe el
proceso de ajuste de posicién, inclinacion y rotacion de cada diente con
precision milimétrica, logrando una oclusiéon armdnicay funcional
optimizando la comodidad y la estética de la prétesis, plasmando el
proceso en una infografia aplicando los conceptos técnicos aprendidos
compartiendo experiencias durante el proceso realizado.

Compila informacidn sobre los elementos fundamentales de una
protesis total y realiza un instructivo. Mediante la bibliografia
referenciada en la infografia anterior, identifica su funcién, sus
elementos, indicacién, prescripcion, y el proceso de elaboracion de una
protesis. Integra la informacién recopilada en un instructivo.

Investiga los tipos de dientes, su funcién y realiza un video educativo en
Tik Tok. Mediante la recuperacidon de conocimientos anteriores de

PRODUCTO

La porta
impresién
individual [
Guia de
observacién

DESEMPENO

La elaboracion
de la porta
impresion
individual /
RUbrica
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anatomia dental, realiza un video como canal de comunicaciony
difusion dirigido a la comunidad estudiantil informando de manera
responsable los tipos de dientes y su funcién especifica, muestra
disposicion al trabajo colaborativo y se comunica en todo momento de
manera asertivay empatica.

Compila la informacién necesaria sobre como tomar las medidas para la
seleccidn de dientes artificiales para asi realizar un triptico. A través de
la investigacion realizada sobre los dientes artificiales indicados para
una protesis dentaly de acuerdo con las caracteristicas anatdmicas del
modelo de trabajo, realiza un triptico con los criterios de seleccion de
los dientes considerando forma, tamano y color asumiendo una postura
profesional siguiendo las instrucciones del experto responsable.

Consolida el perfilado y enfilado aplicando cera derretida sobre los
dientes artificiales y el modelo de trabajo creando una réplica
tridimensional del perfilado y enfilado dental. Desarrolla habilidades y
destrezas técnico- operativas al realizar el proceso de perfiladoy
enfilado en el modelo de trabajo para obtener una réplica tridimensional,
asume una actitud de responsabilidad y profesionalismo.

Prepara una porta impresion individual creado con acrilico para lograr
una impresién mas fiel del modelo de trabajo. Recupera los aprendizajes
anteriores prepara un porta impresion individual, coloca en el modelo de
estudio previamente marcando con azul los bordes de donde seva a
realizar el porta impresién, adapta una hoja de cera rosa calibre 7 al
modelo de estudio sobre la zona de los rebordes alveolares creando una
base, en un recipiente de cristal prepara el acrilico termocurable en
proporciéon de 3 partes de polvo por una porcién de liquido tapandolo
con una loseta de vidrio hasta obtener una consistencia homogénea que
se pueda manipular, prepara en dos losetas de vidrio con vaselina y
coloca 2 monedas en los extremos de una de las losetas, se coloca el
acrilico hasta obtener una ldmina del grueso de las monedas se
deposita sobre la base de cera antes construiday se retira los
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excedentes, los cuales deben llegar a la marca azul antes realizada
posterior retira los excedentes. Con una porcién de la mezcla realiza el
mango del porta impresion pegandolo a la base de acrilico, deja hasta
que el acrilico se polimeriza, recorta los excedentes y deja bordes
redondeados, la indicacién de porta impresion individual es que capture
en detalle la anatomia oral con precisién y asumiendo una actitud
profesionaly resiliente.

2. Analiza perfilado
para protesis
dentales

Toma la impresién con alginato de los modelos de estudio desdentados
totales superior e inferior para obtener el modelo definitivo sobre el cual van
a realizar la prétesis total. Mediante el vaciado en una taza de hule de una
porcién de 16 gramos de alginato en polvo y una porcién de 38 mililitros de
agua a temperatura ambiente importante utilizar un medidor preciso para
garantizar la correcta proporcion de polvo y agua, realiza la integraciéon
polvo liquido hasta obtener una mezcla homogénea de 2 minutos de
manipulacidn posteriormente se vacia en el porta impresion individual
realizado anteriormente y revisando si se registraron los detalles anatémicos
antes de correr el modelo en yeso tipo I, se debe tomar en cuenta la
proporcién 22 ml de agug; 100 gr. de yeso en polvo. En una taza de hule bate,
hasta obtener una mezcla homogéneq, se vacia poco a poco sobre la
impresién antes obtenida sacando el aire entre el alginato y el yeso de
preferencia con un vibrador se deja secar antes de retirar la porta impresion,
para evitar fracturas de las preparaciones que afecte el modelo definitivo,
con el fin de realizar prétesis excelentes; con ello desarrolla habilidades y
destrezas para la vida laboral.

Elabora la placa base y rodillos de cera tanto en el modelo superior e inferior.
Mediante la mezcla en una taza de hule de una porcién de 16 gramos de
alginato en polvo y una porcién de 38 mililitros de agua a temperatura
ambiente y ayudado de un medidor preciso para garantizar la correcta
proporcién de polvo y agua, realiza la integracion polvo liquido hasta obtener
una mezcla homogénea de 2 minutos de manipulacién posteriormente
vaciala en el porta impresién individual realizado anteriormente y revisando
siempre el registro de los detalles anatémicos antes de correr el modelo en

Los modelos
articulados con
los rodillos en
cera/ Guia de
observacién

La articulacién
de los modelos
con rodillos en
cera/ Rubrica

de desempefio
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yeso tipo II, se debe tomar en cuenta la proporcién 22 ml de agug; 100 gr. de
yeso en polvo. En una taza de hule se bate, hasta obtener una mezcla
homogéneq, se vacia poco a poco sobre la impresidbn antes obtenida
sacando el aire entre el alginato y el yeso de preferencia con un vibrador se
deja secar antes de retirar la porta impresion, para evitar fracturas de las
preparaciones que afecte el modelo definitivo, con el fin de realizar protesis
excelentes y favorecer desarrollo de habilidades y destrezas.

Prueba de los rodillos y registros para la toma de la altura, ocupando la placa
base e imitando la altura real del paciente. Aplica los conocimientos
adquiridos para realizar la prueba de rodillos obtenidos en la actividad
anterior se reproducen las dimensiones de los 6rganos dentarios simulando
la altura real la dentadura de un paciente calentando los rodillos superior e
inferior y aplicando vaselina se feruliza con grapas, esto facilita la
articulaciéon de modelos considerando que esta prueba se realiza con el
objetivo de establecer la dimension vertical que permite favorecer la
fonética, linea de la sonrisa, relacién céntrica, oclusion céntrica permitiendo
una mejor adaptacion al uso de la futura prétesis dental integrando los
conocimientos tebéricos y prdacticos actuando de manera consiente e
informada favoreciendo la prevencién de riesgos aplicando los
conocimientos técnicos aprendidos de manera ética y responsable.

Articula de manera autdnoma los modelos definitivos desdentados totales
en un articulador semiajustable para facilitar la realizacién de las prétesis. A
través del desarrollo de habilidades y destrezas técnicas de manera
autdbnoma durante la colocacion y disposicién de los modelos de trabajo
para lograr una articulacién correcta y lograr la funcidén masticatoria
adecuada, utiliza diversos instrumentos y técnicas, como el articulador
dental, que permite simular los movimientos de la mandibula de lateralidad,
de protrusion y lateralidad.

Toma de color con un colorimetro los dientes artificiales tomando en cuenta
las indicaciones de la edad, el género y las caracteristicas faciales del
paciente. Con la ayuda de un colorimetro toma el color con luz natural, ésta,
permite que se noten mds los colores a elegir, existen una gran gama de




96

colores estos varian de acuerdo a las marcas, se dice que se debe tomar en
cuenta la edad del paciente porque entre mds edad tiene el paciente el color
es mds oscuro.

Presenta los modelos articulados con los rodillos de cera, muestra el color
que se escogib para la futura prétesis para su retroalimentacién. Recupera
los aprendizajes anteriores, prepara un porta impresion individual coloca en
el modelo de estudio previamente marcando con azul los bordes de donde
se va a realizar el porta impresién, adapta una hoja de cera rosa calibre 7 al
modelo de estudio sobre la zona de los rebordes alveolares creando una
base, en un recipiente de cristal prepara el acrilico termocurable en
proporcién de 3 partes de polvo por una porcidn de liquido tapdndolo con
una loseta de vidrio hasta obtener una consistencia homogénea que se
pueda manipular, prepara dos losetas de vidrio con vaselina coloca 2
monedas en los extremos de una de las losetas se coloca el acrilico hasta
obtener una lédmina del grueso de las monedas se deposita sobre la base de
cera antes construida se retira los excedentes debe llegar a la marca azul
antes realizada retira los excedentes, con una porcion se realiza el mango del
porta impresién se pega a la base de acrilico, deja hasta que el acrilico se
polimeriza, recorta los excedentes y deja bordes redondeados, la indicacién
de porta impresion individual es que capture en detalle la anatomia oral con
precision, desde una actitud profesional y resiliente..

3. Comprende

perfilado dental

Selecciona los dientes artificiales segin su anatomia y color de acuerdo a
la edad, el género y la forma del rostro, las caracteristicas de los dientes
naturales. Selecciona los dientes artificiales tomando en cuenta las
indicaciones de acuerdo a la edad, el género, la forma de la cara del
paciente, las caracteristicas de los dientes naturales y atiende las
instrucciones del docente con una comunicacion asertiva en todo
momento.

Adapta los dientes artificiales al modelo de trabajo, recorta y ajusta la base
para lograr un 6ptimo ajuste y retencion. Adapta los dientes artificiales al
modelo de trabajo, recorta y ajusta su base para lograr un éptimo ajuste y
retencion, define la forma de los dientes artificiales, utiliza pinceles,

La proétesis total
prensaday
pulida
| Guia de
observacién

El
procedimiento
de la prétesis
prensaday
pulida /
Rabrica
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espdatulas y talladores, siguiendo los principios de la odontologia estética y
considera las caracteristicas, indicaciones y/o especificaciones
referenciadas por el cliente, aplica una comunicacion asertiva.

Enfila, los dientes superiores e inferiores en el modelo de trabajo sobre los
rodillos de cera considerando la estética, la fonética y la funcion
masticatoria. Enfila los dientes superiores sobre el modelo de trabajo de
forma provisional considerando la estética, la fonética y la funcién
masticatoria, realiza un ajuste oclusal con el articulador mediante
movimientos de lateralidad para garantizar una oclusién correcta, perfila el
enfilado dental ajustando la posicién, inclinacién y rotacién de cada diente
para lograr una oclusién arménica funcional, verifica finalmente las
diferentes posiciones existentes (céntrica, protrusiva, lateral, y retrusiva)
para realizar los ajustes finales. Muestra siempre una actitud asertiva para
el trabajo.

Consolida el perfilado y enfilado aplicando cera derretida sobre los dientes
artificiales y el modelo de trabajo creando una réplica tridimensional del
perfilado y enfilado dental. Mediante la préctica de habilidades técnico
operativas esculpe y refina la cera creando detalles anatdmicos como
frenillos, encias, tejidos blandos, el fenestrado imitando la anatomia oral del
paciente, coloca la prétesis de cera para evaluar la estética, la fonética, la
funcién masticatoria si es necesario realiza ajustes, al finalizar el encerado
debe obtener un tallado liso y uniforme lo cual permite un vaciado preciso
de la resina acrilica, asume una postura responsable y resiliente.

Procesa la prétesis mediante el enfrascado, prensado, desenfrascado,
acabado y pulido de las placas dentales eliminando excedentes de acrilico.
Mediante la técnica de procesamiento proétesis realiza el procedimiento
secuencial registrando las distintas etapas del proceso técnico operativo
considerando la descripcién de cada proceso de inicio a fin desde
introducir en una mufla de prensado, se coloca separador de modelos, se
llena la mitad de la mufla con yeso tipo 1,se coloca la otra parte de la mufla,
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se aplica separador de modelos, se llena la muflag, se introduce la mufla en
una prensa de banco, se coloca en un recipiente con agua para
desencerar, se abre la mufla se retira toda la cerq, se enfrasca
reemplazando la cera por una resina acrilica, se presiona la mufla con una
prensa para eliminar el aire y se compacte la resina acrilica, la mufla se
somete a un proceso de polimerizacién mediante agua en ebullicion para
solidificar la resina acrilica dando una forma definitiva, para el
desenfrascado se retira con cuidado la prétesis de la mufla, el acabado y
pulido se reajusta la prétesis utilizando herramientas rotatorias para retirar
los excedentes de resina afinando y puliendo hasta lograr el brillo de la
resina.

Expone los trabajos para su retroalimentacion mediante una mesa de
trabajo. A través de intercambio de conocimientos y experiencias presenta
modelos de trabajos de perfilado dental, expone el proceso de elaboracion,
las técnicas utilizadas y los resultados obtenidos, promueve la
retroalimentacion constructiva para identificar dreas de mejora 'y
perfeccionar el trabajo de perfilado; enriquece el aprendizaje cooperativo y
muestra una actitud respetuosa hacia los trabajos realizados, es resiliente,
reflexivo y tolerante a las opiniones expresadas.




99

Equipo

Computadora
Dispositivo Movil

Herramienta

Espdtula de Lecron
Mechero

Loseta de Vidrio
Monedas

Taza de Hule
Grapas

Espdtula de Yeso
Articulador semiajustable
Colorimetro Dental
Godete

Mufla

Material

Hojas Carta

Modelo de trabajo
Cera Rosa

Dientes Artificiales
Alcohol

Cerillos

Campos de trabajo
Acrilico Termo curado
Vaselina

Modelos desdentados
Alginato

Agua

Yeso Tipo |l

Resina Acrilica

Software
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Word
Canva
Internet

Mobiliario

Mesas
Sillas
Pizarrén




101

Barcel6 Santang, F. H. (2015). Materiales Dentales. Ciudad de México, México: Trillas.

Barceld Santana Federico, J. M. (2008). Materiales dentales, conocimientos bdsicos aplicados (3@ ediciéon ed.). México: Trillas

Barcel6 Santang, F. H. (2015). Materiales Dentales. Ciudad de México, México: Trillas.

Clases Particulares en Avila. (25 de octubre de 2023). ¢Cémo hacer una Infografia? ¢Qué es una Infografia? Pasos para Hacer una
Infografia [Archivo de Video] https://youtu.be/hgTxBYNIbTO

Daniel Avila. (20 de marzo de 2020). Cémo hacer una Placa Base con Rodillo de Cera: Consideraciones previas [Archivo de Video]
https://youtu.be/5x2ljkpH_5M

Daniel Avila. (12 de agosto de 2019). Prétesis Total, Enfilado o Articulado de dientes Superiores Parte 1 [Archivo de Video]
https:/[youtu.be/nCC-p83sgVI

Descubre Cémo hacerlo. (11 de junio de 2021). Cémo hacer Videos en Tik Tok con Fotos, Texto y MUsica de Galeria Movil [Archivo de
Video] https://youtu.be/t3U0LCNk-XI

Estudio Diesel. (23 de julio de 2020). Cémo hacer un Instructivo Con ejemplo [Archivo de Video] https://youtu.be/EJ-AtINiY8M

Gamero, A. (29 de octubre de 2021). Montaje de Dientes para una Protesis Total Doble. https://kulzer-
info.mx/index.php/2021/10/29/montaje-de-dientes-para-una-protesis-total-doble/

Garcig, J.L. (2008). Enfilado Dentario, Bases para la Estética y la Estatica en Prétesis Dentales. Espafia: Amolca

Morrow, J. E. (1988). Procedimientos en el laboratorio dental tomo Il prétesis fija (Vol. Il). Barcelona, Espaia: Salvat.

Osawa, J. (1995). Prostodoncia Total, México: UNAM

Protesis Dentales Angie Lindo Costa Rica. (18 de octubre de 2018). Enfilado o Articulado de Prétesis Dentales [Archivo de Video)].
https://youtu.be/Yrcl65yBBy8

SEP, (2023). Metodologia para el disefio y redisefio de programas de estudio de la formacién laboral. Curriculum Laboral en la Educacién
Media Superior. Pag. 87, 90 y 91.

Tomés, J. (2005). Prétesis Dental |, Guia de Prdcticas. Espafia: Textos Docents 2012.



https://kulzer-info.mx/index.php/2021/10/29/montaje-de-dientes-para-una-protesis-total-doble/
https://kulzer-info.mx/index.php/2021/10/29/montaje-de-dientes-para-una-protesis-total-doble/
https://youtu.be/Yrcl65yBBy8

Unidad de Aprendizaje Curricular 2 Quinto Semestre

“ Informacion general del programa de Mecanica Dental

Modela alambres de diversos
calibres para casos de
aparatologia ortodéntica

Horas de Estudio: 54

Actividad Clave 1: Reconoce diferentes tipos de alambres ortodonticos y
sus caracteristicas
Horas: 18

102

Actividad Clave 2: Manipula distintos calibres de alambres ortodénticos

Horas: 18

Actividad Clave 3: Desarrolla distinta aparatologia ortodéntica de
acuerdo a las prescripciones
Horas: 18

Ocupaciones de acuerdo con el Sistema Nacional de Clasificacion de Ocupaciones SINCO

2019

2815. Ayudante de fabricante de prétesis dental
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Sitios de insercion de acuerdo con el Sistema de Clasificacion Industrial de América del Norte

SCIAN 2023

62121. Consultorio dental
621211.Consultorio dental en el sector privado

621212. Consultorio dental en el sector publico
62151.Laboratorios médicos y de diagnéstico

621511. Laboratorios médicos y de diagndstico del sector privado
621512. Laboratorios médicos y de diagndstico del sector publico
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Proceso para el desarrollo de la competencia UAC 2
Quinto Semestre

Resultado de aprendizaje

Al finalizar la UAC el estudiante serda capaz de:

Modelar alambres de diversos calibres para casos de aparatologia ortodontica.
1. Reconocer diferentes tipos de alambres ortoddnticos y sus caracteristicas.
2. Manipular distintos calibres de alambres ortodénticos.
3. Desarrollar distinta aparatologia ortoddntica de acuerdo a las prescripciones.

Actividad clave Actividades para el desarrollo de la competencia laboral

1. Reconoce diferentes tipos | Investiga diversos metales y alambres para uso ortoddntico y realiza un organizador grdfico. A través de
de alambres ortodénticos y | la consulta en fuentes confiables identifica los diversos metales y alambres de acero para uso ortodéntico,
sus caracteristicas plasma la informacién en un organizador grafico describiendo las generalidades de cada uno de ellos
(nombres, material del que estd hecho, grosores y propiedades), posteriormente socializa la informacién
en plenaria desde una postura de respeto y empatia hacia las opiniones de otros.

Investiga diferentes tipos de ganchos o retenciones indicados en aparatos ortodénticos y realiza una
presentacion digital. Mediante la consulta en fuentes confiables de los diferentes tipos de ganchos o
retenciones realiza una presentacioén, usa las tecnologias de la informacién, comunicacion, conocimiento
y aprendizaje digital (Power Point, Tik Tok, Canva, Photo Peach), e identifica los usos especificos de cada
retencion para posteriormente compartir la informacién en plenaria, asumiendo una actitud constructiva
que permita complementar y ampliar los tipos de ganchos o retenciones que se pueden utilizar.

Registra la informacién sobre las caracteristicas de los alambres de Nitinol y Elgiloy. Mediante previa

explicacion y descripcion de estos alambres, escribe en la libreta de trabajo la informacién mas relevante,
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describe las caracteristicas, propiedades, uso de alambre tipo nitinol y elgiloy, mantiene una postura
autoconsciente y determinada durante la actividad.

Elabora reactivos sobre los tipos de alambres ortodénticos y sus caracteristicas. A través de la informacion
obtenida con anterioridad, elige la informacién mas relevante, redacta en la libreta de trabajo preguntas
con sus repuestas sobre los tipos, caracteristicas, usos y propiedades de los alambres ortoddnticos,
posteriormente socializa las respuestas asumiendo una actitud asertiva y responsable para validar que
las respuestas sean las correctas.

Realiza una actividad diddctica digital sobre tipos de alambres ortodénticos usando las tecnologias de la
informacién, comunicacién, conocimiento y aprendizaje digital (TICCAD). Utiliza las tecnologias de la
informacion (Kahoot, Quizizz, Google Forms) y retoma los reactivos anteriores para vaciarlos en la
actividad elegida en la plataforma de su eleccion, asume una actitud creativa y de respeto durante el
trabajo colaborativo.

Activa los conocimientos de manera ludica contestando la actividad digital sobre tipos de alambres
ortodénticos. A través del cuestionario digital creado con (TICCAD), responde los reactivos y activa los
conocimientos adquiridos para regular emociones, asume una postura autoconsciente y determinada
durante la actividad.

2. Manipula distintos | Investiga materiales que se utilizan para la manipulacién de los distintos tipos de alambres de ortodoncia,
calibres de alambres | yrealiza un organizador gréfico digital. A través de la consulta en fuentes confiables sobre materiales para
ortodénticos la manipulacién de diversos tipos y calibres de alambres para uso ortodéntico, registra la informacion en
un organizador gréfico digital, describiendo nombre y uso de los materiales utilizados (Pinza 2 picos larga
y corta, Pinza 3 picos, Pinza de la rosa), genera una reflexion y retroalimentacion sobre la importancia de
conocer el material adecuado asumiendo una postura critica que cultive relaciones interpersonales
sanas.

Manipula alambre para ortodoncia practica 1 (Figuras geométricas). Mediante el uso de hojas con figuras
geométricas triangulo, cuadrado, circulo (Anexo 1) manipula alambre de ortodoncia calibre .012 con pinzas
de 2 picos larga y pinza para corte de alambre, realiza la practica Nam. 1 “Figuras Geométricas”, que
permitan desarrollar habilidades para la vida y el trabajo asumiendo el logro de metas y autonomia.
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Manipula alambre para ortodoncia practica 2 (Siguiendo patrones). Mediante el uso de hojas milimétricas
con un patrén establecido (Anexo 2), manipula alambre de ortodoncia calibre .012, con pinzas de 2 picos
larga y pinza para corte de alambre, realiza la practica NOm. 2 “Siguiendo patrones”, que permitan
desarrollar creatividad, tolerancia a la frustracién y resolucion de problemas.

Manipula alambre para ortodoncia practica 3 (Siguiendo patrones II). Mediante el uso de hojas
milimétricas con un patrén establecido (Anexo 3), manipula alambre de ortodoncia calibre .012 con pinzas
de 2 picos larga y pinza para corte de alambre, realiza la practica NOm. 3 “Siguiendo patrones II”, que
permitan desarrollar habilidades para la vida y el trabajo asumiendo el logro de metas, autonomia y
tolerancia a la frustracién.

Realiza retenedor circular y de Adams, con alambre para ortodoncia en un modelo de estudio inferior
practica 4 (Retenedores). Mediante el uso y manipulando de alambre de ortodoncia calibre .036, .012 con
pinzas de 2 picos corta y larga, pinza para corte de alambre, utilizando modelo de estudio inferior y plumén
para la préctica NUm. 4 “Retenedores”, realiza “Retenedor circular y Adams” continuando con el desarrollo
de la creatividad, tolerancia a la frustracién y autonomia, permitiendo seguir construyendo habilidades
para la vida y el trabajo.

Realiza arco exterior con alambre para ortodoncia en un modelo de estudio inferior, o superior, practica 5
(Arco exterior). A través de la manipulacién de alambre para ortodoncia calibre .036 con pinzas de 2 picos
corta, pinzas de corte de alambre, utilizando modelo de estudio inferior o superior y plumén para la
practica Nam. 5 “Arco exterior”, conforma el arco en el modelo, permitiendo regular emociones durante la
actividad, asumiendo una postura resiliente para el logro de metas.

3. Desarrolla distinta
aparatologia  ortodéntica
de acuerdo a las
prescripciones

Investiga prescripciones y fabricacion de distinta aparatologia ortodéntica y realiza organizador grdfico.
A través de la informacién sobre prescripciones y fabricacion de los siguientes aparatos ortodénticos:
Placa Hawley, Lip bumper, pista plana, Plano inclinado, Boton de Nance, Arco lingual, registra la informacion
en un organizador gréfico, posteriormente en plenaria, comparte la informaciéon guardando una actitud
constructiva, de respeto y cultivando relaciones interpersonales sanas.

Realiza una Placa Hawley en un modelo de estudio inferior. A través de previa explicacion, arma una Placa
Hawley utilizando alambre para ortodoncia de calibre .036, pinza de 2 picos corta, plumén, pinza de corte,
separador de acrilico, acrilico auto curable y un modelo de yeso inferior, fortaleciendo la resiliencia,

tolerancia a la frustracion y el alcance de metas establecidas.
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Genera un aparato Lip Bumper en un modelo de estudio inferior. Mediante la orientacién vy
acompafiamiento, arma un Lip Bumper, utiliza alambre para ortodoncia de calibre .036, pinza de 2 picos
corta, plumoén, pinza de corte, separador de acrilico, acrilico auto curable y un modelo de yeso inferior,
fortaleciendo la capacidad de escucha activa de manera asertiva para lograr el alcance de metas
establecidas.

Acrila una Pista plana y un Plano inclinado en un modelo de estudio inferior. Mediante la constante
orientacién y acompafiamiento, realiza una pista plana y un plano inclinado, acrilando los modelos
inferiores, utilizando un modelo de estudio inferior, separador de acrilico, acrilico auto curable y plumén
dando continuidad al fortalecimiento de habilidades, tolerancia a la frustracion y el alcance de metas
establecidas.

Construye esqueleto de un Arco lingual y Botén de Nance. A través de la manipulacién de alambre para
ortodoncia de calibre .036, utiliza la pinza de 2 picos corta, acrilico auto curable separador de acrilico, pinza
de corte y plumoén, fabrica un Arco lingual, y un Botén de Nance, trabajando de forma auténoma,
generando la paciencia y resistencia necesaria para lograr metas establecidas con una actitud de
responsabilidad.

Presenta en plenaria, maqueta tematica de los distintos aparatos ortodénticos creados en las actividades
anteriores, resaltando sus indicaciones de cada aparato. Mediante los productos obtenidos en las
actividades anteriores de “Aparatos ortodénticos”, utilizando una actitud creativa, habilidad necesaria
para el trabajo y la vidag, realiza una maqueta temdatica, resaltando las indicaciones de cada aparato
ortoddntico, posteriormente, se presenta en plenaria, mostrando una actitud resiliente y tolerante ante los
distintos puntos de vista.




Transversalidad curricular UAC 2 Quinto Semestre

HABILIDADES PARA LA VIDA Y EL TRABAJO

AREAS DE
CONOCIM

IENTO
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Estrategia de evaluacion del aprendizaje UAC 2 Quinto
Semestre

La evaluacion se realiza con el propdsito de evidenciar el logro de las competencias laborales bdsicas; se lleva a cabo de manera
global e integradora, mediante un proceso continuo y dindmico, creando las condiciones en las que se aplica y articula el
Curriculum laboral con el Curriculum fundamental, el Curriculum ampliado, las Habilidades para la Vida y el Trabajo, asi como los
conceptos centrales de la Educacién para el Desarrollo Sostenible en distintos espacios de aprendizaje y desemperio profesional.
En el contexto de la evaluacion por competencias es necesario recuperar las evidencias de desempefo con diversos instrumentos
de evaluacion, como la guia de observacion, bitdcoras y registros anecddticos.

ACTIVIDAD
CLAVEDELA
COMPETENCIA
LABORAL

DESEMPENO

DESARROLLO DE LA COMPETENCIA PRODUCTO

Modela 1. Reconoce diferentes | Investiga diversos metales y alambres para uso ortodénticoy | Reactivos sobre Actividad digital
alambres de | tipos de alambres | realiza un organizador grdfico. A través de la consulta en tipos de “Tipos de alambres
diversos calibres | ortodonticos 'y sus | fuentes confiables identifica los diversos metales y alambres alambres ortodonticos”
para casos de | caracteristicas de acero para uso ortodoéntico, plasma la informacién en un ortodonticos y [Rubrica

sus

aparatologia
ortodéntica

organizador grdfico describiendo las generalidades de cada
uno de ellos (nombres, material del que estd hecho, grosores
y propiedades), posteriormente socializa la informacién en
plenaria desde una postura de respeto y empatia hacia las
opiniones de otros.

Investiga diferentes tipos de ganchos o retenciones indicados
en aparatos ortoddnticos y realiza una presentacion digital.
Mediante la consulta en fuentes confiables de los diferentes
tipos de ganchos o retenciones realiza una presentacion, usa

caracteristicas /[
Lista de cotejo
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las tecnologias de la informacién, comunicacion,
conocimiento y aprendizaje digital (Power Point, Tik Tok,
Canva, Photo Peach), e identifica los usos especificos de
cada retencidn para posteriormente compartir la
informacién en plenaria, asumiendo una actitud constructiva
que permita complementar y ampliar los tipos de ganchos o
retenciones que se pueden utilizar.

Registra la informacién sobre las caracteristicas de los
alambres de Nitinol y Elgiloy. Mediante previa explicacion y
descripcion de estos alambres, escribe en la libreta de
trabajo la informacién mas relevante, describe las
caracteristicas, propiedades, uso de alambre tipo nitinol y
elgiloy, mantiene una postura autoconsciente y determinada
durante la actividad.

Elabora reactivos sobre los tipos de alambres ortodénticos y
sus caracteristicas. A través de la informacién obtenida con
anterioridad, elige la informacién mas relevante, redacta en
la libreta de trabajo preguntas con sus repuestas sobre los
tipos, caracteristicas, usos y propiedades de los alambres
ortododnticos, posteriormente socializa las respuestas
asumiendo una actitud asertiva y responsable para validar
que las respuestas sean las correctas.

Realiza una actividad diddctica digital sobre tipos de
alambres ortodénticos usando las tecnologias de la
informacién, comunicacidn, conocimiento y aprendizaje
digital (TICCAD). Utiliza las tecnologias de la informacién
(Kahoot, Quizizz, Google Forms) y retoma los reactivos
anteriores para vaciarlos en la actividad elegida en la
plataforma de su eleccidn, asume una actitud creativa y de
respeto durante el trabajo colaborativo.




Activa los conocimientos de manera ladica contestando la
actividad digital sobre tipos de alambres ortodénticos. A
través del cuestionario digital creado con (TICCAD), responde
los reactivos y activa los conocimientos adquiridos para
regular emociones, asume una postura autoconsciente y
determinada durante la actividad.

2. Manipula distintos
calibres de
alambres
ortodénticos

Investiga materiales que se utilizan para la manipulacion de
los distintos tipos de alambres de ortodoncia, y realiza un
organizador grdfico digital. A través de la consulta en fuentes
confiables sobre materiales para la manipulacion de diversos
tipos y calibres de alambres para uso ortoddntico, registra la
informacién en un organizador gréfico digital, describiendo
nombre y uso de los materiales utilizados (Pinza 2 picos larga
y corta, Pinza 3 picos, Pinza de la rosa), genera una reflexién y
retroalimentacion sobre la importancia de conocer el material
adecuado asumiendo una postura critica que cultive
relaciones interpersonales sanas.

Manipula alambre para ortodoncia practica 1 (Figuras
geométricas). Mediante el uso de hojas con figuras
geométricas tridngulo, cuadrado, circulo (Anexo 1) manipula
alambre de ortodoncia calibre .012 con pinzas de 2 picos larga
y pinza para corte de alambre, realiza la préctica Nim. 1
“Figuras Geométricas”, que permitan desarrollar habilidades
para la vida y el trabajo asumiendo el logro de metas y
autonomia.

Manipula alambre para ortodoncia practica 2 (Siguiendo
patrones). Mediante el uso de hojas milimétricas con un
patrén  establecido (Anexo 2),
ortodoncia calibre .012, con pinzas de 2 picos larga y pinza para
corte de alambre, realiza la practica Nam. 2 “Siguiendo
patrones”, que permitan desarrollar creatividad, tolerancia a
la frustracion y resoluciéon de problemas.

manipula  alambre de

Organizador
grdéfico digital de
los materiales
que se utilizan
parala
manipulacion de
los distintos tipos
de alambres de
ortodoncia/ Lista
de cotejo

Practica 1
(Figuras
geométricas),
practica 2
(siguiendo
patrones),
practica 3
(siguiendo
patrones i),
practica 4
(Retenedores) y
practica 5 (Arco
exterior) [ Guia
de observacién
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Manipula alambre para ortodoncia practica 3 (Siguiendo
patrones II). Mediante el uso de hojas milimétricas con un
patron  establecido (Anexo 3), manipula alambre de
ortodoncia calibre .012 con pinzas de 2 picos larga y pinza para
corte de alambre, realiza la préactica Nim. 3 “Siguiendo
patrones II”, que permitan desarrollar habilidades para la vida
y el trabajo asumiendo el logro de metas, autonomia y
tolerancia a la frustracion.

Realiza retenedor circular y de Adams, con alambre para
ortodoncia en un modelo de estudio inferior  practica 4
(Retenedores). Mediante el uso y manipulando de alambre de
ortodoncia calibre .036, .012 con pinzas de 2 picos corta y larga,
pinza para corte de alambre, utilizando modelo de estudio
inferior y plumén para la practica Nim. 4 “Retenedores”, realiza
“Retenedor circular y Adams” continuando con el desarrollo de
la creatividad, tolerancia a la frustraciéon y autonomia,
permitiendo seguir construyendo habilidades para la vida y el
trabajo.

Realiza arco exterior con alambre para ortodoncia en un
modelo de estudio inferior, o superior, practica 5 (Arco
exterior). A través de la manipulacién de alambre para
ortodoncia calibre .036 con pinzas de 2 picos corta, pinzas de
corte de alambre, utilizando modelo de estudio inferior o
superior y plumén para la practica Nom. 5 “Arco exterior”,
conforma el arco en el modelo, permitiendo regular
emociones durante la actividad, asumiendo una postura
resiliente para el logro de metas.

3. Desarrolla distinta
aparatologia
ortodéntica de
acuerdo a las
prescripciones

Investiga prescripciones y fabricaciéon de distinta aparatologia
ortodéntica y realiza organizador gréfico.

A través de la informacién sobre prescripciones y fabricacién
de los siguientes aparatos ortodonticos: Placa Hawley, Lip
bumper, pista planag, Plano inclinado, Boton de Nance, Arco

Organizador
grafico de
prescripciones y
fabricacion de
distinta

Maqueta temdatica
de los distintos
aparatos
ortodonticos [
RUbrica
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lingual, registra la informacién en un organizador grdfico,
posteriormente en plenaria, comparte la informacién
guardando una actitud constructiva, de respeto y cultivando
relaciones interpersonales sanas.

Realiza una Placa Hawley en un modelo de estudio inferior. A
través de previa explicacion, arma una Placa Hawley utilizando
alambre para ortodoncia de calibre .036, pinza de 2 picos
corta, plumén, pinza de corte, separador de acrilico, acrilico
auto curable y un modelo de yeso inferior, fortaleciendo la
resiliencia, tolerancia a la frustracién y el alcance de metas
establecidas.

Genera un aparato Lip Bumper en un modelo de estudio
inferior. Mediante la orientaciéon y acompanamiento, arma un
Lip Bumper, utiliza alambre para ortodoncia de calibre .036,
pinza de 2 picos corta, plumén, pinza de corte, separador de
acrilico, acrilico auto curable y un modelo de yeso inferior,
fortaleciendo la capacidad de escucha activa de manera
asertiva para lograr el alcance de metas establecidas.

Acrila una Pista plana y un Plano inclinado en un modelo de
estudio inferior. Mediante la constante orientacién vy
acompanamiento, realiza una pista plana y un plano
inclinado, acrilando los modelos inferiores, utilizando un
modelo de estudio inferior, separador de acrilico, acrilico auto
curable y plumén dando continuidad al fortalecimiento de
habilidades, tolerancia a la frustracion y el alcance de metas
establecidas.

Construye esqueleto de un Arco lingual y Botén de Nance. A
través de la manipulacién de alambre para ortodoncia de
calibre .036, utiliza la pinza de 2 picos corta, acrilico auto
curable separador de acrilico, pinza de corte y plumon, fabrica
un Arco lingual, y un Botén de Nance, trabajando de forma
autébnoma, generando la paciencia y resistencia necesaria

aparatologia
ortodéntica /
Lista de cotejo
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para lograr metas establecidas con una actitud de
responsabilidad.

Presenta en plenaria, maqueta temdtica de los distintos
aparatos ortoddnticos creados en las actividades anteriores,
resaltando sus indicaciones de cada aparato. Mediante los
productos obtenidos en las actividades anteriores de
“Aparatos ortodénticos”, utilizando una actitud creativa,
habilidad necesaria para el trabajo y la vida, realiza una
maqueta temdatica, resaltando las indicaciones de cada
aparato ortodéntico, posteriormente, se presenta en plenaria,
mostrando una actitud resiliente y tolerante ante los distintos
puntos de vista.
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Equipo

Celular
Computadora
Proyector

Herramienta

Pinzas de ortodoncia de 2 picos (larga y corta)
Pinza de corte de alambre

Libreta

Lapicero

Plumon

Pincel

Material

Acrilico auto curable

Separador de acrilico

Modelos de estudio

Alambre para ortodoncia calibre .012 'y .036

ANEXO 1 (Figuras geométricas) link

ANEXO 2 (Siguiendo patrones) link

ANEXO 3 (SIGUIENDO PATRONES 1) link
https://drive.google.com/drive/folders/1YGiScLZIKVWOJINeGMBYGPzKS569WkIc6

Software

Software de procesador de texto (Power Point)

Software de aplicacion (You tube, Tecnologias de la informacién, comunicacién, conocimiento y aprendizaje digital)

Software de comunicacion (WhatsApp)

Mobiliario

Mesas de trabajo



https://drive.google.com/drive/folders/1YGiScLZlKVwOJNeGMBYGPzKS569Wk1c6
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https://youtu.be/QDw-okA7I9c?si=YwQVrasCTchROU-E
https://youtu.be/10ZE5kmOE80?si=1uJhRn3q4KbEl95O
https://youtu.be/ckHYCtVkfeo?si=r27lfnhww6PnkcSE
https://youtu.be/QGEORCIIn78?si=QX3zWaggDO4xFbGn
https://youtu.be/OhkkI55iZEg?si=c_ZYpgQ4Kfxs9JVG
https://youtu.be/Lo4aoEco3jI?si=o18f6HliIMC18oA4
https://youtu.be/lkO_tJWq1cw?si=Es4nYaqksvnu1CHg
https://youtu.be/s7QzsGwgOU4?si=ClnooGZNfGTfZJOo
https://www.youtube.com/live/-qKKdLYHcaY?si=sNTnQ-xAPZw-Ej_D
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Unidad de Aprendizaje Curricular 1 Sexto Semestre

“ Informacion general del programa de Mecanica Dental

Apoya actividades de disefo
de protesis y aparatologia
dental de acuerdo con la
prescripcion médico-
odontoldgica

Horas de Estudio: 54

Actividad Clave 1: Elabora boceto de prétesis dental segin su prescripcion
odontologica
Horas: 18

Actividad Clave 2: Participa disefnando el prototipo de prétesis dental fija
y removible
Horas: 18

Actividad Clave 3: Apoya disefiando y elaborando puentes fijos y
removibles de acuerdo con la prescripcion odontolégica
Horas: 18

Ocupaciones de acuerdo con el Sistema Nacional de Clasificacion de Ocupaciones SINCO

2019

2815. Ayudante de fabricante de prétesis dental
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Sitios de insercion de acuerdo con el Sistema de Clasificacion Industrial de América del Norte

SCIAN 2023

62121. Consultorio dental
621211.Consultorio dental en el sector privado

621212. Consultorio dental en el sector publico
62151.Laboratorios médicos y de diagnéstico

621511. Laboratorios médicos y de diagndstico del sector privado
621512. Laboratorios médicos y de diagndstico del sector publico
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Proceso para el desarrollo de la competencia UAC 1
Sexto Semestre

Resultado de aprendizaje

Al finalizar la UAC el estudiante serda capaz de:

Apoyar actividades de disefio de protesis y aparatologia dental de acuerdo con la prescripcion médico-
odontolégica.

1. Elaborar boceto de prétesis dental segln su prescripcion odontologica.

2. Participar disefiando el prototipo de proétesis dental fija y removible.

3. Apoyar disefiando y elaborando puentes fijos y removibles de acuerdo con la prescripcién odontolégica.

Actividad clave Actividades para el desarrollo de competencia laboral

1. Elabora el boceto de | Investiga los diferentes tipos de incrustaciones, asi como corona total, a fin de realizar una infografia
protesis dental segun su | digital. A partir de la investigacion en fuentes confiables de los tipos de incrustacién (Inlay , Onlays y
prescripcion odontolégica | Overlay) y corona total, identifica los tipos e indicaciones de cada uno de ellos y elabora una infografia
digital. Asume actitudes de respeto y tolerancia hacia los demds.

Disefia un cartel con el boceto de los tres tipos de incrustacion. Considerando las caracteristicas de los
tipos de incrustacién elabora un dibujo con material reutilizado para dar segunda vida a hojas, cartulinas
y papel bond con el fin de dar a conocer a la comunidad escolar en qué caso utilizar cada una, mostrando
asi una actitud de empatia y respeto.

Elabora un boceto de una corona ya sea anterior o posterior. Distingue las caracteristicas bdsicas de un
oérgano dentario anterior o posterior disefia un dibujo en la libreta de una corona anterior o posterior, usa

siempre las habilidades y el trabajo en forma colaborativa, mantiene una comunicacién abierta con los

compaferos de trabajo.
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Identifica los programas digitales gratuitos actuales de realidad aumentada y realiza una presentacion. A
través de la informacién obtenida en una lluvia de ideas, elabora una presentacién Power Point que
contenga los programas digitales gratuitos actuales de realidad aumentada, con el fin de conocer las
innovaciones en el dmbito odontolégico, participando y colaborando de manera efectiva en equipo.

Utiliza un programa gratuito virtual para plasmar el boceto disefiado de incrustaciones y coronas.
Aplicando los conocimientos sobre como utilizar el programa virtual digital gratuito de su preferencia
elabora el boceto disefiado en actividades anteriores con el propbsito de visualizar la protesis en otro
panorama. Desarrolla innovaciones y utiliza tecnologia para interpretar informacion para la vida laboral
con una actitud responsable y profesional.

Expone los bocetos en los programas virtuales de las incrustaciones y corona disefiados en la actividad
anterior. A través de los bocetos disefiados que permiten visualizar las caracteristicas, caras reconstruidas
con una incrustacion, corona en 3D, realiza una exposicion. Mantiene una actitud de respeto y tolerancia
ante los distintos puntos de vista.

2. Participa disefiando el
prototipo de prétesis dental
fijay removible

Indaga y presenta un caso clinico para una incrustacién Inlay — Onlay. A través de la consulta en fuentes
confiables selecciona un caso clinico de interés, indicado para una incrustacion, presenta la descripcion
del caso de manera autdbnoma, posteriormente participa en una mesa de trabajo intercambia ideas para
debatir y justifica su eleccidn asumiendo una postura critica y reflexiva durante la exposicion.

Prepara en un macromodelo dental una incrustacién Inlay. (abarcando lineas de desarrollo y fosetas
triangulares) Onlay (abarca mas de una cara del érgano dentario), segin el caso de la actividad anterior.
Prepara el macromodelo dental desgastando con una espdtula de Lecron, segun el tipo de incrustacion
seleccionada, desarrollando una actitud de tolerancia y resiliencia para la vida laboral.

Encera el prototipo del caso clinico de la incrustacion seleccionada en la actividad anterior. En el
marcromodelo dental de la actividad anterior reconstruye con cera los detalles anatémicos del érgano
dentario afectado para restaurar el mismo, fortalece el desarrollo de habilidades y destrezas para la vida
laboral, trabaja de manera limpia y ordenada, muestra una actitud de responsabilidad y profesionalismo.

Indaga y presenta un caso clinico para una corona total anterior o posterior. Revisa en fuentes confiables
algan caso que sea de interés y apto para una corona total, posteriormente en una mesa de trabajo

debate y justifica su eleccién asumiendo una postura critica y reflexiva durante la exposicion.
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Prepara en un macromodelo dental una corona total anterior o posterior, segun el caso de la actividad
anterior. Talla el macromodelo dental con una espdtula de Lecron o con él instrumental disponible para
generar una corona total en el 6rgano dental seleccionado, desarrollando destrezas y habilidades para la
vida laboral.

Presenta los trabajos realizados durante este tiempo, en una mesa de exposicion. Presenta los trabajos
elaborados en este bloque realiza una exposicién final grupal mediante trabajo colaborativo, muestra y
explica el proceso de cada proétesis fija asumiendo una actitud resiliente y tolerante a los distintos puntos
de vista.

3. Apoya disefiando y
elaborando puentes fijos y
removibles de acuerdo con
la prescripcion
odontolégica

Investiga caracteristicas, funcién, elaboracion, materiales y disefios de protesis parcial removible de
metal-acrilico y elabora un triptico. A través de la consulta en fuentes confiables sobre la prétesis parcial
removible metal acrilico elabora un triptico que proporcione informacién actual, organizada, relevante y
oportuna con el fin de ampliar y consolidar los conocimientos sobre prétesis removible, su funcion,
caracteristicas, indicaciones y disefios posibles. Actuando siempre con una actitud empdtica tolerante y
respetuosa.

Disefia un modelo parcialmente desdentado anterior con una prétesis parcial removible de metal-
acrilico. Con el modelo previamente seleccionado para realizar su prétesis, disefia el patrén pintando en
el modelo los bordes de término de una protesis parcial removible, crea una base perfectamente
adaptada a lo que son los tejidos blandos que también sirve de apoyo de los rodillos de cera donde
después se colocardn los dientes artificiales. Trabaja en todo momento de forma limpia y ordenada
mostrando disposicion al trabajo.

Elabora ganchos de bola para sujetar la prétesis parcial removible. Realiza ganchos de bola con el
alambre y pinzas indicadas; los ganchos estdn disefiados con el fin de que ejerzan la retencién directa
sobre el pilar evitando la expulsion de la proétesis, estos pueden ser intracoronarios y extra coronarios, el
gancho sale de la zona lingual, pasando por los espacios proximales acabando en forma de bola o gota
que se ajusta en la papila dentinaria, favorece la practica y el desarrollo habilidades técnicas para un
desempernio competente en la vida laboral.

Articula los modelos para la prétesis parcialmente removible en un articular semiflexible. A través del
articulado de los modelos de estudio superior e inferior con la base y rodillo de cera en el segmento
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anterior apoyado del montaje en un articulador semiflexible se imitardn los movimientos de lateralidad,
protrusién. Esto ayudara al éxito de la prétesis actuando con ética, responsabilidad y tolerancia.

Enfila y encera la prétesis parcialmente removible. Mediante el enfilado y ajuste de la posicién dental se
analiza y verifica la funcionalidad protésica como: la fonética, funcidn masticatoria, y estabilidad funcional
mediante una prueba funcional, se colocan los ganchos de bola en la posicion en los pilares
seleccionados, encera la prétesis imitando los detalles anatémicos de los tejidos blandos, ajustando
detalles anatédmicos y de adaptacion para terminado de esta. De esta forma desarrolla habilidades para
atender y resolver las necesidades del cliente, muestra una actitud responsable y profesional.

Presenta las prétesis parcialmente removibles terminadas. Presenta los trabajos mediante exposicion a la
comunidad escolar para explicar las indicaciones, caracteristicas y disefio de una protesis parcial
removible. Muestra una actitud responsable y profesional, y desarrolla habilidades comunicativas para el
desarrollo integral de su vida laboral.
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Estrategia de evaluacion del aprendizaje UAC 1 Sexto

Semestre

La evaluacion se realiza con el propdsito de evidenciar el logro de las competencias laborales bdsicas; se lleva a cabo de manera
global e integradora, mediante un proceso continuo y dindmico, creando las condiciones en las que se aplica y articula el
Curriculum laboral con el Curriculum fundamental, el Curriculum ampliado, las Habilidades para la Vida y el Trabajo, asi como los
conceptos centrales de la Educacién para el Desarrollo Sostenible en distintos espacios de aprendizaje y desemperio profesional.
En el contexto de la evaluacion por competencias es necesario recuperar las evidencias de desempefo con diversos instrumentos
de evaluacion, como la guia de observacion, bitdcoras y registros anecddticos.

ACTIVIDAD CLAVE
DELA
COMPETENCIA
LABORAL

DESARROLLO DE LA COMPETENCIA

PRODUCTO

DESEMPENO

Apoya
actividades de
disefo de
protesis y
aparatologia
dental de

acuerdo con la
prescripcion
médico-
odontolégica

1. Elabora boceto de
protesis dental segln
su prescripcion
odontolégica

Investiga los diferentes tipos de incrustaciones, asi como
corona total, a fin de realizar una infografia digital. A partir
de la investigacion en fuentes confiables de los tipos de
incrustacién (Inlay , Onlays y Overlay) y corona total,
identifica los tipos e indicaciones de cada uno de ellos y
elabora unainfografia digital. Asume actitudes de respeto
y tolerancia hacia los demds.

Disefia un cartel con el boceto de los tres tipos de
incrustacion. Considerando las caracteristicas de los tipos
de incrustacion elabora un dibujo con material reutilizado
para dar segunda vida a hojas, cartulinas y papel bond
con el fin de dar a conocer a la comunidad escolar en qué
caso utilizar cada una, mostrando asi una actitud de
empatia y respeto.

Los bocetos en los
programas virtuales
delas
incrustaciones y
corona [ Guia de
observacion

La elaboracion de
los bocetos en los
programas
virtuales de las
incrustaciones y
corona [ Lista de
cotejo
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Elabora un boceto de una corona ya sea anterior o
posterior. Distingue las caracteristicas bdsicas de un
6érgano dentario anterior o posterior disefia un dibujo en la
libreta de una corona anterior o posterior, usa siempre las
habilidades y el trabajo en forma colaborativa, mantiene
una comunicacién abierta con los compafieros de
trabajo.

Identifica los programas digitales gratuitos actuales de
realidad aumentada y realiza una presentacién. A través
de la informacién obtenida en una lluvia de ideas, elabora
una presentacibn Power Point que contenga los
programas digitales gratuitos actuales de realidad
aumentada, con el fin de conocer las innovaciones en el
dmbito odontolégico, participando y colaborando de
manera efectiva en equipo.

Utiliza un programa gratuito virtual para plasmar el
boceto disefiado de incrustaciones y coronas. Aplicando
los conocimientos sobre coémo utilizar el programa virtual
digital gratuito de su preferencia elabora el boceto
disefiado en actividades anteriores con el propodsito de
visualizar la prétesis en otro panorama. Desarrolla
innovaciones y utiliza tecnologia para interpretar
informacién para la vida laboral con una actitud
responsable y profesional.

Expone los bocetos en los programas virtuales de las
incrustaciones y corona disefiados en la actividad
anterior. A través de los bocetos disefnados que permiten
visualizar las caracteristicas, caras reconstruidas con una
incrustacion, corona en 3D, readliza una exposicion.
Mantiene una actitud de respeto y tolerancia ante los
distintos puntos de vista.
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2. Participa disefiando
el prototipo de protesis
dental fija y removible

Indaga y presenta un caso clinico para una incrustacion
Inlay — Onlay. A través de la consulta en fuentes
confiables selecciona un caso clinico de interés, indicado
para una incrustacién, presenta la descripcion del caso
de manera autdbnoma, posteriormente participa en una
mesa de trabajo intercambia ideas para debatir y justifica
su eleccién asumiendo una postura critica y reflexiva
durante la exposicion.

Prepara en un macromodelo dental una incrustacion
Inlay.  (abarcando lineas de desarrollo y fosetas
triangulares) Onlay (abarca mas de una cara del 6rgano
dentario), segun el caso de la actividad anterior. Prepara
el macromodelo dental desgastando con una espdtula
de Lecron, segln el tipo de incrustacién seleccionada,
desarrollando una actitud de tolerancia y resiliencia para
la vida laboral.

Encera el prototipo del caso clinico de la incrustacion
seleccionada en la actividad anterior. En el
marcromodelo dental de la actividad anterior reconstruye
con cera los detalles anatébmicos del érgano dentario
afectado para restaurar el mismo, fortalece el desarrollo
de habilidades y destrezas para la vida laboral, trabaja de
manera limpia y ordenada, muestra una actitud de
responsabilidad y profesionalismo.

Indaga y presenta un caso clinico para una corona total
anterior o posterior. Revisa en fuentes confiables algin
caso que sea de interés y apto para una corona total,
posteriormente en una mesa de trabajo debate y justifica
su eleccién asumiendo una postura critica y reflexiva
durante la exposicion.

Prepara en un macromodelo dental una corona total
anterior o posterior, segun el caso de la actividad anterior.

Los dos macro
modelos encerados
con las proétesis fijas

[ Lista de cotejo

La elaboracién de
macro modelos
con incrustacion y
corona total
/RUbrica de
desempeno
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Talla el macromodelo dental con una espdtula de Lecron
o con él instrumental disponible para generar una corona
total en el érgano dental seleccionado, desarrollando
destrezas y habilidades para la vida laboral.

Presenta los trabajos realizados durante este tiempo, en
una mesa de exposicidn. Presenta los trabajos
elaborados en este bloque realiza una exposicion final
grupal mediante trabajo colaborativo, muestra y explica
el proceso de cada prétesis fija asumiendo una actitud
resiliente y tolerante a los distintos puntos de vista.

3. Apoya disefiando y
elaborando puentes
fijos y removibles de
acuerdo con la
prescripcion
odontolbgica

Investiga caracteristicas, funcidn, elaboracion, materiales
y disefios de prétesis parcial removible de metal-acrilico
y elabora un triptico. A través de la consulta en fuentes
confiables sobre la prétesis parcial removible metal
acrilico elabora un triptico que proporcione informacion
actual, organizada, relevante y oportuna con el fin de
ampliar y consolidar los conocimientos sobre prétesis
removible, su funcién, caracteristicas, indicaciones y
disefios posibles. Actuando siempre con una actitud
empdtica tolerante y respetuosa.

Disefia un modelo parcialmente desdentado anterior con
una prétesis parcial removible de metal-acrilico. Con el
modelo previamente seleccionado para readlizar su
proétesis, disefia el patréon pintando en el modelo los
bordes de término de una prétesis parcial removible, crea
una base perfectamente adaptada a lo que son los
tejidos blandos que también sirve de apoyo de los rodillos
de cera donde después se colocardn los dientes
artificiales. Trabaja en todo momento de forma limpia y
ordenada mostrando disposicion al trabajo.

Elabora ganchos de bola para sujetar la prétesis parcial
removible. Realiza ganchos de bola con el alambre y

Prétesis parcial
removible
terminada/ Rabrica

La elaboracion de
la Protesis parcial
removible | Prueba
de desempefio
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pinzas indicadas; los ganchos estén disefiados con el fin
de que ejerzan la retencién directa sobre el pilar evitando
la expulsibn de la protesis, estos pueden ser
intracoronarios y extra coronarios, el gancho sale de la
zona lingual, pasando por los espacios proximales
acabando en forma de bola o gota que se ajusta en la
papila dentinaria, favorece la préctica y el desarrollo
habilidades técnicas para un desemperfo competente en
la vida laboral.

Articula los modelos para la proétesis parcialmente
removible en un articular semiflexible. A través del
articulado de los modelos de estudio superior e inferior
con la base y rodillo de cera en el segmento anterior
apoyado del montaje en un articulador semiflexible se
imitardn los movimientos de lateralidad, protrusion. Esto
ayudara al éxito de la prétesis actuando con éticq,
responsabilidad y tolerancia.

Enfila y encera la proétesis parcialmente removible.
Mediante el enfilado y ajuste de la posicion dental se
analiza y verifica la funcionalidad protésica como: la
fonética, funcibn masticatoria, y estabilidad funcional
mediante una prueba funcional, se colocan los ganchos
de bola enla posicién en los pilares seleccionados, encera
la prétesis imitando los detalles anatémicos de los tejidos
blandos, ajustando detalles anatdmicos y de adaptacion
para terminado de esta. De esta forma desarrolla
habilidades para atender y resolver las necesidades del
cliente, muestra una actitud responsable y profesional.
Presenta las protesis  parcialmente  removibles
terminadas. Presenta los trabajos mediante exposicion a
la comunidad escolar para explicar las indicaciones,
caracteristicas y disefio de una protesis parcial removible.
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Muestra una actitud responsable y profesional, y
desarrolla habilidades comunicativas para el desarrollo
integral de su vida laboral.

Equipo
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Computadora
Dispositivo Movil

Herramienta

Espdtula de Lecron
Mechero

Articulador semiajustable

Material

Hojas Carta

Papel Bond

Cartulinas

Modelo de trabajo
Colores

Alambre

Cera Rosa
Macromodelos
Alcohol

Cerillos

Campos de trabajo
Modelos desdentados
Pinzas 3 picos y 2 picos

Software

Internet

Mobiliario

Mesas de trabajo
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Unidad de Aprendizaje Curricular 2 Sexto Semestre

“ Informacion general del programa de Mecanica Dental

Actividad Clave 1: Participa valorando para determinar el tipo de
reparacion de aparatos ortopédicos y protésicos

Repara aparatos ortopédicos Horas: 18
y protésicos mediante Actividad Clave 2: Asiste procesos de reparacion de protesis fija y
herramientas manuales bajo removible

la supervision del experto
Horas: 18

Actividad Clave 3: Apoya actividades de reparacion de aparatos
ortodonticos y ortopédicos
Horas de Estudio: 54 Horas: 18

Ocupaciones de acuerdo con el Sistema Nacional de Clasificacion de Ocupaciones SINCO
2019

2815. Ayudante de fabricante de prétesis dental
Sitios de insercion de acuerdo con el Sistema de Clasificacion Industrial de América del Norte
SCIAN 2023

62121. Consultorio dental
621211.Consultorio dental en el sector privado
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621212. Consultorio dental en el sector publico
62151.Laboratorios médicos y de diagnéstico

621511. Laboratorios médicos y de diagndstico del sector privado
621512. Laboratorios médicos y de diagndstico del sector publico
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Proceso para el desarrollo de la competencia UAC 2
Sexto Semestre

Resultado de aprendizaje

Al finalizar la UAC el estudiante serda capaz de:

Reparar aparatos ortopédicos y protésicos mediante herramientas manuales bajo la supervisidbn del experto.
1. Participar valorando para determinar el tipo de reparacién de aparatos ortopédicos y protésicos.
2. Asistir procesos de reparacion de prétesis fija y removible.
3. Apoyar actividades de reparacién de aparatos ortoddnticos y ortopédicos.

Actividad clave Desarrollo de las actividades de la competencia laboral

1. Participa valorando para | Investiga en fuentes confiables, materiales, técnicas y tipos de reparacién de una protesis total. Mediante
determinar el tipo de | unabusqueda bibliogréfica registra en libreta de trabajo, las principales técnicas y tipos de reparaciones
reparacién de aparatos | para prétesis total, preponderando la secuencia técnica de los distintos procedimientos (rebase, remplazo
ortopédicos y protésicos de dientes, reparaciéon de grietas y fisuras), desarrolla habilidades para la resolucién de problemas

mostrando una actitud ética.

Elabora un manual digital con la informacién previa sobre reparacién de proétesis fija. Mediante trabajo
colaborativo integra la informacién obtenida acerca de las técnicas y tipos de reparaciones para protesis
total disefiando una manual, usa las tecnologias de la informacién, comunicacion, conocimiento y
aprendizaje TICCAD, con la descripcién de la secuencia técnica de los distintos procedimientos (rebase,
remplazo de dientes, reparacion de grietas y fisuras) desarrollando habilidades creativas digitales.

Selecciona un caso clinico de reparacion de prétesis total. A través de la bUsqueda en Google académico
de distintos casos clinicos selecciona un caso de interés de mayor relevancia en adultos mayores que
utilizan prétesis total describiendo las indicaciones para la reparacién de dicho caso (rebase, alineacién
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y/o remplazo de dientes, reparacion de grietas y fisuras) posteriormente socializa en plenaria el andlisis
del caso clinico siendo tolerante a los distintos puntos de vista, desarrolla habilidades sociales y
comunicativas.

Investiga en fuentes confiables las técnicas de reparacién de aparatos ortopédicos. Mediante la consulta
bibliogrdfica, identifica las técnicas de reparacidn de aparatos ortopédicos y registra el proceso
sistematico de dichas técnicas en la libreta de trabaijo.

Elabora un instructivo digital de técnicas en reparacién para aparatos ortopédicos. Mediante el trabajo
colaborativo organiza la informacién obtenida en la actividad anterior describe el proceso sistemdatico de
reparacién de aparatos ortopédicos siguiendo las especificaciones clinicas en una instructiva digital
ilustrativa y favoreciendo el desarrollo de las habilidades de trabajo colaborativo y creativo.

Expone el manual e instructivo sobre reparacion de aparatos ortopédicos y protésicos. Continuando con
el desarrollo de habilidades sociales y comunicativas organiza una exposicién oral del manual e
instructivo de reparacion de aparatos ortopédicos y protésicos empleando las tecnologias disponibles de
una manera creativa e innovadora que favorezca el logro de metas.

2. Asiste procesos de | Examina la prétesis total, para corroborar que los elementos de la prétesis estén completos y determina
reparacién de prétesis fijay | la técnica de reparacion registrando el proceso en una bitdcora de trabajo usando las TICCAD. Recupera
removible los aprendizajes anteriores y examina la proétesis total para determinar la técnica de reparacion
registrando en bitdcora de trabajo con el uso de TICCAD, el procedimiento sistemdatico detallado,
evidenciando el proceso de principio a fin, con imagenes que complementen la descripcion del proceso
de reparacion que favorezcan el desarrollando de habilidades profesionales para el logro de metas.

Ensambila los distintos fragmentos y/o piezas desprendidas para unirlos con cera rosa. Mediante trabajo
colaborativo, utiliza el manual digital realizado en bloques anteriores, desarrolla el proceso de ensamblado
para la reparacion de protesis total siguiendo la secuencia técnica indicada para el desarrollo de
habilidades para la vida laboral.

Estabiliza premolares y molares de la prétesis con alambre o mondadientes (palillos) fijandolos con cera
rosa en caras oclusales. Consulta el procedimiento para estabilizar molares y premolares en el manual
digital considerando el uso de alambre y/o mondadientes (palillos) para fijar las caras oclusales con cera
rosa y facilitar la reparacién de acuerdo a la técnica indicada considerando las especificaciones segun el
caso clinico, con ello desarrolla habilidades para la resolucién de problemas.
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Elabora una guia con yeso piedra en la parte interna de la prétesis, una vez fraguado el yeso guia separa
los fragmentos realizando retenciones con surcos y colas de milano. Mediante trabajo colaborativo
elabora una guia de yeso piedra, para realizar las retenciones con los surcos y colas de milano para la
correcta adaptacion e integracion de los fragmentos de la prétesis en proceso de reparacion y asi
desarrolla habilidades con una mentalidad de crecimiento.

Monta los fragmentos y piezas desprendidas en la guia de yeso y utiliza acrilicos de autopolimerizacion
para hacer la reparacion y el pulido final. Mediante trabajo colaborativo integrando los fragmentos y
piezas desprendidas en la guia de yeso realiza el montaje de los fragmentos utilizando acrilicos de
autopolimerizacién siguiendo la técnica indicada para la reparacidon optima de la prétesis y al tiempo
desarrolla habilidades y destrezas para la vida laboral.

Presenta la bitGcora realizada sobre la reparaciéon de la prétesis total. A través del trabajo colaborativo
organiza informacién suficiente para realizar una presentaciéon grupal de la bitédcora de trabajo realizada
a lo largo del bloque para describir las técnicas de reparacién de protesis total manteniendo un canal de
comunicacion abierto y mostrando una actitud resiliente y tolerante ante los distintos puntos de vista.

3. Apoya actividades de
reparacién de aparatos
ortodonticos y ortopédicos

Indaga como reparar una Placa Hawley y Botén de Nance desajustada o dafiada. Realiza cuadro S.Q.A
con la informacién obtenida. Mediante la utilizacion de las Tecnologias de la informacién, comunicacion,
conocimiento y aprendizaje, trabaja de forma ética y responsable sobre como reparar una placa Hawley
desajustada y dafiada, asi como un Botdén de Nance desprendido, desarrolla un cuadro S.QA. con la
informacién obtenida. Toma evidencias en todo momento para el producto final.

Repara el aparato realizado “Placa Hawley” apoyado del cuadro de la actividad anterior. A través de la
placa realizada en bloques anteriores “Placa Hawley”, epararz dafios en el acrilico y ajusta los arcos
construidos. Trabaja de forma responsable y con una actitud de tolerancia a la frustracién para ajustar
con las pinzas de tres y dos picos el arco anterior y los ganchos posteriores para dar mejor retencion.

Cementa ganchos desprendidos de la placa Hawley afectada con acrilico. Posterior a la actividad anterior,
utiliza la misma placa para poder reparar ganchos desprendidos del acrilico. Con acrilico de ortodoncia 'y
tomando en cuenta las porciones especificas polvo- liquido ayudado de un godete de vidrio y una
espatula coloca el gancho en la posicidn ideal desprendida para poder asi, volver a rehabilitar el aparato,
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finalizando con el pulido de este utiliza lijas de agua de diferente grosor, con ello desarrolla habilidades
para la vida laboral.

Adapta en el aparato ortopédico “Botdn de Nance”, el arco desoldado de la banda molar. Apoyado del
cuadro S.Q.A, utiliza el aparato ortopédico “Botdén de Nance” desoldado, realiza una reparacién de este
mismo, posiciondndolo en el lugar deseado y colocando una bolita de cera rosa para poder fijarlo.
Promueve asi el desarrollo en las prdcticas de laboratorio en un clima de respeto y tolerancia.

Solda el Botdn de Nance en la banda molar desprendida para poder repararlo. Utiliza de forma
responsable soldadura dental de plata, fundente en polvo (flux) para unir el aro desprendido de la banda
a esta misma. Guiado en todo momento, y atendiendo a el poder de la frustracién y responsabilidad se
pone un campo de trabajo para no maltratar el espacio, posterior a esto se pone una cantidad pequena
de Fundente en Polvo sobre la banda ayudado con una espdtula de Lecron, como segundo paso se toma
una pequena porcién de soldadura ayudado del mechero y se coloca sobre el arco y la banda para asi
repararla. Finalizando con el pulido con lija de agua extra fina.

Compila individualmente una carpeta de evidencias con las actividades realizadas en esta unidad para
presentarlas en plenaria. Mediante un trabajo responsable y de calidad, compile una carpeta de
evidencias de todas las actividades realizadas. Presenta las actividaddes por fecha realizada, con los
siguientes eementos: -Portada. -Introduccién. -Evidencias numeradas. -Conclusién del aprendizaje. — Los

aparatos ortopédicos reparados.
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Estrategia de evaluacion del aprendizaje UAC 2 Sexto

Semestre

La evaluacion se realiza con el propdsito de evidenciar el logro de las competencias laborales bdsicas; se lleva a cabo de manera
global e integradora, mediante un proceso continuo y dindmico, creando las condiciones en las que se aplica y articula el
Curriculum laboral con el Curriculum fundamental, el Curriculum ampliado, las Habilidades para la Vida y el Trabajo, asi como los
conceptos centrales de la Educacién para el Desarrollo Sostenible en distintos espacios de aprendizaje y desemperio profesional.
En el contexto de la evaluacion por competencias es necesario recuperar las evidencias de desempefo con diversos instrumentos
de evaluacion, como la guia de observacion, bitdcoras y registros anecddticos.

Repara
aparatos
ortopédicos y
protésicos
mediante
herramientas
manuales
bajo la
supervision
del experto

ACTIVIDAD
CLAVEDE LA
COMPETENCIA

LABORAL

1. Participa
valorando para
determinar el tipo
de reparacion de
aparatos

ortopédicos y
protésicos

DESARROLLO DE LA COMPETENCIA

Investiga en fuentes confiables, materiales, técnicas y tipos de
reparacion de una proétesis total. Mediante una buUsqueda
bibliogrdafica registra en libreta de trabajo, las principales técnicas
y tipos de reparaciones para protesis total, preponderando la
secuencia técnica de los distintos procedimientos (rebase,
remplazo de dientes, reparacion de grietas vy fisuras), desarrolla
habilidades para la resolucién de problemas mostrando una
actitud ética.

Elabora un manual digital con la informacién previa sobre
reparacion de proétesis fija. Mediante trabajo colaborativo integra
la informacion obtenida acerca de las técnicas y tipos de
reparaciones para proétesis total disefiando una manual, usa las
tecnologias de la informacién, comunicacién, conocimiento y
aprendizaje TICCAD, con la descripcion de la secuencia técnica de

PRODUCTO

El manual digital e
instructivo de las
técnicas de
reparacion de
prétesis/ Rubrica

DESEMPENO

La exposicion del
manual digital e
instructivo/Guia de
observacion
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los distintos procedimientos (rebase, remplazo de dientes,
reparacion de grietas y fisuras) desarrollando habilidades
creativas digitales.

Selecciona un caso clinico de reparacién de protesis total. A través
de la busqueda en Google académico de distintos casos clinicos
selecciona un caso de interés de mayor relevancia en adultos
mayores que utilizan prétesis total describiendo las indicaciones
para la reparacién de dicho caso (rebase, alineacién y/o remplazo
de dientes, reparacién de grietas y fisuras) posteriormente
socializa en plenaria el andlisis del caso clinico siendo tolerante a
los distintos puntos de vista, desarrolla habilidades sociales y
comunicativas.

Investiga en fuentes confiables las técnicas de reparacion de
aparatos ortopédicos. Mediante la consulta bibliografica, identifica
las técnicas de reparacién de aparatos ortopédicos y registra el
proceso sistemdtico de dichas técnicas en la libreta de trabajo.
Elabora un instructivo digital de técnicas en reparaciéon para
aparatos ortopédicos. Mediante el trabajo colaborativo organiza la
informacion obtenida en la actividad anterior describe el proceso
sistematico de reparacién de aparatos ortopédicos siguiendo las
especificaciones clinicas en una instructiva digital ilustrativa y
favoreciendo el desarrollo de las habilidades de trabajo
colaborativo y creativo.

Expone el manual e instructivo sobre reparacion de aparatos
ortopédicos y protésicos. Continuando con el desarrollo de
habilidades sociales y comunicativas organiza una exposicion oral
del manual e instructivo de reparacion de aparatos ortopédicos y
protésicos empleando las tecnologias disponibles de una manera
creativa e innovadora que favorezca el logro de metas.

2. Asiste procesos
de reparacién de

Examina la prétesis total, para corroborar que los elementos de la
protesis estén completos y determina la técnica de reparacion
registrando el proceso en una bitdcora de trabajo usando las

La bitdcora de
técnicas de
reparaciéon de la

La exposicién oral
de la bitécora de /
Rabrica
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protesis
removible

fija

Y

TICCAD. Recupera los aprendizajes anteriores y examina la protesis
total para determinar la técnica de reparacién registrando en
bitdcora de trabajo con el uso de TICCAD, el procedimiento
sistemdatico detallado, evidenciando el proceso de principio a fin,
con imdgenes que complementen la descripcion del proceso de
reparacién que favorezcan el desarrollando de habilidades
profesionales para el logro de metas.

Ensambla los distintos fragmentos y/o piezas desprendidas para
unirlos con cera rosa. Mediante trabajo colaborativo, utiliza el
manual digital realizado en bloques anteriores, desarrolla el
proceso de ensamblado para la reparacidn de prétesis total
siguiendo la secuencia técnica indicada para el desarrollo de
habilidades para la vida laboral.

Estabiliza premolares y molares de la protesis con alambre o
mondadientes (palillos) fijindolos con cera rosa en caras
oclusales. Consulta el procedimiento para estabilizar molares y
premolares en el manual digital considerando el uso de alambre
y/o mondadientes (palillos) para fijar las caras oclusales con cera
rosa y facilitar la reparacidon de acuerdo a la técnica indicada
considerando las especificaciones segun el caso clinico, con ello
desarrolla habilidades para la resolucidn de problemas.

Elabora una guia con yeso piedra en la parte interna de la proétesis,
una vez fraguado el yeso guia separa los fragmentos realizando
retenciones con surcos y colas de milano. Mediante trabajo
colaborativo elabora una guia de yeso piedra, para realizar las
retenciones con los surcos y colas de milano para la correcta
adaptacion e integracion de los fragmentos de la protesis en
proceso de reparaciéon y asi desarrolla habilidades con una
mentalidad de crecimiento.

Monta los fragmentos y piezas desprendidas en la guia de yeso y
utiliza acrilicos de autopolimerizacion para hacer la reparacion y el
pulido final. Mediante trabajo colaborativo integrando los

protesis/Lista de
cotejo




142

fragmentos y piezas desprendidas en la guia de yeso readliza el

montaje de los fragmentos utilizando acrilicos de

autopolimerizacién siguiendo la técnica indicada para la
reparacién optima de la prétesis y al tiempo desarrolla habilidades
y destrezas para la vida laboral.

Presenta la bitGcora realizada sobre la reparacion de la proétesis
total. A través del trabajo colaborativo organiza informacién
suficiente para realizar una presentacién grupal de la bitédcora de
trabajo realizada a lo largo del bloque para describir las técnicas
de reparacidn de prétesis total manteniendo un canal de
comunicacion abierto y mostrando una actitud resiliente y

tolerante ante los distintos puntos de vista.

3. Apoya
actividades de
reparacion de
aparatos

ortodonticos y

ortopédicos

Indaga como reparar una Placa Hawley y Botdon de Nance
desajustada o dafada. Realiza cuadro S.Q.A con la informacién
obtenida. Mediante la utilizacion de las Tecnologias de la
informacion, comunicacién, conocimiento y aprendizaje, trabaja
de forma ética y responsable sobre como reparar una placa
Hawley desajustada y dafada, asi como un Botén de Nance
desprendido, desarrolla un cuadro S.QA. con la informacion
obtenida. Toma evidencias en todo momento para el producto
final.

Repara el aparato realizado “Placa Hawley” apoyado del cuadro de
la actividad anterior. A través de la placa realizada en bloques
anteriores “Placa Hawley”, epararz dafos en el acrilico y ajusta los
arcos construidos. Trabaja de forma responsable y con una actitud
de tolerancia a la frustracion para ajustar con las pinzas de tres y
dos picos el arco anterior y los ganchos posteriores para dar mejor
retencion.

Cementa ganchos desprendidos de la placa Hawley afectada con
acrilico. Posterior a la actividad anterior, utiliza la misma placa para
poder reparar ganchos desprendidos del acrilico. Con acrilico de
ortodoncia y tomando en cuenta las porciones especificas polvo-

El portafolio de
evidencias
técnicas de

reparacién de

aparatos
ortodénticos

[ Lista de cotejo

La presentacioén del
portafolio de
evidencia
/ Rubrica
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liquido ayudado de un godete de vidrio y una espdtula coloca el
gancho en la posicién ideal desprendida para poder asi, volver a
rehabilitar el aparato, finalizando con el pulido de este utiliza lijas
de agua de diferente grosor, con ello desarrolla habilidades para la
vida laboral.

Adapta en el aparato ortopédico “Botdén de Nance”, el arco
desoldado de la banda molar. Apoyado del cuadro S.Q.A, utiliza el
aparato ortopédico “Botdon de Nance” desoldado, realiza una
reparacién de este mismo, posiciondndolo en el lugar deseado y
colocando una bolita de cera rosa para poder fijarlo. Promueve asi
el desarrollo en las practicas de laboratorio en un clima de respeto
y tolerancia.

Solda el Botén de Nance en la banda molar desprendida para
poder repararlo. Utiliza de forma responsable soldadura dental de
plata, fundente en polvo (flux) para unir el aro desprendido de la
banda a esta misma. Guiado en todo momento, y atendiendo a el
poder de la frustracidn y responsabilidad se pone un campo de
trabajo para no maltratar el espacio, posterior a esto se pone una
cantidad pequena de Fundente en Polvo sobre la banda ayudado
con una espdtula de Lecron, como segundo paso se toma una
pequena porcion de soldadura ayudado del mechero y se coloca
sobre el arco y la banda para asi repararla. Finalizando con el
pulido con lija de agua extra fina.

Compila individualmente una carpeta de evidencias con las
actividades realizadas en esta unidad para presentarlas en
plenaria. Mediante un trabajo responsable y de calidad, compile
una carpeta de evidencias de todas las actividades realizadas.
Presenta las actividaddes por fecha realizada, con los siguientes
eementos: -Portada. -Introduccién. -Evidencias numeradas. -
Conclusién del aprendizaje. — Los aparatos ortopédicos reparados.
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Equipo

Celular
Computadora
Proyector

Herramienta

Pinzas de ortodoncia

Pinza de corte de alambre
Libreta

Lapicero

Plumén

Pincel

Espatula de mezclado
Recipiente para mezcla de yeso

Material

Acrilico auto curable
Separador de acrilico
Modelos de estudio

Cera

Palillos de madera

Flux, espatula de Lecron
Mechero de alcohol
Soldadura de plata dental
Godetes de vidrio

Lijas de agua extra fina
Banda de metal para molares
Yeso piedra

Software
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Software de procesador de texto (Paqueteria Office)
Software de aplicacién (You tube, Tecnologias de la informacién, comunicacién, conocimiento y aprendizaje digital)
Software de comunicacion (WhatsApp)

Mobiliario

Mesas de trabajo
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Elaboracion de la estrategia didactica

Considerando la informacion de cada una de las competencias contenidas en los programas de las unidades
académicas curriculares, se elabora una propuesta de la planeacién de actividades y aspectos diddcticos
relacionados con el contexto, las caracteristicas de los estudiantes, que propicie desarrollar las competencias en
su vida tanto académica como laboral y personal, promoviendo que sus logros se reflejen en las producciones
individuales y en equipo bajo un ambiente de colaboracién respeto, equidad e igualdad.

Fases de las estrategias didacticas

La fase de apertura permite explorar y recuperar los saberes
previos e intereses del estudiante, asi como aspectos del
contexto relevantes para su formacion. Al explicitar estos
hallazgos en forma continua, es factible reorientar o afinar las
estrategias diddcticas centradas en el aprendizaje, los
recursos diddcticos y el proceso de evaluaciéon del aprendizaje,
entre otros aspectos seleccionados.

Consideraciones pedagégicas

«  Recuperacidon de experiencias, saberes %
preconcepciones de los estudiantes, para crear andamios
de aprendizaje y adquirir nuevas experiencias Yy
competencias.

+ Reconocimiento de competencias por experiencia o
formacidn, por medio de un diagndstico, con fines de
certificacion académica y posible acreditaciéon de la
actividad clave.

« Integracidn grupal para crear escenarios y ambientes
de aprendizaje.

«  Mirada general del estudio, ejercitacién y evaluaciéon
de los aprendizajes de trayectoria y metas de aprendizaje.
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La fase de desarrollo permite crear escenarios de aprendizaje
y ambientes de colaboracion para la construccion y
reconstruccién del pensamiento a partir de la realidad y el
aprovechamiento de apoyos diddcticos, para la apropiacién o
reforzamiento de conocimientos, habilidades, actitudes y
valores, asi como para crear situaciones que permitan valorar
las competencias laborales, las Habilidades para la Vida y el
Trabajo, asi como los Conceptos Centrales de la Educacion
para el Desarrollo Sostenible del estudiante, en contextos del
aula, escuela y de la comunidad.

Consideraciones pedagégicas

«  Creacion de escenarios y ambientes de aprendizaje y
cooperacion, mediante la aplicacion de estrategias,
métodos, técnicas y actividades centradas en el
aprendizaje, como aprendizaje basado en problemas
(ABP), método de casos, método de proyectos, visitas al
sector productivo, simulaciones o juegos, uso de TIC,
investigaciones y mapas o redes mentales, entre otras,
para favorecer la generacién, apropiacion y aplicacion de
competencias laborales, Habilidades para la Vida y el
Trabajo, asi como los Conceptos Centrales de la Educacion
para el Desarrollo Sostenible en diversos contextos.

«  Fortalecimiento de ambientes de cooperacion y
colaboracién en el aula, escuela y comunidad, a partir del
desarrollo de trabajo individual, en equipo y grupal.

« Integracidn vy ejercitacibn de competencias y
experiencias para aplicarlas, en situaciones reales o
parecidas, al @mbito laboral.

. Aplicacion de evaluacion formativa para verificar, dar
seguimiento y retroalimentar el desempeno del estudiante
de forma continua, oportuna y pertinente.

* Recuperacidn de evidencias de desempeno vy
producto, para verificar el logro de la competencia laboral.
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La fase de cierre propone la elaboracidn de sintesis, Consideraciones pedagégicas

conclusiones y reflexiones argumentativas que, entre otros » Verificar el logro de las competencias laborales,
aspectos, permiten advertir los avances o resultados del Habilidades para la Vida y el Trabajo, asi como los
aprendizaje en el estudiante y, con ello, la situacion en que se Conceptos Centrales de la Educacion para el Desarrollo
encuentra, con la posibilidad de identificar los factores que Sostenible planteadas en las UAC, y permitir la
promovieron u obstaculizaron su proceso de formacion. retroalimentacion o reorientacion, si la o el estudiante lo

requiere o solicita.

«  Verificar el desempefio del propio docente, asi como el
empleo de los materiales didacticos, ademds de otros
aspectos que considere necesarios.

« Integracidn vy ejercitacibn de competencias y
experiencias para aplicarlas en situaciones reales o
parecidas al dmbito laboral, mediante prdacticas
demostrativas, guiadas, supervisada y auténomas en el
aula, escuela, comunidad o empresa.
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Estrategia didactica sugerida

1 ¢ Localiza en fuentes confiables los elementos y estructuras anatémicas que integran el sistema estomatognatico y
elabora un esquema.
Conoce anatomia dental « Disefia un cartel digital informativo sobre la prevencidn de la salud bucodental
bésica e Identifica las caracteristicas morfolégicas y detalles anatdomicos de los érganos dentarios en macro modelos

dentales, utilizando pintura acrilica.
* Modela un érgano dentario anterior o posterior y participa en foro grupal.
« Elabora un modelo 3D de la cavidad oral con materiales reciclables.
¢ Realiza una presentacion del modelo 3D de las estructuras anatémicas.

Lengua y comunicacién Responsabilidad social
Pensamiento matematico Cuidado fisico corporal
Cultura digital Bienestar emocional afectivo

Ciencias naturales, experimentales y tecnologia




Comunicacion
Regulacion de emociones
Autoconocimiento
Colaboracién y trabajo en equipo
Conciencia Social
Empatia

Creatividad

Resolucién de problemas
Toma de decisiones
Logro de metas
Autonomia en el trabajo

Sistemas Socio Ecologicos
Economia Ecolégica
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| estudiante atiende la presentacion del componente de formacién

laboral para conocer el encuadre de la formacién laboral “Mecénica
Dental” y la UAC | Conocer Anatomia Dental Basica, asi como el proceso
de evaluacidn, los sitios de inserciéon laboral, las normas de convivencia
escolar, el perfil de egreso y el horario.

El estudiante de forma colaborativa realiza el juego diddctico para
localizar los huesos del sistema estomatognatico, (Se sugiere revisar la
siguiente liga: https://www.cerebriticom/juegos-de-ciencias/huesos-
del-craneo).

El estudiante realiza la evaluacion diagnéstica que aplica el docente
para conocer el nivel de conocimiento del cual partir.

El estudiante indaga en fuentes confiables los elementos y estructuras
anatémicas que integran el sistema estomatognatico.

A través de una lluvia de ideas guiada por el docente los estudiantes
comparten los diferentes conceptos claves y de forma individual
organizan la informacién, elaboran un esquema con la descripcion
detallada de las estructuras del sistema estomatognatico, utilizan
materiales y recursos diddacticos a su alcance que les facilite el
aprendizaje de los elementos y estructuras anatdmicas que constituyen
el sistema estomatogndtico enfatizando su importancia en la oclusién,
masticacion y digestion, mostrando siempre disposicién al aprendizaje,
siendo tolerantes a los distintos puntos de vista bajo un ambiente
inclusivo de colaboracion y respeto, equidad e igualdad durante el
trabajo colaborativo.

N/A

N/A

N/A

Heteroevaluaciéon

N/A

N/A

Evaluacién
diagnéstica/Lista
de cotejo

Esquema/Rubrica

0%

0%

0%

5%

10%
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https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/huesos-del-craneo
https://www.cerebriti.com/juegos-de-ciencias/huesos-del-craneo
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El estudiante se organiza en binas para disefiar un cartel digital
informativo sobre la prevencion de la salud bucodental.

Con informacién proporcionada por el docente acerca de la prevencion
de la salud bucodental y empleando las tecnologias de la informacién,
comunicacién, conocimiento y aprendizaje digital (TICCAD), el estudiante
recopila datos relevantes y organiza la informacién a fin de que el cartel
sea visualmente atractivo, desarrolla ideas originales y creativas. Utiliza
un lenguaje claro y conciso para la campana de promocién y difusién de
la cultura de prevencion de enfermedades bucodentales en la
comunidad escolar. Favoreciendo el desarrollo de habilidades
colaborativas para lograr un objetivo comdn en un ambiente respetuoso,
valorando las distintas opiniones sugerencias y aportes.

El estudiante atiende la presentacién de las caracteristicas morfolégicas
y detalles anatémicos de los 6érganos dentarios.

Posteriormente el alumno reconoce aspectos importantes sobre
anatomia dental, a través del juego de la siguiente liga:
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/4422775-

anatomia_dentaria.ntml , con ello se autoevaluard de forma ludica y

precisa.

El estudiante atiende la presentacion de los macromodelos dentales de
yeso, posteriormente retomando los conocimientos previos sigue
indicaciones para pintar estructuras anatémicas dentales en cada uno
de estos.

El estudiante con apoyo del docente, identifica las caracteristicas
morfolégicas y detalles anatémicos de los 6rganos dentarios con los
macromodelos dentales proporcionados, luego utilizando pintura acrilica
detalla, diferencia e identifica la anatomia de los distintos 6rganos

Heteroevaluacion

Autoevaluacion

Coevaluacion

Cartel digital/Rabrica

N/A

N/A

0%

0%



https://es.educaplay.com/recursos-educativos/4422775-anatomia_dentaria.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/4422775-anatomia_dentaria.html
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dentarios, delimitando con exactitud las caras, vestibular, lingual, mesial,
distal oclusal y zonas de trabajo.

El estudiante realiza la presentaciéon en plenaria de su macromodelo
trabajado en la actividad anterior, con el fin de explicar la anatomia
identificada, utilizando en todo momento un lenguaje de respeto y siendo
empdtico con sus compafieras y comparieros.

El estudiante realiza la préctica guiada con el material proporcionado por
el docente (cubos de cera y o jabén, espatula de lecron) a fin de replicar
todos y cada uno de los elementos del 6rgano dentario.

El estudiante desarrolla sus destrezas técnicas al modelar un érgano
dentario anterior o posterior, replica en cubos de cera y/o jabén las
caracteristicas anatémicas apoyados de la espatula de lecron, (Lineas
de desarrollo: cervical, mesiodistal, vestibular-lingual), (Lébulos: mesial,
distal, vestibular, lingual.), (Tercios: cervical, medio, incisal) para dientes
anteriores o posteriores, presta atencién a los detalles y confirma que las
caracteristicas anatémicas estén representadas.

El estudiante desarrollando sus habilidades comunicativas al exponer en
un foro grupal los 6rganos dentarios tallados en cera con el fin de
retroalimentar los conocimientos adquiridos y aplicados.

El estudiante elabora un modelo 3D de la cavidad oral con materiales
reciclables a su alcance, que incluya todas las estructuras anatémicas:
maxilar superior, maxilar inferior, lengua, érganos, dentarios, tejidos
duros y blandos de la cavidad oral, contribuyendo al logro de metas y
destrezas técnicas para la elaboracién del modelo

N/A

N/A

Heteroevaluaciéon

Coevaluacién

Heteroevaluacion

N/A

Macromodelo
Dental/Guia de
observacion
N/A

N/A

Cubo de cera/Lista de
cotejo

Foro grupal/Guia de
observacion

Modelo 3D/RUbrica

N/A

15%

0%

0%

20%

10%

20%

0%
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De manera individual el estudiante socializa con el docente su
experiencia adquirida en el trabajo realizado y los aprendizajes logrados
en materia de anatomia dental.

El estudiante participa en plenaria compartiendo sus experiencias acerca
del trabajo realizado a lo largo de la UAC de anatomia dental. Para esta
dltima actividad las y los estudiantes expondrdn la maqueta realizada en
la actividad anterior, explicando todos y cada uno de los componentes
anatémicos de la cavidad estomatogndatica. Describe el material y la
técnica utilizada para la elaboracién de la maqueta con el fin de recibir
retroalimentacién en plenaria mostrando siempre una actitud de respeto
y empatia.

Autoevaluacion

Exposicion de
magqueta 3D/Lista
de cotejo

20%
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MARCO DE HABILIDADES PARALAVIDAY ELTRABAJO

En la construccion del Marco se entrevistaron a estudiantes, egresados, docentes, instructores, directores de
plantel, instituciones del sector publico, cdmaras empresariales y agencias internacionales. El resultado del
proceso consultivo permitié contar con un marco de habilidades para la vida y el trabajo en la educacién dual
del tipo medio superior, asi permitira:

» Tener un lenguaje comun entre las escuelas y las empresas en cuanto a las habilidades para la vida y el
trabajo adesarrollarenlasy los estudiantes registrados en algdn modelo de educacion dual.

= Desarrollar contenidos curriculares, materiales diddcticos y procesos de formacidon con un enfoque comun.

» Tener una referencia para procesos de seleccion, formacién y evaluacién de estudiantes que la autoridad
educativaconvenga para la opcidon educativa dual.

La importancia que tienen las HVYT dentro del sector productivo y en la vida de las personas, se considera
importante incluirlas en el curriculo no solo de la Educacion Dual, sino en las modalidades y opciones educativas
en que se imparte laformacién laboral ala que hace referencia el MCCEMS.

Elmarco de HVyT contiene las principales habilidades que pueden ser adaptables alas necesidades de diferentes
sectores,por lo que es importante, que se puedan seleccionar aquellas que son prioritarias fortalecer en las y los
jovenes, sin perderde vista la importancia de ofrecer una formacién integral que procure su bienestar fisico y
socioemocional.
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Figura 1. Marco de habilidades para la vida y el trabajo
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Fuente. SEM. COSFAC 2023. Metodologia para el disefio y redisefio de programas de estudio de la formacién laboral.



Tabla 1. Descripcién de las Habilidades para la vida y el trabajo

Dimension Habilidad Definicion Habilidades relacionadas

Autoconocimiento, empatia,
colaboracién y trabajo en
equipo.

Toma de decisiones, resolucion de

problemas,empatia,
Empoderamiento comunicacion.

Autoestima, empatia,
confianza, regulacion de
emociones, autoeficacia.

Comunicacién, conciencia
social,empatia, regulacion de
emociones, asertividad,
resolucién de problemas.

Capacidad para establecer relaciones interpersonales
sanas y armoénicas con personasy grupos diversos, que
lleven allogro de metas grupales.

Empatia, respeto por la
diversidad, colaboracion,
comunicacién, resolucién de
problemas.

Respeto por la diversidad,
resolucién de conflictos,

Ciudadania Habilidad para adoptar la perspectiva de otras personas
con antecedentes y culturas distintas; implica sentir
empatia y entender formas sociales.

activa

Capacidad de comprender los sentimientos y

emociones de los demds sin juzgarles, y ser capazde L y
comunicacion, colaboraciony

experimentarlas por simismo. . .
trabajo en equipo.
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Dimension Habilidad

Habilidades relacionadas
Resolucién de problemas, manejo
de emociones, toma
de decisiones, autonomia.

Aprendizaje

Toma de decisiones, conciencia
social, creatividad,empatia,
pensamiento critico.

Autoconocimiento, resolucién de

problemas,toma de decisiones,
autonomia en el trabajo,

regulacién de emociones.

Proceso sistematico de eleccion entre un conjunto de
alternativas, con base en criterios especificos e
informacion disponible.

Autoconocimiento, regulacion de
emociones, comunicacion,
resolucién deproblemas, logrode
metas.

Capacidad para establecer, planificar y trabajar para el
logro de objetivos a corto y largo plazo,con criterios de
Empleabilidad éxito tangibles e intangibles. Implica organizar el trabajo,
gestionar el tiempo adecuadamente y sostener la

motivacioén, elimpulsoy elcompromiso.

Persistencia, resolucion de
problemas, regulacion de
emociones, autoconocimiento,
autonomia, proposito.

Capacidad de aplicar aprendizaje personal (qué y como
aprendemos) y hacer uso de la orientacién para buscar
continuamente el aprendizaje de nuevos conocimientos
y habilidades para mejorar.

Resolucién de problemas,
creatividad, toma de
decisiones, autoconocimiento,
regulacién de emociones.

Fuente. SEM. COSFAC 2023. Metodologia para el disefio y redisefio de programas de estudio de la formacién

laboral.
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CONCEPTOS CENTRALES DE LA EDUCACION PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE

CoCEDS

Definicion

Nexo
Energia-
Alimento

Agua-

Es un enfoque holistico e integrado para asegurar
el acceso al aguq, la energia y los alimentos a
largo plazo, por lo que los ecosistemas
desempenan un papel central en el concepto. Se
centra en la base de los recursos biofisicos y
socioeconémicos de los que dependemos para
lograr  objetivos  sociales, ambientales vy
econdémicos relacionados con el agua, la energia y
los alimentos. Surge de la necesidad de ver cada
sector como algo que no estd separado; sino
como algo complejo e inextricablemente
entrelazado.

Habilidad
Comienza por examinar todo el sistema y sus interrelaciones para
entender doénde hay que actuar para mejorar la sostenibilidad de los
recursos y/o servicios; solo entonces se formulan acciones (centradas en
el agua o no).
Gestiona los conflictos e identifica los desafios y las sinergias en los
sectores Agua-Energia-Alimento; asi como sus interrelaciones en el
contexto local, regional y/o nacional de los y las estudiantes.
Pondera igualitariamente todos los sectores y tiene una perspectiva
sistémica e integral para la proteccion del bienestar humano y la salud
de los ecosistemas.
Ofrece un enfoque holistico e integrado para coadyuvar al acceso y
disponibilidad al agua, la energia y los alimentos a largo plazo.

Servicios
Ecosistémicos

Son todos los servicios que la naturaleza provee a
la sociedad para sustentar la vida; varian en
funcién de los ecosistemas (latitud, topografia,
estado de conservacién, entre otros), y del uso que
la sociedad hace de ellos. Existen cuatro tipos de
servicios: aprovisionamiento (productos
obtenidos de la naturaleza), regulacion
(beneficios de la regulaciéon de procesos de los
ecosistemas); sostenimiento (servicios necesarios
para la producciéon de otros servicios de los
ecosistemas) y culturales
materiales).

(beneficios no

Identifica el tipo de servicio ecosistémico urbano/rural procesado en la
cadena de valor (provision, regulacién/soporte y cultural), y definido por
la estructura fisica de la localidad, ciudad o regién y no sélo por sus
limites administrativos y/o normativos.

Desarrolla una légica de interaccién reciproca y equilibrada entre el
capital natural y el social, para salvaguarda del bienestar humano y la
regeneracion de los servicios ofrecidos por los ecosistemas en el
mediano y largo plazo.

Identifica compensaciones y externalidades e incorpora soluciones
basadas en la naturaleza a las funciones ecoldgicas y sociales de los
servicios ecosistémicos urbanos y las dreas protegidas urbanas (p.e.
zonas verdes seminaturales como parques, cementerios), dentro un
contexto socioeconémico particular.
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Es un concepto holistico, sistémico e inclusivo del
ser humano en la naturaleza, es decir, un sistema
adaptativo y complejo en el que interactuan
componentes culturales, politicos, sociales,

Identifica interacciones y componentes vitales que contribuyan al
desarrollo de eco-comunidades resilientes (urbanas, rurales o mixtas;
locales, nacionales, regionales).

Disefa sistemas complejos con enfoque en el desarrollo de la resiliencia

Sistemas Socio- | econémicos, ecolégicos y tecnolégicos. La socio-ecoldgica y la regeneracion de los servicios ecosistémicos.
ecologicos condiciébn para asumirse como tal es que la | e Transmite claramente los fundamentos de los sistemas sostenibles, sin
delimitacion del sistema se realice a partir de sus importar el tipo particular de sistema socio- ecolégico.
interacciones con los sistemas sociales y | e Delimitalos sistemas a partir de las interacciones entre los componentes
ecolégicos con los que se relaciona. sociales (cultura, sociedad, economia y politica) y ecolégicos
(naturaleza y ambiente) relacionados.
Es el estudio de las distintas interacciones entre | e  Analiza los procesos de crecimiento econémico y de desarrollo desde
sistemas econdmicos y sistemas ecolégicos. Por lo una perspectiva sistémica, transdisciplinaria y circular.
tanto, el campo de estudio de la economia es un | ¢  Evalla las cadenas de suministro y de valor, a través de andlisis
subconjunto del campo de estudio de la ecologia. multicriterio y criterios bioéticos.
Economia Tieng en cuenta que ?l funcior.mmiento de los | e Interpreta la actividad econémica y la gestién ecolégica como un
Ecolégica ecosistemas es complejo y no lineal, por lo que proceso co-evolucionario, en donde las sociedades son consideradas

rebasar los umbrales, genera consecuencias
irreversibles e impredecibles. Ademds, considera
que el capital natural requiere ser preservado a un
nivel critico (Principio Precautorio), a través de
proyectos de restauracion de los ecosistemas.

organismos vivos (metabolismo social).
Disefia sistemas de restauracién de ecosistemas para la compensacion
parcial de la pérdida de capital natural (principio precautorio).

Fuente. SEM. COSFAC 2023. Metodologia para el disefio y redisefio de programas de estudio de la formacién laboral.
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PROCESO DE EVALUACION BAJO EL ENFOQUE EN COMPETENCIAS

La evaluacion en el enfoque de competencias es un “proceso por el cual se obtienen evidencias del progreso
de aprendizaje en los estudiantes, este proceso debe planificarse con base a las competencias deseadas en la
formacién de conocimientos, habilidades y actitudes socioafectivas”. Garcia Acosta, José Guillermo y Garcia
Gonzdlez, Maryuri (2022).

La evaluacién se caracteriza por ser un proceso de diagnéstico, formativo e integral del saber, saber hacer,
saber ser, asi como el bagaje histérico y cultural del estudiante, se aplica en situaciones que representan la
realidad social y laboral de los sectores y de la comunidad en espacios de formacidén, en otras palabras, “es
evaluar la actuacion en contexto, es decir, el saber hacer, se sustenta en los saberes disciplinares vy, justificado
desde una ética profesional, que es lo que espera alcanzar de una competencia en el Gmbito de la formacion
integral” Huerta Rosales, M. (2018).

Actualmente, “La evaluacion en este tercer milenio debe ser formativa y promover el aprendizaje de los
estudiantes. No solo debe analizarse como un momento final para el control de lo aprendido, sino como un
momento inicial y permanente que estimula e incita el deseo de aprender.” Es decir, permite al docente mejorar
y perfeccionar el proceso de formacién y orientar el aprendizaje de los estudiantes”. Ortiz Ocanaq, A. (2022).

Principios que orientan el proceso de evaluacidn en competencias

. Va”dcz Con'iab"‘d’d Accegibi”dad m Eq“'idad m

Fuente: COSFAC
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« Validez: debe existir correlacion entre los resultados de la evaluacién y los resultados esperados en situaciones
laborales reales.

« Confiabilidad: producir resultados consistentes al evaluar en momentos diferentes y en diversos contextos.

« Accesibilidad: facilitar el acceso a cualquier persona que pueda ser capaz de demostrar el desarrollo de la
competencia.

» Comunicacion: dar a conocer previamente las condiciones en que se va a evaluar, posteriormente, comunicar
los resultados mediante la retroalimentacion.

» Equidad: evitar cualquier prdactica discriminatoria, los estudiantes son evaluados bajo los mismos criterios e
indicadores.

« Flexibilidad: adaptarse a diferentes modalidades y opciones de formacidn, asi como a las caracteristicas y
necesidades de los educandos.

Bajo estas orientaciones y para el redisefio curricular de la formacion laboral, el proceso de evaluacién
representa el “punto de llegada” en el que el estudiante tiene la oportunidad de aplicar de manera integral y en
escenarios cercanos a los laborales y sociales, el conocimiento fundamental de los recursos sociocognitivos,
dreas de conocimiento y recursos socioemocionales en la demostracién de la(s) competencia(s) laboral(es)
bdsicas o extendidas desarrolladas durante el proceso de formacion.

Por lo anterior y en un ciclo de mejora continua del proceso de ensefianza y aprendizaje, la evaluacién inicial
cobra sentido al diagnosticar o reconocer los saberes, caracteristicas e intereses del estudiante, asi como las
condiciones en las que se promoverd el aprendizaje significativo, con el fin de realizar ajustes a los contenidos
curriculares, estrategias, actividades y recursos. La evaluacién formativa tiene la virtud de monitorear el
progreso del aprendizaje y proporcionar retroalimentacion sobre logros, deficiencias y oportunidades de mejora
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del estudiantado, informacion valiosa para que los actores educativos tomen decisiones sobre iniciativas
pedagdgicas e institucionales que mejoren el desempeno del estudiantado y el servicio educativo,
convirtiéndose en una fuente de motivacion para todos. La evaluacién sumativa comprueba el logro de las
competencias en contextos similares a la realidad laboral y social, como se declara en el perfil de egreso.

En la practica educativa concreta, la evaluacion integral permite contar con una visidn completa y reflexiva, al
recibir informacién de quienes verdaderamente participaron en el proceso de formacion, para lograrlo debe
promoverse: La autoevaluacién, el estudiante valora el desarrollo de sus competencias y la forma como las
aprendid, observa y reflexiona acerca de su persona, de sus actitudes y de su trabajo continuo. La coevaluacion,
en la que los companeros del grupo evaluan a un estudiante en particular, por lo que fomenta la cooperacion,
la colaboracion, el compartir ideas, la critica constructiva de las posturas de otros y la construccién social del
conocimiento. La heteroevaluacion, en la que el docente emite un juicio sobre el aprendizaje de los estudiantes,
por lo que evalla conocimientos, habilidades, actitudes y valores, a través de la integracion de evidencias y su
valoracidon mediante instrumentos.

Para lograr una evaluacion diagnéstica, formativa e integral, importante considerar los pasos siguientes:

¢En (Quién o
referencia quiénes :Cuéndo

a qué se participan evaluar?

x enla
evalia?
evaluacién?

Fuente: COSFAC
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Los instrumentos de evaluacidon son herramientas de medicidon y recoleccién de datos que permiten
documentar el aprendizaje de los conocimientos, habilidades y actitudes de los estudiantes, su seleccion debe
relacionarse con el objetivo de aprendizaje, la estrategia diddactica y ser adecuada al desempeno, los
indicadores y momentos de la evaluacidn: rabrica, prueba de ejecucién, portafolios de evidencias, diario de
campo o bitdcora, organizadores graficos, ensayo, resolucidn de ejercicios y problemas, exdmenes o pruebas
tipo saber, exposicion, método de casos, proyectos y debates o discusiones dirigidas, todas ellas deben
proporciona informacidén variable y confiable para la toma de decision.

Las evidencias de evaluacidn son pruebas concretas y tangibles que demuestran que se estd aprendiendo una
competencia: de desempeno (evidencian el hacer), de conocimiento (evidencian el saber) demuestran el
conocimiento y la comprensién que tiene la persona en la competencia, de actitudes y valores (evidencias del
ser) y de producto, evidencian los resultados puntuales que tiene la persona en la competencia (Moisés Huerta
Rosales).

Tipos de evidencias

Es la demostracién de las habilidades, destrezas, actitudes y | Son los resultados de la competencia laboral de manera

valores durante la ejecucién de la competencia laboral, | concreta que puede visualizarse o analizarse sobre el producto
relacionadas con la manipulacion fisica ymotora. terminado.

Los criterios para su valoracion est@nrelacionados con acciones | Los criterios para valorar la calidad de la evidencia son:
concretas quese esperan del estudiante. caracteristicas  biolégicas, fisicas, quimicas, técnicas, la
pertinencia,precision, originalidad, entre otras.



Ejemplos

e Demostrar un trabajo o prdcticaexitosa.

e Participacién en la realizacién de unatareaindividual o
grupal.

e Participacion en la
brindar algun servicio.

atencién  depersonasoen
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Ejemplos

Trabajos escritos o
informes, bitdcoras.

investigaciones, diarios, registros,
Visuales:

otros.

dibujos, ldminas, pinturas, presentaciones, entre

Audiovisuales: videograbaciones, peliculas, entre otros.

e Participacion en exposiciones,comunicarideas e Maquetas, planos, bocetos, prototipos, aparatos, equipos,
odebatir. entre otros.
® Proyectos
e Portafolios
Instrumentos
e Guia de observacioén Listas de cotejo
e Rdbricas Bitdcoras
e Registros anecdéticos Rabricas

e Bitacoras

Fuente: COSFAC



Pasos para evaluar competencias laborales

competencia,
indicando el criterio
o criterios que se
deben tener en
cuenta.

Determinar los
aprendizajes
por evaluar.

Establecer la
evidencia o
evidencias a partir
de las actividades
de aprendizaje.

Fuente: COSFAC

Establecer
qué criterios e
indicadores
deben ser
conocidos por
los estudiantes
para poder
acreditar.
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La Subsecretaria de Educacion Obligatoria agradece y reconoce a todos aquellos y aquellas que
colaboraron en la construccion de los Programas de Estudio de disefio estatal, por sus invaluables
aportaciones.

Se autoriza la reproduccién total o parcial de este documento,

siempre y cuando se cite la fuente y no sea con fines de lucro.

Secretaria de Educacion del Estado de Puebla

Subsecretaria de Educacion Obligatoria



