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Los procesos de transformación nacional implican romper las 
inercias de la vida cotidiana, y abrir grietas en todos los ámbitos 
de la sociedad mexicana. Esto considera la revisión de los 
sucesos históricos con una visión plural, diversa y crítica. Realizar 
contrastes entre la historia de la versión oficial, y la contada 
desde la visión de los vencidos, nos da la oportunidad de rescatar 
la participación de personajes negados e invisibilizados, este es 
el caso del testimonio de varias mujeres en la consolidación de 
un Estado independiente.
 
Te invito a leer la vida de Leona Vicario, una mujer adelantada a 
su tiempo cuya participación en la historia de la primera 
transformación de México no ha sido lo suficientemente 
destacada. Conocer su aporte a la construcción del Estado 
mexicano permite valorar el protagonismo que las mujeres han 
tenido en la vida nacional.  
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Presentación



María de la Soledad Leona Camila Vicario Fernández de San 
Salvador, fue una mujer desafiante de las normas y las buenas 
costumbres que caracterizaban a la sociedad mexicana 
aristocrática de finales del siglo XVIII. Mujer de posición 
económicamente privilegiada, tuvo acceso a una educación 
ejemplar en una sociedad que esperaba de las mujeres una 
formación religiosa, y diestra en las labores domésticas. De 
todos sus nombres “Leona es el que más le acomoda” cuenta la 
historia del dicho de su padrino al terminar su bautizo. 

Leona hizo honor a su nombre, mujer valiente y audaz; lectora 
habitual de literatura, y textos políticos e históricos que 
motivaron su pensamiento reflexivo y crítico del acontecer de su 
tiempo. Fue esta habilidad la que le permitió interpretar la 
realidad y cuestionarla, escritora apasionada participó como 
periodista en El Ilustrador Americano (1812-1813), el Semanario 
Patriótico Americano (1812-1813) y El Federalista, periódicos 
insurgentes que abonaron a la lucha de independencia. Su 
participación en favor de la causa fue paulatina, pasó de la 
opinión y discusión pública sobre los acontecimientos políticos, 
al activismo discreto como espía e informante de los insurrectos. 
En otras palabras, Leona Vicario pasó de la acción pública desde 
sus escritos en los periódicos, a la riesgosa actuación 
clandestina.

Benemérita madre de la Patria

La tenacidad de Leona Vicario y su compromiso con los ideales 
libertarios, la motivaron a unirse a “Los Guadalupes”, una 
sociedad secreta formada por criollos de buena posición 
económica y dispuestos a fortalecer el movimiento insurgente. 
Leona se convirtió en la líder de una red de mensajeros que 
facilitaba la correspondencia entre insurgentes y sus familiares. 
Su compromiso y desapego a los bienes materiales, hicieron 
posible que diera refugio a los fugitivos e invirtiera su fortuna en 
el financiamiento de la lucha por la independencia.
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Leona: la insurrecta
“Confiese, Sr. Alamán, que no sólo el amor es el móvil de las 
acciones de las mujeres: que ellas son capaces de todos los 
entusiasmos y que los deseos de la gloria y de la libertad de la 
patria, no les son unos sentimientos extraños; antes bien suele 
obrar en ellas con más vigor, como que siempre los sacrificios de 
las mujeres, sea el que fuere el objeto o causa por quien los hacen, 
son más desinteresados, y parece que no buscan más recompensa 
de ellos, que la de que sean aceptados”.

Leona Vicario (Carta a Lucas Alamán publicada en El Federalista 
Mexicano del 2 de abril de 1832). 

Leona sentó precedente, pues su respuesta escrita es catalogada como 
la primera defensa pública de la libertad, independencia de acción y 
pensamiento de una mujer mexicana.
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Durante la guerra de independencia Leona Vicario enviaba ropa, 
medicina y armas a los insurgentes, así como información sobre 
los movimientos políticos y militares ocurridos en la capital. A 
través de sus escritos en el periódico “El Ilustrador Americano” 
enviaba mensajes en clave a los grupos que se habían levantado 
en armas. No abandonó su vocación periodística ni estando en el 
frente de batalla, sus escritos describían los acontecimientos 
que presenciaba.
 
Su actitud beligerante la hizo combatir varias creencias de la 
sociedad del siglo XIX, entre ellas, reducir su actuación como 
mujer a “ser complemento de su pareja”. Si bien Leona Vicario, 
sumó a la causa de independencia su papel activo junto a Andrés 
Quintana Roo, su marido, demostró con su valor que sus 
principios ideológicos eran la causa de su entrega. Con la 
intención de fracturar el movimiento rebelde, le ofrecieron a ella 
y a su esposo el indulto a cambio de abandonar el movimiento de 
Independencia. La respuesta de ambos fue negativa. En 1817 
Leona dio a luz en una cueva de Achipixtla, en la Tierra Caliente 
michoacana a su primera hĳa Genoveva, y al poco tiempo fue 
apresada junto con la recién nacida.
 
Con el triunfo independentista en 1821 Leona se alejó de la 
escena pública, pero siguió siendo blanco de ataque e insultos 
por parte de la prensa de la época. La ocasión más conocida, fue 
la carta pública que Lucas Alamán, ministro en el gobierno de 
Anastasio Bustamante, le dedicó en 1831. En ella, Alamán acusó 
a Leona de haberse unido a los rebeldes solo por seguir a 
Quintana Roo en un impulso de "heroísmo romancesco" más que 
por tener una ideología o convicción política propia. La 
respuesta de Leona fue una carta publicada en el mismo 
periódico en el que le había cuestionado su pensamiento 
libertario. 
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¿Qué valores descubres en la persona de Leona Vicario? 

¿Cómo consideras que estos valores la ayudaron a mantener 
su compromiso con la independencia? 

¿Qué valores reconozco en mi persona para enfrentar un reto 
familiar, escolar o comunitario?
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Mi reflexión…
Después de leer el testimonio de Leona Vicario, responde
de manera individual las siguientes preguntas. 
Comparte con tu equipo posteriormente.
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Si gustas compartir tus reflexiones, envíalas a: 

cartilla.etica@seppue.gob.mx

La Cartilla Ética en mi comunidad:

Glosario
Anota las palabras desconocidas para ti
y búscalas en el diccionario:
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María de la Soledad Leona Camila Vicario Fernández de San Salvador

Fuente: 
Marcos González Díaz (16 de septiembre 2020). Una mujer excepcional, con 
una vida apasionante y totalmente fuera de lo común para su época. 
Recuperado de h�ps://www.bbc.com/mundo/noticias-51847048  
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